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こんな人に 

おすすめ 

□ おうちで作業したい人 

□ 難しく考えないで、気楽に参加したい人 

□ 地域貢献について、関心のある人 

 

 

 

 

 

 

 

 

【普段の活動の様子】 
サロン        ミニデイ（絵手紙）   ボランティア研修（水門見学） 

 

 

 

 

 
 

【おうちで古切手】    【おうちで工作キット】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段はどんな 

活動をしている 

団体？ 

赤ちゃんから高齢者の人たちが、住んでよかったと思える地域づくりを目標に

頑張っています。 赤ちゃんには「すくすく広場」 高齢者には「サロン」「ミニデ

イ（塗り絵・絵手紙など）」の事業を行っています。「ボランティア研修」では、認

知症、防災、脳トレ・体操を毎年ローテーションして行っています。 

湊町地区社会福祉協議会 

公式アカウントQR 

  

古切手を切りそろえ、仕分ける作業で

す。仕分けた切手は売却され、福祉教育

や地域福祉に有効活用されます。おう

ちで出来る作業です。 

サロンなどの参加者とつながりを絶やさな

いように毎月お便りや工作を送っています。

参加者の皆さんがおうちで工作を作るため

のキットを作ってもらうボランティアです。 

１．厚紙を形に切る 

2．マスキングテープを台紙に貼

る 

１．古切手を取りに行く 

2．自宅で切って仕分ける 

3．仕分けたものを持っていく 

そしてまた

くり返す… 

 

3．１と２と説明書を袋詰めする 

ご自分で取りに行く、持って行くことが出来る方、そしてご自宅で

作業できる方が対象です。ご自宅でできるので、３密にならず安心

です。 

申込される方は、QR コードを読み取って、「湊町地区社会福祉協

議会公式アカウント」から友達追加を行ってください。 
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こんなボランティア体験ができます！ 

内容 

 

『おうちで古切手』   
☆古切手を切りそろえて、仕分け作業 

古切手と仕分けする袋が入ったキットを受け取り、大きさや種類を分けます。

家でゆっくりとできる作業です。 

 

『おうちで工作キット』  
☆高齢者がおうちで工作をするためのキット作り 

厚紙を形に切る、マスキングテープ各色を台紙に貼る、説明書の３点を袋詰め

する作業です。 

日時 ７月２１日～１０月２４日  随時募集 リピート作業歓迎 

場所 

受け取り場所  

湊町地区社会福祉協議会事務所（南老人福祉センター２階） 

住所 船橋市湊町１－１１－１９ 南老人福祉センター 

募集対象 
☑ 中学生   ☑ 大学生 

☑ 高校生   ☑ 専門学校生 
募集人数 １０人程度 

当日必要な物 

服装 など 

建物内は、靴下着用です。必ず靴下を履いてくるか持ってきてください 

来館時、１階受付で名前を伝えて、２階事務所に来てください 

注意事項 

受け取りに来るときは、事前に連絡をください。 

（電話の場合は、平日の９:00～１５：００の間にご連絡ください） 

作業の詳しい説明は、受取当日にいたします 
 

質問・応募方法【6 月 15 日(火)～7 月 9 日(金)】 
質問方法  

☑ メール ☑ 電話  ☑ LINE （以下、二次元コード参照） 

□ オンライン会議【 □ Zoom □ Webex □ Teams □ その他(     )】 

①開催日 月  日（ ） □ ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ ID  PASS  

時  分～   時  分 □    参加に必要な IDやﾊﾟｽﾜｰﾄﾞは、希望者に直接連絡 

 

応募方法  

 

 

☑ ふなばし市民力発見サイト   ☑ 電話          ☑ LINE 

 

電話 047-433-9150 メール minatonosoleil@gmail.com 担当者 宮崎 

担当者か

らひと言 

難しく考えず、気軽にできるボランティアです。 

外出もできず、家にいる時間がある方、ぜひ、参加してみてください。 


