
 

 

【掲載 NO.８】01.保健・医療・福祉の増進 

活 動 名 

（制度・事業名） 
船橋市食生活サポーター 担当部署  健康部地域保健課 

活動内容  
船橋市民の健康づくり支援を目的とし、市と協働で船橋市のイベント等で食を通した健康づく

りの啓発や、船橋市内の各地区での食育啓発などを実施しています。 

活動場所  船橋市全域 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ふなばし健康まつりで野菜摂取を啓発】 

活動日時  
主に平日、平均月２～３回程度の活動。 

イベント参加、準備で土日、祝日の活動あり。 

募集人員  10 名程度 

募集時期  
年１回募集を行います。 

（広報ふなばし等でお知らせします） 

活動に必要な 

資格・条件 

・心身ともに健康で定職についていない市内在住

の７０歳までの方。 

・食と健康づくりとボランティア活動に関心があ

る方。 

・養成講座（全７回）を受講できる方。 

申込み方法 

募集時期になりましたら応募申込書を、地域保健課（保健福祉センター内）・市内各保健センタ

ー・各公民館・船橋駅前総合窓口センター（フェイスビル５階１０番窓口）等で配布します。

記入のうえ、応募申込書を地域保健課まで提出してください。 

※応募申込書はホームページからもダウンロードできます。 

問い合わせ先 

健康部地域保健課 

TEL: 047-409-3274  FAX: 047-409-2914 

E-mail：chiikihoken@city.funabashi.lg.jp 

 

tel:047-409-3274

