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〔船橋パパ会〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

【支援金確定額：44,666 円 支援率：80.0%】 

 

■実施した事業の内容 

第 1 回  講座名：プレパパ講座 講師：織田氏（FJ）、開催場所：山口病院 

（４月）  講座内容：プレパパ向けにパパになる事の楽しさを伝える講座を実施した。 

    効果：産婦人科を開催場所にしたこともあり、プレパパの参加者からのコメントとして、積極的 

に育児に参加したいとの意見が上がり、父親の育児参加の意識向上につながった。 

 

第 2 回  講座名：読書講座 講師：櫻井（船橋パパ会内部）、開催場所：勤労市民センター 

（６月）  講座内容：パパが子供と一緒に読書することの楽しさと、意味について講座を実施した。 

    効果：参加者から翌日すぐに自分の本と合わせて子供の絵本を買ったとのコメントもあり、 

   父親の子供の読書時間を通した密接なかかわり合いの創出につながった。 

 

第３回  講座名：パパの生き方講座１ 講師：塚越氏（FJ 理事）開催場所：中央公民館 

（２月）  講座内容：現在の父親のあるべき姿、これからの父親像についての講座を実施した。 

効果：最新のデータを用いて父親の現在位置を理解でき、参加者のマインドセットにつながった。 

 

第４回  講座名：パパの生き方講座２ 講師：安藤氏（FJ 代表理事）開催場所：中央公民館 

（３月）  講座内容：LIFESHIFT を含めた新しい父親の生き方について講座を実施した。 

    効果：LIFESHIFT のトップランナーの講座を直接拝聴したことにより、参加者アンケートからも 

多くの気づきに関する評価があった。 ※LIFESHIFT：新しい人生設計の手法 

 

■支援金の支出内容 

事業における講座・公演等の会場費・開催広告や講師料、開催時の保育支援料、および参加者募集のための

チラシを作成するための材料費や印刷費に支援金を支出しました。支援金を用いることで、より広く事業周知

を行うことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■事業の成果と今後の展望 

 事業を通して、多くの方に参加をいただいたことにより、交流

や連携を生むための「パパのイバショ」を確立することができた。 

 今後は、引き続き 地域における「パパのイバショ」を広げる

とともに、さらに、行政や各団体と連携して、父親の育児参画・

地域参画を広げ、子育てのしやすいまちづくりに貢献していく。 

 

■問い合わせ先：代表   高橋 利明（たかはし としあき） 

TEL：080－3207－8855    E メール：funapapa16@gmail.com 

 

「家族で子育てを楽しむ地域づくり～パパが変われば地域が変わる～」    【事業立上型】          

 

 

 

【第 3回講座の様子】 

 

【団体の概要】 

 船橋のパパを中心とした父親の育児参画を推進する団体。 

パパのネットワーク化を図ることで、パパの育児情報の 

共有と相互発信、勉強会や講座の開催による悩みの解消と 

ネットワーク化を図る。子育てに前向きになれるような環 

境を作ることを目指す。活動を通してパパが船橋で子育て 

を楽しみ、地域につながりを作り、家族が生き生き暮らせ 

る地域づくりへの貢献をする。 

 

事業報告 
【第 1回講座の様子】 

 


