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〔ふれあい船橋〕                  記入日：平成 28年 4月 18日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜事業報告＞【支援金確定額：181,179円 支援率：62.7%】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■実施した事業の内容 

ふれあいをテーマに外部講師の方を招き研修会を実施した。 

実際に身近な方とのふれあいの実践方法として アロマハンドマッサージの練習会を行った。    

船橋健康まつりをはじめとしたイベントに参加し、アロマハンドトリートメントを実施し、触れ合うことでの

コミュニケーションを体験していただいた。 

市内デイケア施設へ訪問活動を継続的に行った。 

 

 

 

■支援金の支出内容 

支援金は、主にアロマハンドトリートメント時に使用する オイル代として使用。 

触れ合うことで身体の変化を数値で見ていただくために、血圧計 血中酸素濃度計を購入。 

その他、研修会使用資料に使用。 

■事業の成果と今後の展望 

研修参加者からは、心身ともに楽になった、早速自宅で実践

したい等の感想を頂いていた。 

訪問活動では担当職員の方から認知症で発語の少ない利用

者様の発語が増えた等嬉しいお声を頂いた。 

今年度は高齢者のみに限らずふれあいの重要性を提案して

いきたい。また前年度同様、会自体の健全な運営を目指す。 

 

■問い合わせ先：代表 後長 美香子（ごちょう みかこ） 

TEL：047－401－2395           E-mail：fureai.funabashi@gmail.com 

触れ合うことによるコミュニケーションの提案事業       【事業立上型】 

 
【アロマハンドマッサージ】 

【団体の概要】 

 誰もがすぐに実践できる＜心のサポート＞として「ふれあ

いという形のコミュニケーションの重要性」を広め、身近な

方とのより良いコミュニケーションを促すことを目的として

います。 

定期的な研修会と体験会を実施 

アロマハンドトリートメントの施術訪問活動をしています。 

 

 

【イベント参加】 


