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〔船橋ワーキングマザーの会〕            記入日：平成 28 年 4 月 19 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜事業報告＞【支援金確定額：188,517 円 支援率：50%】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■実施した事業の内容 

① 毎月 1 回定期イベントを開催。子育てや両立生活に役立つ勉強会を実施。不安解消と具体的な行動促進

を行なった。 

② ブログ、ＳＮＳを活用した情報提供および交換機会設定 

③ 地域のイベント参加、子育て支援機関との連携など 

【本年度の重点項目】 

１．パートナーを巻き込んだ活動  ２．働くママの長期的視点でのキャリア形成支援 
【毎月のイベント（●）とその他の活動（☆）】 

4/4：●ポーラセーツ体験（親子クラフト）、5/16：●ちゃんとかんたん毎日ごはん食育講座 

5/24：☆ママ向けイベント出展（千葉市・WOMAMフェスタ）、6/27：●小児歯科・歯とお口の健

康講座、7/11：●小 1 の壁勉強会（学童保育）、8/29：●保育園勉強会（育休ママと復職ママの交

流含む）、9/9：☆就転職フェアでワークショップ開催（ママハピ WORK）、9/27：●共働き子育て

講演会、10/24：●ハーブティ交流会（リフレッシュと情報交換）、11/1：●子育て応援メッセ展示

ブース・ワークショップ、12/19：●親子カフェ交流会、1/17：●産後の心と身体の変化講座（産

後ドゥーラ）、1/23：☆FM西東京「ファザーリングラジオ」に代表が出演、2/11：☆市長とのまち

づくり懇談会開催、2/20：●復職支援講座（家事育児仕事の分担とやりくり）、3/26：●セルフ整体

講座（心身のメンテナンス） 

■支援金の支出内容 

・広報（リーフレットの作成）、会場使用、報酬（講師、保育スタッフ）、文具などの消耗品、資料作成のた

めの参考資料などの購入に支援金を役立てている。参加費を安価に抑えつつ充実した内容を担保でき、参

加者に喜ばれている。 

・毎月のイベント開催では会場確保が一番の課題。公共施設の予約抽選に外れた時に民間の有料施設を使え

ることが助かっている。 

■事業の成果と今後の展望 

⇒会員数増加（１１０名以上の新規会員登録）、述べ参加者数１２

０組以上の親子・家族（パートナー含む） 

新年度の重点項目： 

１．パートナーを巻き込んだ活動 ２．働くママの長期的視点でのキャリ

ア形成支援 ３．心身の健康管理 ４．事業継続の経済的土台形成 

新年度の新たな取り組み： 

●地元企業とのコラボイベントなど開催 ●「ふなばし共働きの手引き

（仮題）」小冊子の制作⇒広告協賛団体募集中 ●地域での多世代交流機会

の創出（地域清掃イベントを計画中）⇒協力団体募集中 

■問い合わせ先：事務局代表  高橋 奈緒子（たかはし なをこ） 

TEL：080－3485－6019      E-mail：fwmama@gmail.com 

働く/働きたいママのための地域コミュニティ        【事業提案型２年目】 

 
【ママとパパ（パートナー）が一緒に 

参加して、『共働き・共育て』仲間をつくる】 

【団体の概要】 

 働く女性が、ママとして、職業人として、そして個人としても

イキイキと輝くことを目指します。地域の働くママを元気にし、

子育て環境、両立就業環境の向上に寄与することを目的として活

動しています。 

・メインの支援層：育児休暇中～復帰後数年の働くママ（最も両立 

への不安や悩みが多い時期であるため） 

・活動内容：①毎月１回のイベント（交流会、学習会など）開催に

よる、直接対面機会の設定②ブログ、ＳＮＳを活用

した情報交換機会設定③地域のイベント参加、子育

て支援機関との連携 

 

【子育てと仕事、両方の話が通じる仲間】 


