
 

 

 

 

 

【支援金確定額：229,785 円 支援率： 50%】                   記入日：平成 27 年 5 月 18 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

             

■どのような活動をしている団体ですか？ 

働く女性が、ママとして、職業人として、そして個人として

もイキイキと輝くことを目指します。 地域の働くママを元気

にし、子育て環境、両立就業環境の向上に寄与することを目的

として活動しています。 

・メインの支援層:育児休暇中～復帰後数年の働くママ（最も

両立への不安や悩みが多い時期であるため） 

・活動内容：①毎月１回のイベント（交流会、学習会など）開

催による、直接対面機会の設定 

②ブログ、ＳＮＳを活用した情報交換機会設定 

③地域のイベント参加、子育て支援機関との連携

など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■事業立上型支援金をどのように活用されましたか？ 

毎月の定例イベントなどの開催のための費用（会場費、講師料など） 

 4/5（土）「スクールカウンセラーによる家族コミュニケーション講座」（9） 

 5/17（土）「注目の刺さない小児はり～スプーンマッサージ講座」（12） 

 6/7（土）「ベビー・キッズとママのための歯のケア講座」（15） 

 7/6（土）「パパが料理したくなるツボ講座」（6） 

 7/31(土)「保育園申し込み準備勉強会」（13） 

 8/30（土）「家族コミュニケーション講座Ⅱ」（10） 

 9/23（土）「働きながら育てる☆たくましい心育て」（35） 

 10/8（水）、22（水）「育休ママ向けワークショップ」（2回合計 15） 

 10/19（日）「子育て応援メッセ in船橋」 ①ブース展示②ワークショッ

プ「共働き家族のリアルライフ紹介」（10） 

 11/15（土）「ママのヨガ体験＆ワーママ交流会」（13）   

 12/13（土）「働くママ＆パパのおしゃべり忘年会＠親子カフェ」（15）   

 1/31（土）「復職支援講座☆共働き家庭のリアルライフ＆両立コツ」（20） 

 2/28（土）「家事も仕事も私スタイル思考の整理の仕方」（14） 

 3/14 (土）「ワーママコーディネート実践講座」（10） 

 3/19（木）「復職直前交流会」（10） 

3/19(土）「復職直前交流会」 
■事業立上型支援金を活用して事業を実施することで、どの様な成果がありましたか？ 

① 会員数増加（８０名以上の新規会員登録）のための広報費用が捻出できた 

② 人気講師の召喚（家族・子育ての専門家、夫婦関係コーチなど）、参加費用を低額に設定することができ、

多くの参加者を得ることができた。（年間参加者数のべ２０７組） 

 

 

 

 

 

 

■今後の活動の抱負について 

【次年度の重点項目】 

1). パートナーへの働きかけ 

「両立成功のキーポイント」であるパートナーとの連携をテーマとしたイベントを実施する。 

（産休パパママ講座、保活準備講座などを検討） 

2). ママのキャリア形成支援 

職場での貢献度向上や“小 1の壁”を迎えるときの働き方などについて情報提供、検討の機会 

となるイベントを実施する。 

3). 協賛、後援企業などの開拓 

■問い合わせ先：代表 高橋 奈緒子（たかはし なをこ） 

TEL：080-3485-6019  E-mail: fwmama@gmail.com 

 

【7 月開催：パパ料理研究家の方の講座は 

パパの子育て参画意識に語りかける内容】 

＜船橋ワーキングマザーの会＞             【事業提案型・1年目】 

働く / 働きたいママのための地域コミュニティ 

 

 

 

 

【1月「復職支援講座」夫婦そろっての参

加者が半数。パパからの質問も活発。新

生活の予測、夫婦での分担を話し合って

もらいました】 


