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	親子で楽しむ！
	参加費

	無料
	こどもが喜ぶ人気メニュー「オムライス」を作る料理教室を、2つのコースに分けて開催します！
	お子様も「お手伝いシェフ」として大活躍まちがいなしです。
	親子で楽しく料理を楽しみましょう♪
	ハロウィンを楽しもう！
	ジュニア・オムライスコース
	【実施日時】　10月３日（土）
	　　　　　　　10:30～13:30（受付　10:15～）
	【対 象 者】　 市内在住のひとり親家庭の
	　　　　　　　小学校３～６年生のお子様＋その親
	【当日メニュー】
	　①ミイラオムライス　②パンプキンポタージュ
	　③ハロウィンムース（ブルーベリー味）

	ステップアップ・オムライスコース
	うまく巻けるかな？
	【実施日時】　11月14日（土）
	　　　　　　　10:30～13:30（受付　10:15～）
	【対 象 者】　 市内在住のひとり親家庭の
	　　　　　　　小学校３年生～高校３年生のお子様＋その親
	【当日メニュー】
	　①ドレス・ド・オムライス　②グリルdeアヒージョ
	　③マドレーヌ

	教室の開催場所
	「京葉ガス料理教室　船橋」　イオンモール船橋内 １階
	【最寄り駅】　東武アーバンパークライン「新船橋駅」
	★船橋市HPより申込み受付中    　　　　　　　　　　　　　　
	　・各コースの定員は８世帯（多数は抽選）     　　　　　　　
	　・１世帯につきお子様は最大２名まで　　　　　　　　　　
	　・両方のコースにお申込みいただいてもOK！　　　　　　　


	【問い合わせ先】
	　　船橋市役所
	　　こども家庭センター
	047-436-2320



