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このたび健康診断の結果、下表○印の病気の疑いがありますのでお知らせいたします。  
 

 １   耳 垢 栓 塞       耳垢がかたまっています。耳に水が入ると外耳炎や湿疹の原  
   因になります。また、鼓膜が見えないため耳疾患の有無が分  
   かりません。  

 ２   慢 性 中 耳 炎       鼓膜に孔があいています。耳だれのでることもあります。  

 ３   浸出性中耳炎 鼓膜の内側に粘液が溜まって難聴があります。  

 ４   難 聴 の 疑 い       精密検査が必要です。  

 ５   副 鼻 腔 炎       頬部やおでこの裏に膿汁が溜まっています。頭痛の原因にな  
   っていることもあります。  

 ６   鼻づまりや粘性鼻汁等がみられ、副鼻腔炎がおきているこ  
      鼻 炎 とがよくあります。  

 ７   ｱﾚﾙｷﾞｰ性鼻炎 くしゃみ、鼻づまり、水様鼻汁があり「かぜ」と間違われる  
   こともあります。  

 ８   鼻中隔弯曲症 鼻づまりの原因になっている場合は、手術を含めた治療が必  
   要なこともあります。  

 ９   ｱﾃﾞﾉｲﾄﾞ増殖症 鼻の奥にあるアデノイドがおおきすぎ鼻呼吸障害をおこしま  
   す。  

１０   扁 桃 肥 大       扁桃が大きいだけなら放置してもかまいませんが、ひどいい  
   びきや睡眠中呼吸が止まったりする事がある場合は手術が必  
   要です。  

１１   扁 桃 炎       しばしば扁桃炎を繰り返す場合は、きちんとした治療が必要  
   です。  

１２  音声・言語異常 かすれ声や言葉に異常があります。  

 
 

保護者の皆様にお願い  
 
６月の中旬になりますと水泳が始まります。次のことがらに注意して下さい。  
 
 （１）耳では、中耳炎にかかっている時、耳だれの時、耳の痛い時は水泳はさせないでく 

   ださい。鼓膜に孔があいていると言われた人は、耳鼻科医の指導を受けてください。  
 （２）鼻・咽喉では、急性の時期を除いては、水泳を禁止する必要はありません。  
        ただし、きたない鼻汁が多い時は、プールの水が汚れますから治療を受け治ってか 

   ら泳がせましょう。  
 



이비인후과 건강진단 결과의 통지 
 
 
                                              平成  년  월  일  
 
     년  반  성명          
                              보호자분께 
                                                                학 교 장 
 
이번  건강지단의 결과、아래표○표의 병이 의심이  되니 알려드립니다  
 

 
 １ 

 이구전색 귀지가 많이 쌓였습니다。귀에 물이 들어가면 외이염이나 
습진의 원인이 됩니다 

 

   또、고막이 보이지 않기때문에 귀의 질환의 유무가 알수 
없습니다 

 

 ２  만성중이염  고막에 구멍이 뚤려 있습니다。귀고름이 나오는 경우도 
있습니다。 

 

 ３  침출성중이염 고막의 내부에 점액이 쌓여 난청이 있습니다  

 ４  난청의 의심 정밀검사가 필요합니다  

 ５  부비강염 뺨이나 이마의 뒤에 고름이 쌓여 있습니다。두통의 원인이  
   될 수 있습니다  

 ６   코막힘이나、끈끈한 콧물등이 보이고 부비강염이 일어나는   
      비 염 일이 자주 있습니다  

 ７  알레르기성비염 재채기、코막힘、물같은 콧물이 있어「감기」와 착각이 되는  
   경우도 있습니다  

 ８  비중격만곡증 코막힘의 원인이 된 경우는、수술을 포함한 치료가 필요한  
   경우도 있습니다  

 ９  아데노이드증식증 코의 안속에 있는 아데노이드가 너무 커 코로 호흡하는 것에  
   장해를 일으킵니다  

１０  편도비대 편도가 큰것뿐이라면 방치해도 상관없지만、심하게 코를 
곤다든지 수면중 호흡이 멈추는 일이 있는 경우는 수술이 

 

   필요 합니다  
１１  편도염 자주 편도염을 반복하는 경우는 정확한 치료가 필요합니다  

１２  음성.언어이상 쉰 목소리나 말에 이상이 있습니다  

 
 

보호자여러분께의  부탁  
 
６월  중순이  되면  수영이  시작됩니다。다음  사항에  주의하여  주십시오。  
 
 （１）귀는、중이염이  걸렸을  때  、귀고름이  있을때、귀가  아플때는  수영을  시키지말아

주십시오。고막에  구멍이  있다고  들은  사람은、이비과의지도를  받아  주십시오。  
 （２）코・목에서는、급성일  때를  제외하고는、수영을  금지할  필요가  없습니다。  
        단、더러운  콧물이  많을때는、풀장의 물이  더러워지니  치료를  받아  나은  다음부  
        터  수영을  시킵시다  
 


