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Aconselho para fazer o exame de Otorrinolaringologia
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Exame perddica de otorrinolaringologia foi realizada atravéz do cartad de saude.

Pelo exame ocorrido se tiver assinalagad O  sera necessario fazer consulta de

otorrinolaringologia.

[manual de otorrinolaringologia] ler com ateng¢ad, aconselha-se ir no especialista .

(na consuta lever o Hoken-cho)
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Manual de orientagad de otorrinolaringologia
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Audicad-1. assiste TV perto e volume alto.
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Audigad-2. quando chamado nad responde ,pergunta novamente.
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Audi¢ad-3. ouve chiado , tem dor , tem sintoma de estar entupido , zumbido no ouvido.
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A suspeita de dificuldade na audi¢ad. Essa doencga é causada por nariz entupido,corregad de

Nariz , infec¢ad na garganta (adenoide). E suspeitar do ouvido estar entupido de cera.

Se houver cera retirar,na hora da nata¢ad podera causar problema no ouvido,

Retirar a cera frequentemente.
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Audicad-4.Esculta mal.
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Otite de grau elevado,a audicad ¢ fraca ,pode estar infecgionada. Podera causar problema
no sistema nervoso da audicad. Conforme o estado serd necessario fazer operacgad ou terd
que utilizar aparelho para nad causar problema na promucia,ir ao especialista fazer trata-
mento.
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Audigad-5. devez em quando sai agua e pus.
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A suspeita de otite . Podera perder a audi¢ad se nad fazer o tratamento o caso é raro podera
ter o risco de vida. Quando a infec¢ad do ouvido tiver escorre¢ad mal cheiro ir ao médico

fazer tratamento.
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Nariz-1. toda vez a escorre¢ad do nariz é de cor amarela ou verde e escuro.
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Tem suspeita de empiema. Essa doenca pode provocar sintomas de dor de cabega e
podera perder a capacidade de atencad.
B 2. JLaAi2kdTiis,
Nariz-2. Espirra sem parar.
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Suspeita-se de alergia nasal.
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Nariz-3. Sempre tem o sintoma de nariz entupido.
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Nariz-4. Quando conversa parece falar com o nariz.
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Renite —aguda ¢é infeccad na membrana do nariz, a membrane podera estar torto.
Podera ser s6 o sintoma de corre¢ad nasal ou
Quando o nariz entupido ocorrera cosseira(espirragad)é continua e escorregad parece

aguado a suspeita de alergia nasal .
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Nariz -5. De vez em quando sai sangue do nariz.
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Suspeita-se de renite. Quando a hemorragia nasal nad parar e sangracad for de grande
Quantidade a suspeita de doenga ir ao médico fazer consulta.
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Nariz-6. Nao sente cheio nad consegue definir o mal cheiro.
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No dia anterior foi ditto que ha suspeita de flama nasal segundario da cavidade nasal e
alergia nasal.
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Garganta-1. Tem saido febre mais de 38°C a0 ano mais de 3 ~ 4 vezes.
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Suspeita-se de amidalite cronica. Essa doenga € raro podera causar problema na otite ,
rim € no coragad.
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Garganta-2. O ronco ¢ importune.
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Garganta-3. Geralmete estd de boca aberta
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Suspeita-se de adnoide , amidala-aguda , otite.
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Garganta-4. Toda vez tosse (sem estar resfriado)
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Suspeita-se de amidalite cronica.
F—1. LWOLERIMNTNTWND,

Voz -1. Sempre a voz € enrouquecido.
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Provoca enrouquidad.
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Suspeita-se de doenca de garganta.



