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夏季休業の過ごし方について 

                              夏  休  み 

             楽 しい生活を送 る期間  

 家庭を中心に→ためになることをする期間  

              主 体 性 を 育 て る 期 間                          

 

   １  家族の一員として仕事を分担させ、規則正しい生活を送らせましょう。 

     (1)休み中の生活目標をたてる。 

     (2)来客への挨拶・態度等の礼儀作法を身につける。 

     (3)進んで家事の手伝いをする。 

     (4)午前１０時までは「学習の時間」として、友達を誘っての遊びはしない。 

     (5)午後６時のチャイムまでには遊びをやめて帰宅する。 

 

   ２  学習の習慣をくずさずに継続させましょう。 

     (1)１０時までは学習する習慣をつけさせる。 

     (2)自分の長所を自覚させ、伸ばすよう意欲づけをする。 

     (3)長期休業中にしかできない研究・自由勉強の奨励をする。 

      

   ３  交通事故を防止し、危険な遊びに気をつけさせましょう。 

     (1)歩行中の交通事故原因は「飛び出し」「車の直前直後横断」がトップ。 

     (2)自転車乗車中の交通事故原因は「左右安全不確認」「徐行違反」が多い。 

     (3)自転車の安全点検を（ブレ－キは効くか・サドルの高さは大丈夫か） 

     (4)花火は大人と一緒に行う。 

 

   ４  進んで健康の保持増進に努力させましょう。 

     (1)早寝早起きをする。 

     (2)戸外での遊びを奨励する。 

     (3)疾病・むし歯の積極的な治療をする。 

     (4)地域の「ラジオ体操」参加と、学校の「プ－ル開放」の積極利用をする。 

        （学校のプ－ル開放→７月２２日～７月３１日） 

 

   ５  交友関係６項目を徹底させましょう。 

     (1)お金の貸し借りはしない。 

     (2)大人のいない家の中では遊ばない。 

     (3)人の悪口を言わない。 

     (4)友達の良さを認め、仲良く遊ぶ。 

     (5)よそで頂いたものは、親に報告する。 

     (6)親に相談せずに遠出したり、お金を持ち寄ったりしない。 

 

   ６  痴漢・誘拐の被害に遭わないように気をつけさせましょう。 

     (1)不審者を見たり、追いかけられたりしたら 

         ア．大声で助けを求める。 



         イ．近くの家にかけこむ。（ひまわり１１０番） 

 

                             外 出 時 の 約 束  

 １．外出先・用件・帰宅 時間等をあらかじめ家の 人に告げてから外出する。  

 ２．見知らぬ人からの誘いには、絶対に応じない。  

 ３．危険な場所には、立ち寄らない。  

 ４．公共の場所・施設等の利用に当たっては、他人に迷惑をかけないように  

   する。  

      

 

＊全校登校日→ありません      

     ＊学校無人化→８月１２日～８月１６日 

        土曜・日曜・学校無人化期間以外は「日番」の教職員が４時３０分まで 

       職員室または事務室にいます。 

        休業中に事故等に遭われましたら学校に連絡を  ℡ 
 



Date:                        

 

To students’ family/parent 
 

The principal , 

“        “ elementary school(junior high school)  
 

The way of spending summer vacation 

summer vacation 

 

Days to enjoy  

Days to do something for family 

Days to grow up as responsible person 

 

   １  Make children work as one of their family and spend disciplined life 

     (1) To make goal to achieve in daily life 

     (2) To act politely when having guests; greeting and behavior. 

     (3) To be willing to do house work. 

     (4) To set study hours until 10 AM that children do not play with friends. 

     (5) To stop playing and go home until the chime of 6 PM. 

 

   ２  Make children keep on studying as usual school days 

     (1) Make children study until 10 AM as daily custom. 

     (2) Make children be aware of their strong points and encourage them to stre

ngthen. 

     (3) Encourage children to study the home work that they can do only during l

ong vacation. 

      

   ３  Prevent the accident and make children be aware of the dangerous 

play. 

(1) Major cause of traffic accidents during walking are jumping into the  

street and walking across the street right before and after cars go. 

(2) Major causes of traffic accidents during riding on the bicycle are 
 not looking both ways and not going slowly. 

     (3) Do maintenance of bicycle; check the brake, the height of saddle 

     (4) When playing with fire works, be together with adults. 

 

   ４  Make children try to keep healthy. 

     (1) Wake up early and go to bed early. 

     (2) Encourage to play outside. 

     (3) Be positive to cure disease and bad teeth. 

     (4)Take part in the radio exercise in neighborhood and school swimming pool 

open day. 

(school swimming pool open day is July 22nd – 31st) 
 

   ５  Make children have good friendship; 6 principles 

     (1) Do not lend and borrow money. 

     (2) Do not play inside the house when adults are not there. 

     (3) Do not say bad thing about others. 



     (4) Appreciate friends ’ goodness and play friendly. 
     (5) Tell parents when others give things to children. 

     (6) Do not go far away from home without parents’ permission and do not bring
     money. 

 

   ６  Do not be a victim of sexual harassment and kidnapping. 

     (1) If you see a suspicious person or someone chases you, 

         ア． Yell for help. 

イ． Run into the house that is in charge of “Himawari hyakutoban” 
(emergency help for children) 

 

Promises when children go outside. 

      

1 Before you go out, tell your family where to go, what for you go, and when 

you come back. 

2 Never follow stranger. 

3 Do not come into the dangerous places. 

4 When you go to public facilities or places, do not make trouble with other

s. 

 

＊We do not have school day during summer vacation. 

     ＊during August 12th – 16th, there is no one in school. 
           From Monday to Friday, except August 12th – 16th, teacher or 

school office worker stays in teachers ’ room or school office 
until 4:30 PM. 

   If children get involved in accident, please call to the school  
 


