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このたび健康診断の結果、下表○印の病気の疑いがありますのでお知らせいたします。  

 

 １１１１    耳 垢 栓 塞       耳垢がかたまっています。耳に水が入ると外耳炎や湿疹の原  

   因になります。また、鼓膜が見えないため耳疾患の有無が分  

   かりません。  

 ２２２２    慢 性 中 耳 炎       鼓膜に孔があいています。耳だれのでることもあります。  

 ３３３３    浸出性中耳炎 鼓膜の内側に粘液が溜まって難聴があります。  

 ４４４４    難 聴 の 疑 い       精密検査が必要です。  

 ５５５５    副 鼻 腔 炎       頬部やおでこの裏に膿汁が溜まっています。頭痛の原因にな  

   っていることもあります。  

 ６６６６    鼻づまりや粘性鼻汁等がみられ、副鼻腔炎がおきているこ  

      鼻 炎 とがよくあります。  

 ７７７７    ｱﾚﾙｷﾞｰ性鼻炎 くしゃみ、鼻づまり、水様鼻汁があり「かぜ」と間違われる  

   こともあります。  

 ８８８８    鼻中隔弯曲症 鼻づまりの原因になっている場合は、手術を含めた治療が必  

   要なこともあります。  

 ９９９９    ｱﾃﾞﾉｲﾄﾞ増殖症 鼻の奥にあるアデノイドがおおきすぎ鼻呼吸障害をおこしま  

   す。  

１０１０１０１０   扁 桃 肥 大       扁桃が大きいだけなら放置してもかまいませんが、ひどいい  

   びきや睡眠中呼吸が止まったりする事がある場合は手術が必  

   要です。  

１１１１１１１１   扁 桃 炎       しばしば扁桃炎を繰り返す場合は、きちんとした治療が必要  

   です。  

１２１２１２１２  音声・言語異常 かすれ声や言葉に異常があります。  

 

 

保護者保護者保護者保護者のののの皆様皆様皆様皆様におにおにおにお願願願願いいいい  

 

６月の中旬になりますと水泳が始まります。次のことがらに注意して下さい。  

 

 （１）耳では、中耳炎にかかっている時、耳だれの時、耳の痛い時は水泳はさせないでく 

   ださい。鼓膜に孔があいていると言われた人は、耳鼻科医の指導を受けてください。  

 （２）鼻・咽喉では、急性の時期を除いては、水泳を禁止する必要はありません。  

        ただし、きたない鼻汁が多い時は、プールの水が汚れますから治療を受け治ってか 

   ら泳がせましょう。  

 



Result of otolaryngology medical check up 
 

                                             Year   Month    Day 

 

    Grade    Class   Name         

         To Guardians 

                                                          Shool Principle 

 

As a result of otolaryngology check-up, there is a possibility of the circled symptoms. 
 

 １１１１    earwax Earwax is built up. It causes otitis externa or eczema when water 

comes in to the ear. Besides, as it is impossible to check the 

tympanum, the doctor can’t find the disease exactly. 

 

     

     

 ２２２２   Chronic otitis 

media 

There is a hole with the tympanum.  Sometimes, there happens 

discharge fome the ear. 

 

 ３３３３   滲出性中耳炎 The viscous liquid inside the tympanum causes hearing difficulty  

 ４４４４    Hearing 

difficulty 

Please have a close examination.  

 ５５５５   Nasosinuitis The pus congests backside of cheek and forehead which sometimes   

   Causes headache/  

 ６６６６   Nasal 

inflammation 

Nose stuffiness and thick runny nose are the symptoms. Sometimes 

Nasosinuitis is accompnayed. 

 

  rhinitis   

 ７７７７   Allergic shinitis This disease shows sneezing, stuffiness and water-like runny nose.    

   Sometimes it is mistaken as cold.  

 ８８８８    鼻中隔弯曲症 When it causes nose stuffiness, you had better get treatment and the  

   Operation is one of the options.  

 ９９９９   Adenoid 

vegetation 

To much adenoids in the inner part of the nose causes trouble of 

breathing through the nose. 

 

     

１０１０１０１０   Swollen tonsils You can leave swollen tonsils as it is, however, if it is accompanied 

with loud snore or stop of the breathing while sleeping, it is  

 

   Necessary to get operation.  

     

１１１１１１１１   tonsillitis If you often suffer from tonsillitis, you need proper treatment.  

     

１２１２１２１２  Unordinary 

Voice, 

pronounciation 

Husky voice or the trouble with the pronounciation.  

 

 

To Guardians 

 

    From June, we are going to have swimming lesson. Please pay attention the following matters. 

 （１）Those who with otitis media, dhischage from the ear, ear-hurt are not permitted to  

        Swim.  Those who has a hole with the tympanum, please follow the doctor’s 

        Suggestion. 

 



 （２）As for the nose and throat disease, if it is not acute symptoms, you do not have to

       refrain from swimming.  But, if you have much thick runny nose, please swim after 

       Proper treatment. 

         

 


