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わたしたちの生活はどうなるの？

船橋市

～地球温暖化のはなし～
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小学生向け
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船橋の過去最高気温
39.0℃（2013年8月）

千葉の最高気温
41.9℃（2100年予測）

2100年未来の天気予報（夏）



2100年と今の違いは？

2100年は…

 気温

 真夏日の日数

今は… （2021年）

 気温

 真夏日(３０℃以上)の日数

東京で４３．６℃

東京で１０４日

船橋の最高気温３６．０℃

船橋市で４７日

このように変わることは、私たちの生活に
どのような影響があると思いますか？
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変わることによる影響
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氷がとけて、住むところが
なくなっちゃうよ…。

夏がとても暑くなって、
ねっちゅうしょう ふ

熱中症になる人が増え
ているよ。

海面が上がってきて、
生活できなくなってしまうよ。

ふ

雨がたくさん降って、
こうずい

洪水が起きているよ。

かわ かさい

土地が乾いてが森林火災
がよく起きているよ。



～温暖化クイズ～
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地球温暖化の影響で
北極では１年間にどのくらいの
面積の氷が溶けていると思う？

北海道 千葉県 船橋市



温暖化クイズの答え
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１年間でこんなに多くの

氷が溶けちゃうんだ！

北海道



地球温暖化ってなに？
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地球全体で気温が
上がること 地球温暖化＝

げんいん

地球温暖化の原因は、

温室効果ガス
おんしつこうか

ちきゅう おんだんか

も

そのうちの多くが物を燃やすと出てくる

二酸化炭素（CO2／カーボン）
に さ ん か た ん そ
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出典：環境省こども環境白書201９

地球温暖化のしくみ



二酸化炭素はどこから出るの？
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二酸化炭素は、生活するなかで、
いろいろな場面で出ています。

生活の中で少し気を付けるだけで
出てくる二酸化炭素を

少なくすることができます。



～温暖化クイズ～
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電車 バス 乗用車

平均的な乗車人数のときに、
一人の人を同じ長さ運ぶために
温室効果ガスが多く出るのは、
次の乗り物のうちどれだと思う？



温暖化クイズの答え
10

乗用車

乗用車は、

一人の人を運ぶために、

バスと比べて２倍以上、

電車と比べて７倍以上

温室効果ガスが出るんだ！



～温暖化クイズ～
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※40年とは1979年～2019年

約0.5℃ 約1℃ 約２℃

船橋市では約４０年の間に
年間の平均気温は何℃くらい
上がっていると思う？



温暖化クイズの答え 12

約2℃
船橋市でも気温が上がっていて、

いろいろな影響が起きることが

心配されているんだ

船橋市では『チャレンジ「ゼロカーボン」』を合言葉に、
いろいろな取り組みを進めています！

二酸化炭素０＝出さない



チャレンジ「ゼロカーボン」
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温室効果ガス排出量削減目標

定置用リチウムイオ
ン蓄電システム

１０万円

船橋市では温室効果ガス排出量の削減目標を掲げています。

2030年度までの目標：2013年度と比べて46％削減
2050年度までの目標：温室効果ガス排出量を実質ゼロに挑戦



みんなで取り組もう！
～チャレンジ「ゼロカーボン」～
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 １８のアクション
（第3次アクションプラン）

身近にできる地球温暖化対策
をまとめた１８のアクション
船橋市とふなエコが進めてい
ます。

この取り組みのうち、
いくつかを紹介します。
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定置用リチウムイオ
ン蓄電システム

１０万円

１ 使用していない部屋の

電気は消そう

れいぞうこ

部屋の電気や冷蔵庫、エアコンは、
家の中で多くの電気を使っているよ。

２ 冷蔵庫やエアコンの温度は

適切にしよう

れいぞうこ

てきせつ
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エコ・クッキングとは？

定置用リチウムイオ
ン蓄電システム

１０万円

８ エコ・クッキングを実施しよう

エコ・クッキングとは、環境のことを考えて、
「買い物」「料理」「片付け」をすることだよ。

エコ・クッキングは東京ガス㈱の登録商標です

じっし

例えば・・・
・地元の食材を買う「地産地消」
・食材のムダをなくす
・油でよごれた食器を重ねない
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こどもエコ・クッキング教室

定置用リチウムイオ
ン蓄電システム

１０万円

京葉ガス船橋料理教室会場（イオンモール船橋1階）

市の取組～チャレンジ「ゼロカーボン」～



１０ 緑のカーテンを育てよう
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緑のカーテンとは？

ゴーヤなどのつる性植物で太陽の光を
さえぎるカーテンを作ること。



市の取組～チャレンジ「ゼロカーボン」～
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緑のカーテンを様々な場所で育ててもらう

定置用リチウムイオ
ン蓄電システム

１０万円三山小学校の緑のカーテン 海神小学校で育てられたゴーヤ
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ごみを焼却するときに発電し、市の施設で利用する

南部清掃工場 北部清掃工場

市の取組～チャレンジ「ゼロカーボン」～

高効率発電設備（令和2年度実績）

船橋市北部清掃工場 678kWh/t（全国5位）
船橋市南部清掃工場 673kWh/t（全国6位）
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学校や公民館などに太陽光発電パネルや
蓄電池を置く

市の取組～チャレンジ「ゼロカーボン」～

学校や公民館など



22

この中に自分でもできそうなものや家で取り組めそうなもの
はあるでしょうか？

みんなで取り組もう！
～チャレンジ「ゼロカーボン」～



1年間取り組みを続けると…
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取り組み例
１年間の
CO2削減量

１年間の
費用対効果

エアコン
冷房は２８℃を目安にする 17.8㎏－CO2 820円

暖房は２０℃を目安にする 31.2㎏－CO2 1,430円

ガス給湯器
風呂は家族で間隔を空けずに入る 87.0㎏－CO2 6,880円

シャワーを出しっぱなしにしない 29.0㎏－CO2 3,300円

冷蔵庫

食材を詰めすぎない 25.7㎏－CO2 1,180円

庫内の温度をこまめに調整する 36.2㎏－CO2 1,620円

壁から間隔を空けて設置する 26.5㎏－CO2 1,220円

こたつ 敷・掛布団を使い、温度をこまめに調整する 47.8㎏－CO2 2,200円

照明 電球をLEDランプに取り替える 52.8㎏－CO2 2,430円

電気ポット 長時間使わないときはコンセントを抜く 63.1㎏－CO2 2,900円

温水洗浄便座 使わないときはフタを閉める 20.5㎏－CO2 940円

合計 437.6㎏－CO2 24,920円

出典：家庭の省エネ徹底ガイド 春夏秋冬2017



私のチャレンジ「ゼロカーボン」宣言
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温暖化対策のため、
一人ひとりができることから
行っていくことが大切

「ゼロカーボン」にむけて
できることを考えて、宣言しよう！
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みんなの力で

「ゼロカーボン」

にチャレンジしましょう！


