
　大浴場や歩行浴プール等の温浴設備を通じて血液を
循環させ、健康の増進・回復にお役立ていただけます。

　地元を盛り上げる各種イベントの場や催し会場としても
ご利用可能です。イベントや交流を通じて、地域をめぐる拠点
としても幅広くご活用いただけます。

エネルギーが
めぐる

体内循環が
めぐる

地域を
めぐる

　ふなばしメグスパは、船橋市北部清掃工場から発生する
熱エネルギーを利用した、環境にやさしい施設です。
余熱を有効利用した「循環型社会」の象徴として親しまれ、
幅広くご利用いただきたいと願っております。

●温浴施設・健康浴施設 （税込）

●軽運動室

千葉県船橋市大神保町1356番地3 （船橋市北部清掃工場隣接）

●営業時間
　9：00～21：00
　 メグスパ食堂 　11：00～20：45 （ラストオーダー20：15）
　 ※飲食物のお持ち込みはご遠慮ください。
　 産地コーナー「ふないち」 　9：00～21：00
●休館日
　月曜日（休日の場合は翌平日）、年末年始（12月29日～翌年1月3日）
　その他メンテナンスによる臨時休館あり

●公共交通機関　京成バス千葉ウエスト
　「モリタ船橋工場前・ふなばしメグスパ前」下車
　・三咲駅からバスで約15分　
　・北習志野駅からバスで約25分
　・小室駅からバスで約10分

ホームページ  https://f-meguspa.jp

区分
一般
小中学生
65歳以上

料金（1回）
500円
250円
400円

回数券（6回分）
2,500円
1,250円
2,000円

料金
610円

使用時間
2時間

ご利用案内

※小学校就学前の幼児は無料です。
※障害のある方及び介助者は半額です。（10円未満切捨）
　身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳を受付にご提示ください。
※有料プログラムは別途料金をいただきます。
※オムツを使用している方や、排泄の自己管理ができない方はご利用できません。

047-457-5151お問い合わせ

※料金は1室あたりの金額です。
　また事前予約が必要です。
※営利目的でのご使用は、
　3倍の金額となります。

（税込）

三
咲
駅

至鎌ケ谷

県民の森

アンデルセン公園

京成松戸線

至八千代至船橋

小室駅
北総線

船橋市北部清掃工場余熱利用施設

https://f-meguspa.jp船橋　メグスパ 検 索

利　用　施　設

※駐車場122台完備（無料）
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ACCESS MAP

● 大 浴 場 　 ● サウナ 　 ● 露 天 風 呂
●歩行浴プール　●トレーニングルーム
●軽運動室　●娯楽室　●フリースペース
●産地コーナー「ふないち」　●メグスパ食堂

リサちゃん

リデュくん

リユちゃん

リサちゃん



軽運動室・トレーニングルーム
娯楽室・フリースペース

産地コーナー
「ふないち」

メグスパ食堂

歩行浴プール ジェットマッサージ

スチーム
サウナ

フィンランド
サウナ

炭酸泉
使用

11：00～20：45
（ラストオーダー20：15）

太陽光の入る明るい大浴場は、週ごとに男女を入れ替えて
おりますので、違った趣を楽しむことができます。

サウナストーンに水をかけて蒸気
を発生させ、体感温度を上げる
サウナです。

あたたかな霧状の水分が身体を
包み込み、お肌やのどにも
やさしい低温のサウナです。

「毎日の健康」と「ほっとひといき」に。心も身体もリフレッシュ。

9：00～21：00

年中使用可能な温水プール（全長15ｍ×3レーン・水深1.1ｍ）では
水中歩行や、ジェットマッサージを楽しめます。また、時間に応じて
水中ウォーキングなどのレッスンプログラムを開催しております。

開放的な露天風呂は、人気の炭酸泉。
古い角質を除去してくれる、血行がよく
なるなど、様々な効果が期待できます。

・軽運動室は前面鏡張りになっており、ダンスの練習や軽運動・
 セミナーの開催など幅広くお使いいただけます。
・トレーニングルームは、簡単な運動器具をご用意しており、中学
 生以上の方がご利用いただけます。 ※室内用運動靴が必要です
・フリースペースでは卓球を、娯楽室ではトランプ・オセロなどの
 ゲームをお楽しみいただけます。 ※無料貸出し有

地元の新鮮野菜や
おいしいパンをはじめ、
様々な食材などを
取り扱っております。

地元の新鮮野菜や旬の食材
を使ったヘルシーメニュー、
有機栽培コーヒーなどを
ご用意しております。

無料ゾーン 有料ゾーン
施設利用料がかかります

プール
大浴場

露天風呂

サウナ

※ボディソープ、リンスインシャンプーの設置がございます。タオルの
　貸出しはございませんので、ご持参いただくか売店でお求めください。

「ふないち」メグスパ
食堂

※プールに入る際には、スイムキャップ、水着を着用して下さい。
　貸出しはございませんので、ご持参いただくか、売店でお求めください。
※身長140ｃｍ未満かつ10歳未満のお子様は原則として
　アームヘルパーを装着してください。（売店にて販売もございます）
※2歳以下（3歳のお誕生日を過ぎていない方）の入場はできません。
※10歳未満のお子様は水着を着用の保護者の付き添いが必要です。
　（保護者1名につきお子様2名まで）

※イベントやプログラム料金は、別途お支払いいただきます。
※イベントやプログラム内容は、都合により変更になる場合がございます。
※軽運動室は室料がかかります。詳しくは裏面のご利用案内をご確認ください。

エントランスホール ・ 産地コーナー「ふないち」 ・ 
メグスパ食堂 ・ 売店 ・ 受付
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