
 
नेशनल हेल्थ इन्स्योरेन्सस रकममा फेरबदल भएकोले, सूचित गररएको छ। 
इन्स्योरेन्सस रकम भनेको, पररवारमा आवद्ध व्यक्ततको संख्या तथा ती व्यक्ततको अघिल्लो बर्षको बार्र्षक आम्दानीको आधारमा घनधाषरण गररने भएकोले 
ती कुरामा फेरबदल भएको खण्डमा इन्स्योरेन्सस रकम पघन थपिट हुने हुन्सछ। 

【उदाहरण】सेप्टेम्बर देखख इन्स्योरेन्सस रकममा फेरबदल भएको बेलाको उदाहरण 
       ― आम्दानी बढेको थाहा पाएर, इन्स्योरेन्सस रकम बढेको उदाहरण ― 

  

 

 

〇〇年度船橋市国民健康保険料納入通知書（変更） 

船橋 太郎     様 

273-0000 

千葉県船橋市湊町○丁目○番○号 
所得の変更があったため、 
あなたの世帯の 
○○年 4月から  〇〇年 3月まで 
（ 〇〇年度現年度分）の国民健康保険料を 
決定しましたので通知します。 

1234567-01 
○船橋市役所国民健康保険課 保険料係 

  047-436-2395 

 〇〇 年 9 月 14 日 
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इन्स्योरेन्सस रकम बढेको कारण लेखखएको हुन्सछ। 
यो उदाहरणमा, अघिल्लो बर्षको आम्दानी (तलब) थाहा 
हुन आएकोले इन्स्योरेन्सस रकम बढेको हो। 

पत्र संख्या：सोधपूछको बेलामा यो संख्या बताउनुहोला। 
 

 

माचथ उल्लेखखत समयावचधको इन्स्योरेन्सस रकम, तल उल्लेखखत 
रकममा फेरबदल भएको छ। 

योमहहना (सेप्टेम्बर) भन्सदा पघछको इन्स्योरेन्सस रकममा फेरबदल हुनेछ। 

※अहहलेसम्मको भुततानी म्याद（अग्त महहना सम्म）को इन्स्योरेन्सस रकममा 
फेरबदल नहुने तर यसपघछ आउने भुततानी म्याद भभत्र भुततान गनुष पने इन्स्योरेन्सस 
रकममा समान रूपमा फेरबदल हुनेछ। 

※भुततानी पत्र माफष त भुततान गने व्यक्ततले, अघिल्लो महहना (अग्त) सम्म 
पहहला नै पठाएको भुततानी पत्र माफष त, यो महहना (सेप्टेम्बर) देखख यसपाभल पठाएको 
भुततानी पत्र माफष त भुततान गनुष होला। 

आवद्ध व्यक्तत एक एक जनाको र्ववरण लेखखएको हुन्सछ। 

◆◆◇नेशनल हेल्थ इन्स्योरेन्सश रकममा फेरबदल भएको छ◇◆◆ 

 



 

अघिल्लो महहनाको भाग सम्म पहहले नै पठाएको भुततानी पत्र माफष त भुततान गनुष होला। तर यो महहनाको भाग 

देखख यस पाली पठाएको भुततानी पत्र माफष त भुततान गनुष होला।（पहहले नै पठाएको यो महहना भन्सदा पघछको भुततानी 

पत्र फाभल हदनु होला।） 

तर, पररवारका सबैले नेशनल हेल्थ इन्स्योरेन्सस आवद्धता त्याग गरेर अघिल्लो महहनाको इन्स्योरेन्सस रकम िटेको 

व्यक्ततको हकमा, त्यो आचथषक बर्ष भभत्र भुततान गनष बााँकी रकम भएको खण्डमा, बााँकी कूल रकम हहसाब गरेर एकमुष्ठ 

भुततानी पत्र पत्रािार गररने भएकोले, यस पटक पठाएको भुततानी पत्र माफष त मात्र भुततान गनुष होला। 
         

अझ र्व्ततृ रूपमा… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．यो महहनाको भागको रकम, पहहला नै पठाएको भुततानी पत्र माफष त भुततान गरेको खण्डमा के गने? 

Ａ．यो महहना भन्सदा पघछ भतुतान रकम िट्ने व्यक्तत  
⇒छुटै्ट, 「कान्सपु (ज्युउतोउ) िुउचि्यो (रकम फफताष (र्वघनयोजन) सूिना पत्र)」पत्रािार गररनेछ। 
※भुततानी म्याद नाघिसकेको महहनाको भुततानी रकममा र्वघनयोजन गररनेछ। 

यो महहना भन्सदा पघछ भुततान रकम बढ्ने व्यक्तत  
⇒अको महहनामा पत्रािार गररने बढेको रकमको तोकुसोकुज्योउ माफष त भुततान गनुष होला।（तोकुसोकुज्योउ पत्रािार गनुष 
भन्सदा पहहले नै भुततान गने इच्छा हुने व्यक्ततलाई भुततानी पत्र पठाइने हुनाले सम्पकष  गनुष होला।） 

  
Ｑ．एक बर्षको इन्स्योरेन्सस रकम पहहले नै एकमुष्ठ घतररसकेको भए के गने? 

  Ａ．यो महहना भन्सदा पघछ भुततान रकम िट्ने व्यक्तत ⇒ छुटै्ट, 「कान्सपु (ज्युउतोउ) िुउचि्यो (रकम फफताष (र्वघनयोजन) 
सूिना पत्र)」पत्रािार गररनेछ। 

    यो महहना भन्सदा पघछ भुततान रकम बढ्ने व्यक्तत ⇒ बढेको रकमको भुततानी पत्र पठाइने हुनाले यसपटक पठाएको 
भुततानी पत्र माफष त यस पघछ भुततान गनुष होला। 

फेरी भुततानी पत्र आयो। पहहला पठाएको भुततानी पत्रलाई के गरे हुन्सछ होला? 


