
 

令和６年度 

小児慢性特定疾病児童等自立支援事業 

交流会だより 
船橋市保健所では、小児慢性特定疾病をもつお子さまとご家族のための講演・交流会を開催しています。 

今年度は NPO法人「しぶたね」の清田悠代さんとシブレッド氏をお招きし、病気や障がいのある子どもの

「きょうだい支援」について、お話しいただきました。（令和 6年 10月 29日開催） 

講演会と交流会の様子 

 

きょうだいさんが持ちやすい気持ちの紹介や 

セルフケアの大切さ、病気のきょうだいを大切に

思う気持ちと、自分の人生を大切に思う気持ち

“どんな気持ちをもっていいんだよ”というお話

しをしていただき、とても心温まる講演でした 

 

現地とオンラインをつないだ交流会★ 

今日参加しようと思ったきっかけ、みんなに 

聞いてみたいことなど、日頃の思いを共有し、

お互いを認め合う素敵な会となりました！ 

船橋保健所 保健総務課 疾病対策係 

☎ 047-409-2891 

お問い合わせ 

きょうだいさんのための本は 

窓口でお渡ししています 


