
船橋市

今週の注目疾患

手足口病　～報告数が増加しています～

麻しん　～国内外での報告が増加しています～

今週の全数把握疾患
2026年第23週(6月1日～6月7日)
　1類感染症　報告ありませんでした
　2類感染症　報告ありませんでした
　3類感染症　報告ありませんでした
　4類感染症　報告ありませんでした
　5類感染症　後天性免疫不全症候群（HIV感染症を含む）　1件
　　　　　　 梅毒　1件

　船橋市内では、2026年第23週（6月1日から6月7日）に届出はありませんでした。千葉県内では
同週に1件の報告があり、本年の累計は32件で、2017年以降最多となっています。国内外での報
告が増加しており、今後も注意が必要です。
　 麻しんは、「麻しんウイルス」によって引き起こされる急性の全身感染症で、主たる感染経
路は空気感染であり、その感染力は非常に強く、免疫を持っていない人が感染するとほぼ100％
発症するといわれています。感染すると通常10～12日後に38度前後の発熱、咳、鼻水、くしゃ
み、結膜充血などを呈し、約2～4日続きます。解熱後、再び39度以上の高熱と発疹が出現しま
す。有効な予防法は、麻しんワクチン接種です。手洗い、マスクのみで防げません。定期予防
接種を確実に受け、予防することが重要です。

　・流水と石けんで手洗いをする
　・タオルの共用を避ける
　・おむつ交換後は排泄物を適切に処理する

　船橋市では、2026年第23週（6月1日から6月7日）の定点あたり報告数が『2.75』となり、2週
連続で増加しました。千葉県では、同週の定点あたり報告数が『2.08』となり、5週連続で増加
しました。手足口病は急性のウイルス感染症で、国内では、乳幼児を中心に夏季に流行するこ
とから、今後の動向に注意が必要です。

●症状
　舌や頬の粘膜や手のひら、足の裏、おしりに2～3mmの水疱ができます。口の中は、水疱がやぶ
れて潰瘍となるため、痛がります。発熱しても、高熱にはならないことがほとんどです。ほとん
どが、1～7日間で治りますが、ごくまれに髄膜炎や脳炎などの症状が出ることがあります。

●予防と感染拡大防止
　特別な予防策はなく、排泄物の取り扱いに注意することや、手洗いをしっかりすることなどが
重要です。
　特に、手足口病にかかりやすい乳幼児が集団生活している保育施設等では、感染を広げないた
めに、以下のことに注意しましょう。

●感染経路
　飛沫感染、接触感染、糞口感染（便の中に排泄されたウイルスが口に入って感染すること）が
知られています。

IDWR
感染症発生動向調査

感染症週報
船橋市感染症情報センター

■ 総評
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感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

18週 19週 20週 21週 22週 23週 平均 累積
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結核

重症急性呼吸器症候群（SARS)
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

18週 19週 20週 21週 22週 23週 平均 累積

IDWR
全数把握感染症

疾病名 対平均 対前週
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*1 重症急性呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＳＡＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*2 中東呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＭＥＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*3 ウイルス性肝炎（Ｅ型肝炎及びＡ型肝炎を除く。）

*4 急性脳炎（ウエストナイル脳炎、西部ウマ脳炎、ダニ媒介脳炎、東部ウマ脳炎、日本脳炎、ベネズエラウマ脳炎及びリフトバレー熱を除く。）
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する定点当たり報告数の増減

18週 19週 20週 21週 22週 23週 平均
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IDWR
定点把握感染症（週単位報告）

疾病名 対平均
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感染性胃腸炎
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船橋市

■

船橋市　定点当り報告数グラフ
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グラフ総覧(2026年第23週)
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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