
船橋市

今週の注目疾患（と感染対策のポイント）　　レジオネラ症
　船橋市では2025年第41週（10月6日～12日）に1件の届出があり、2025年の累計は8件
となりました。レジオネラ症は、夏から秋にかけて届出が多くなる傾向があるので、引き
続き発生動向に注意が必要です。

●レジオネラ症とは
　レジオネラ症は、レジオネラ属菌という細菌によって引き起こされる感染症です。レジオ
ネラ属菌は、自然界（河川、湖水、温泉や土壌など）に生息しており、レジオネラ属菌に汚
染されたエアロゾル（細かい霧やしぶき）の吸入などによって、菌が体内へ侵入し感染し
ます。レジオネラ属菌はヒトからヒトへ感染することはありません。代表的なエアロゾル感
染源としては、冷却塔水、加湿器や循環式浴槽などが報告されています。
　高齢者や新生児等は肺炎を起こしやすく、また、大酒家や喫煙者、透析患者、移植患
者、糖尿病患者など免疫機能が低下している人もリスクが高いとされています。
　レジオネラ症は、適切な抗菌薬の投与により治療可能ですが、まれに治療が遅れると
重症化し、死亡に至ることもあります。症状がある場合は速やかに医療機関を受診しま
しょう。

●症状
・発熱、咳、喀痰、呼吸困難など。

●予防
・レジオネラ症の感染源となりうる冷却塔、循環式浴槽（24 時間風呂、温泉利用施設、
ジャグジー等）、循環式給湯、加湿器（超音波加湿器）の衛生的な管理が重要です。
・超音波式加湿器は毎日の洗浄と水の交換を行いましょう。
・循環式浴槽（追い炊き機能付き風呂・24 時間風呂など）では、浴槽内に汚れやバイオ
フィルム（生物膜。細菌で形成される「ぬめり」。）が生じないよう定期的に洗浄等を行いま
しょう。

〇関連リンク
・厚生労働省ホームページ
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_00393.html

IDWR
感染症発生動向調査

感染症週報
船橋市衛生試験所

■ 総評
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感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律

今週の全数把握疾患

2025年41週（10月6日～10月12日)

1類感染症 報告ありませんでした

2類感染症 結核 4件

3類感染症 腸管出血性大腸菌感染症 1件

4類感染症 レジオネラ症 1件

5類感染症 百日咳 1件
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減
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■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

36週 37週 38週 39週 40週 41週 平均 累積
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*1 重症急性呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＳＡＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*2 中東呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＭＥＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*3 ウイルス性肝炎（Ｅ型肝炎及びＡ型肝炎を除く。）

*4 急性脳炎（ウエストナイル脳炎、西部ウマ脳炎、ダニ媒介脳炎、東部ウマ脳炎、日本脳炎、ベネズエラウマ脳炎及びリフトバレー熱を除く。）
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する定点当たり報告数の増減
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■

船橋市　定点当り報告数グラフ

IDWR
グラフ総覧(2025年第41週)
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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