
冬季はインフルエンザ等の感染症が流行し、特に年末年始などは、医療機関や救急対応がひっ迫する

可能性があります。今年は早いうちから、体調不良時への備え、相談先の確認をしていただくよう、

皆様のご協力をお願いします。 

 

  

 

体調不良時への備え 

医療機関の通常の診療日時など 

かかりつけ医療機関へ確認、または、 

医療機関・薬局検索システム 

 

 

をご活用ください 

 

 

 この冬の感染症対策 
～発熱などの体調不良時への備えを～ 

 

□問  船橋市保健所 健康危機対策課 新興・再興感染症係 047-409-1898 

 

緊急・重症の

場合は迷わず

「119番」へ 

 

医療情報ネット「ナビイ」 

受診できる医療機関の確認 

体調不良時の相談先の確認 

ご家庭での、 

マスク、体温計、 

解熱鎮痛薬などの 

市販薬の準備 

 

一人一人ができる感染対策を 

○症状が出たら外出を控える 

○咳エチケット 

○手洗い、手指消毒 

○こまめな換気 

 

休日の当番医 

市ホームページにて 

休日当番医を掲載しておりますので、

ご確認ください。 

 

救急車を呼ぶか迷ったら… 

 

 

☎♯7119（携帯電話、プッシュホン回線から）

☎03-6810-1636（ダイヤル回線から） 

平日・土曜日⇒18 時～翌朝 8 時 

日曜・祝日・年末年始・GW⇒9 時～翌朝 8 時 

 

最寄りの医療機関、 

夜間・休日に受診できる医療機関の案内 

 

 

☎0120-2784-37 

年中無休 24 時間 通話料無料 

※電話番号非通知設定、公衆電話、 

一部 IP 電話からは繋がりません。 

 

ふなばし健康ダイヤル２４ 
救急安心電話相談（千葉県） 


