
船橋市

　高齢者や新生児などは肺炎を起こしやすく、
また、大酒家や喫煙者、透析患者、移植患者、糖尿
病患者など免疫機能が低下している人もリスクが
高いとされています。レジオネラ症は、適切な抗菌
薬の投与により治療可能ですが、まれに治療が遅れ
ると重症化し、死亡に至ることもあります。症状が
ある場合は速やかに医療機関を受診しましょう。

今週の全数把握疾患 

レジオネラ症

　船橋市では、2026年第43週に1例届出があり、レジオネラ症届出は今年に入り計12例で、2015
年から2026年（第43週時点）で最も多い届出数となりました。レジオネラ症は、夏から秋にか
けて届出が多くなる傾向があるので、引き続き発生動向に注意が必要です。

▮ レジオネラ症とは

　レジオネラ症は、レジオネラ属菌という細菌によって引き起こされる感染症です。レジオネラ
属菌は、自然界（河川、湖水、温泉や土壌など）に生息しており、レジオネラ属菌に汚染された
エアロゾル（細かい霧やしぶき）の吸入などによって、菌が体内へ侵入し感染します。レジオネ
ラ属菌はヒトからヒトへ感染することはありません。代表的なエアロゾル感染源としては、冷
却塔水、加湿器や循環式浴槽などが報告されています。

インフルエンザ　～注意報を発令中です～

 2026年第43週（10月19日～10月25日）の定点当たり報告数は『9.21』であり、
前週第42週（10月12日～10月18日）の『12.79』と比較して減少しましたが、
例年11月から12月に患者数が増加しているため引き続き注意が必要です。
 市内学校等では学級閉鎖や学年閉鎖が確認されており、今後、感染拡大が
見込まれるため、家庭内をはじめ、保育所、幼稚園、学校、社会福祉施設等で
も、手洗い・咳エチケット・換気等の基本的な感染対策に努めましょう。

▮ 感染を防ぐために以下のようなことに気をつけましょう

１．外から帰ったら、石けんで手洗いをしましょう。
２．室内は適度な湿度（50～60％）を保ちましょう。
３．十分な栄養と睡眠をとり、抵抗力を高めましょう。
４．高齢者や基礎疾患のある方などは、罹患すると症状が重くなりやすいので、人混みや
　　繁華街への外出時にはマスクを着用しましょう。
５．室内ではこまめに換気をしましょう。
６．予防接種※は有効な手段の１つです。
　　※インフルエンザワクチンは、接種すればインフルエンザに絶対かからない、というものでは
　　　ありません。しかし、インフルエンザの発病を予防することや、発病後の重症化や死亡を
　　　予防することに関しては、一定の効果があるとされています。
７．咳エチケットを心がけましょう。
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感染症発生動向調査

感染症週報
船橋市感染症情報センター

■ 総評
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感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律

2026年第43週（2026年10月19日～10月25日）

1類感染症 報告ありませんでした

2類感染症 結核 3件

3類感染症 腸管出血性大腸菌感染症 1件

4類感染症 レジオネラ症 １件

5類感染症 報告ありませんでした

船橋市感染症予防啓発キャラクター

「ふなりゅう（注意報レベル（黄）バージョン）」
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

38週 39週 40週 41週 42週 43週 平均 累積
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結核
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■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

38週 39週 40週 41週 42週 43週 平均 累積

IDWR
全数把握感染症

疾病名 対平均 対前週
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*1 重症急性呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＳＡＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*2 中東呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＭＥＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*3 ウイルス性肝炎（Ｅ型肝炎及びＡ型肝炎を除く。）

*4 急性脳炎（ウエストナイル脳炎、西部ウマ脳炎、ダニ媒介脳炎、東部ウマ脳炎、日本脳炎、ベネズエラウマ脳炎及びリフトバレー熱を除く。）
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する定点当たり報告数の増減

38週 39週 40週 41週 42週 43週 平均
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船橋市

■

船橋市　定点当り報告数グラフ
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グラフ総覧(2026年第43週)
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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