
船橋市

今週の注目疾患

レジオネラ症

手足口病　～報告数が増加しています～

全数把握疾患
2026年第28週（2026年7月6日～7月12日）
　1類感染症　報告ありませんでした
　2類感染症　結核　1件
　3類感染症　報告ありませんでした
　4類感染症　レジオネラ症　4件
　5類感染症　梅毒　1件

　船橋市では2026年第28週（7月6日から7月12日）に4件の届出があり、2026年の累計は9件と
なりました。レジオネラ症は、夏から秋にかけて届出が多くなる傾向があるので、引き続き発
生動向に注意が必要です。
●レジオネラ症とは
　レジオネラ症は、レジオネラ属菌という細菌によって引き起こされる感染症です。レジオネ
ラ属菌は、自然界（河川、湖水、温泉や土壌など）に生息しており、レジオネラ属菌に汚染さ
れたエアロゾル（細かい霧やしぶき）の吸入などによって、菌が体内へ侵入し感染します。レ
ジオネラ属菌はヒトからヒトへ感染することはありません。代表的なエアロゾル感染源として
は、冷却塔水、加湿器や循環式浴槽などが報告されています。
　高齢者や新生児などは肺炎を起こしやすく、また、大酒家や喫煙者、透析患者、移植患
者、糖尿病患者など免疫機能が低下している人もリスクが高いとされています。
　レジオネラ症は、適切な抗菌薬の投与により治療可能ですが、まれに治療が遅れると重症化
し、死亡に至ることもあります。症状がある場合は速やかに医療機関を受診しましょう。
●症状
・発熱、咳、喀痰、呼吸困難など。
●予防
・レジオネラ症の感染源となりうる冷却塔、循環式浴槽（24 時間風呂、温泉利用施設、ジャ
グジー等）、循環式給湯、加湿器（超音波加湿器）の衛生的な管理が重要です。
・超音波式加湿器は毎日の洗浄と水の交換を行いましょう。
・循環式浴槽（追い炊き機能付き風呂・24 時間風呂など）では、浴槽内に汚れやバイオフィ
ルム（生物膜。細菌で形成される「ぬめり」。）が生じないよう定期的に洗浄などを行いま
しょう。
〇関連リンク
・厚生労働省ホームページ：レジオネラ症
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_00393.html
・国立健康危機管理研究機構ホームページ：レジオネラ症
https://id-info.jihs.go.jp/infectious-diseases/legionellosis/index.html

　船橋市では、2026年第26週（6月22日から6月28日）の定点当たり報告数は『8.00』であり、
警報基準値である「5」を超えました。2026年第28週（7月6日から7月12日）における定点あた
り報告数は『21.13』で、前週（6月29日から7月5日）の『17.13』から増加し、7週連続での増
加となりました。千葉県では、同週の定点あたり報告数が『15.40』となり、県内で大きな流
行の発生が継続しています。
　特別な予防策はなく、排泄物の取り扱いに注意することや、手洗いをしっかりすることなど
が重要です。特に、手足口病にかかりやすい乳幼児が集団生活している保育施設等では、感染
を広げないために、以下のことに注意しましょう。また、保育施設等だけでなく、家庭内でも
感染対策をしましょう。
　・流水と石けんで手洗いをする
　・タオルの共用を避ける
　・おむつ交換後は排泄物を適切に処理する

IDWR
感染症発生動向調査

感染症週報
船橋市感染症情報センター

■ 総評
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感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

23週 24週 25週 26週 27週 28週 平均 累積
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結核

重症急性呼吸器症候群（SARS)
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■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

23週 24週 25週 26週 27週 28週 平均 累積

IDWR
全数把握感染症
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*1 重症急性呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＳＡＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*2 中東呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＭＥＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*3 ウイルス性肝炎（Ｅ型肝炎及びＡ型肝炎を除く。）

*4 急性脳炎（ウエストナイル脳炎、西部ウマ脳炎、ダニ媒介脳炎、東部ウマ脳炎、日本脳炎、ベネズエラウマ脳炎及びリフトバレー熱を除く。）
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する定点当たり報告数の増減
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船橋市

■

船橋市　定点当り報告数グラフ
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グラフ総覧(2026年第28週)
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船橋市　定点当り報告数グラフ

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53

定
点
当
り
報
告
数

週

咽頭結膜熱

全国

千葉県

2021

2022

2023

2024

2025

2026

警報基準値

解除基準値

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

16.00

18.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53

定
点
当
り
報
告
数

週

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎

全国

千葉県

2021

2022

2023

2024

2025

2026

警報基準値

解除基準値

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

16.00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53

定
点
当
り
報
告
数

週

ＲＳウイルス感染症

全国

千葉県

2021

2022

2023

2024

2025

2026

6Funabashi Institute of Public Health



船橋市IDWR Infectious Diseases Weekly Report Funabashi 2026年第28週(7月6日～7月12日)

船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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