
船橋市

今週の注目疾患（と感染対策のポイント）　　結核

◆結核とは

◆結核感染の連鎖を断つために

・2週間以上咳や痰が続く場合、医療機関を受診しましょう。
・1年に1回は、胸部エックス線検査を受けましょう。

◆結核の治療

今週の全数把握疾患
2025年第43週（10月20日～10月26日）
　1類感染症　報告ありませんでした
　2類感染症　結核　2件
　3類感染症　報告ありませんでした
　4類感染症　報告ありませんでした
　5類感染症　百日咳　1件、梅毒　1件

IDWR
感染症発生動向調査

感染症週報
船橋市衛生試験所

■ 総評

Infectious Diseases Weekly Report Funabashi 2025年第43週(10月20日～10月26日)

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律

・特に高齢者は、咳や痰などの症状を示さないことがあります。食欲の低下、体重の減少、微熱
等の症状が続く場合は、早めに医療機関を受診しましょう。
・結核の予防には、適度な運動、十分な睡眠時間、バランスのとれた食事、禁煙も大切です。
・喫煙習慣がある人、結核高まん延国から来た外国出生者、HIV感染者や免疫の弱い人、糖尿病
の人、人工透析を受けている人、ステロイドホルモンを使用している人、胃潰瘍・胃の手術をし
た人などは、発症の危険が高くなります。

　結核と診断されても、複数の薬を6～9ヶ月間毎日きちんと服用することで治療が可能です。た
だし、治療の途中で自己判断により服薬を中止してしまうと、結核菌の薬剤耐性化を招き、治療
に失敗することがあります。保健所では、医療機関と協力し、結核患者が服薬治療を完遂できる
よう「DOTS」（結核治療の成功を目的に、入院中も退院後も医療従事者が服薬を見守る仕組み）
を行っています。

　船橋市では、2025年第43週（10月20日から10月26日）に市内医療機関から結核の報告が2件あ
り、累計は53件となりました。

　なお、市内医療機関からの結核の報告は、2017年以降減少又は同値で推移してきましたが、本
年は第43週時点の報告数（53件）が2024年の累計報告数（51件）を超えており、今後の発生動向
に注意が必要です。

　53件の概要は、性別では男性34件、女性19件でした。年代別では、80代10件、60代9件、70代8
件、20代及び30代各7件の順で多くなっています。

　結核は、結核菌という細菌によって起こる感染症です。痰の中に結核菌を排出している患者が
咳をすると空気中に結核菌が飛び散り、それを直接吸い込むことで感染します。結核の症状には
特徴的なものがなく、早期には目立たないことが多いため、特に高齢者では気づかないうちに進
行してしまうことがあります。

　結核の中で最も多い肺結核は、最初は風邪に似た症状で始まります。早期発見・早期治療のた
め、以下の点に気をつけましょう。

1Funabashi Institute of Public Health



船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減
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結核

重症急性呼吸器症候群（SARS）
*1

鳥インフルエンザ（Ｈ５Ｎ１）

鳥インフルエンザ（Ｈ７Ｎ９）

コレラ

細菌性赤痢

腸管出血性大腸菌感染症
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ブルセラ症

ボツリヌス症

マラリア

腸チフス

パラチフス

Ｅ型肝炎

Ａ型肝炎

エキノコックス症

エムポックス

ジカウイルス感染症

重症熱性血小板減少症候群（SFTS）

ダニ媒介脳炎

クロイツフェルト・ヤコブ病

ライム病

レジオネラ症

レプトスピラ症

アメーバ赤痢

ウイルス性肝炎*3

カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症

急性弛緩性麻痺

急性脳炎*4

クリプトスポリジウム症

チクングニア熱

つつが虫病

デング熱

鳥インフルエンザ(H5N1及びH7N9を除く）

日本紅斑熱

日本脳炎
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船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する報告数の増減

38週 39週 40週 41週 42週 43週 平均 累積

IDWR
全数把握感染症

疾病名 対平均 対前週
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*1 重症急性呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＳＡＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*2 中東呼吸器症候群（病原体がベータコロナウイルス属ＭＥＲＳコロナウイルスであるものに限る。）

*3 ウイルス性肝炎（Ｅ型肝炎及びＡ型肝炎を除く。）

*4 急性脳炎（ウエストナイル脳炎、西部ウマ脳炎、ダニ媒介脳炎、東部ウマ脳炎、日本脳炎、ベネズエラウマ脳炎及びリフトバレー熱を除く。）
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百日咳

風しん

麻しん

薬剤耐性アシネトバクター感染症

侵襲性インフルエンザ菌感染症

侵襲性髄膜炎菌感染症

侵襲性肺炎球菌感染症

水痘（入院例）

先天性風しん症候群

梅毒

播種性クリプトコックス症

破傷風

バンコマイシン耐性黄色ブドウ球菌感染症

劇症型溶血性レンサ球菌感染症

後天性免疫不全症候群（ＨＩＶ感染症を含む）

ジアルジア症

バンコマイシン耐性腸球菌感染症

3Funabashi Institute of Public Health



船橋市

■
船橋市・過去5週の平均値に対する定点当たり報告数の増減

38週 39週 40週 41週 42週 43週 平均

1.87 1.73 3.67 7.80 11.80 15.53 5.37

6.87 4.27 3.40 3.27 1.73 1.00 3.91

3.33 2.78 2.44 2.00 1.00 1.56 2.31

0.44 1.00 0.89 0.44 0.11 0.00 0.58

2.22 4.78 4.78 5.78 4.89 4.22 4.49

3.44 4.22 3.78 2.56 2.22 1.78 3.24

0.33 0.56 0.33 1.00 0.44 0.33 0.53

0.78 1.00 0.67 2.22 4.00 1.11 1.73

0.67 0.89 0.11 0.78 0.11 0.00 0.51

0.44 0.33 0.67 0.22 0.22 0.22 0.38

1.00 0.78 1.11 0.44 0.78 0.00 0.82

0.11 0.00 0.11 0.11 0.33 0.22 0.13

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2.67 1.33 2.00 1.00 2.33 1.33 1.87

IDWR
定点把握感染症（週単位報告）

疾病名 対平均
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10.16

-2.91

対前週

3.73

-0.73

-0.27 -0.67

伝染性紅斑 -0.51 -0.11

突発性発しん -0.16 0.00

ヘルパンギーナ -0.82 -0.78

感染性胃腸炎

インフルエンザ
*5

COVID-19

ＲＳウイルス感染症 -0.76 0.56

咽頭結膜熱 -0.58 -0.11

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎

-1.47 -0.44

水痘 -0.20 -0.11

手足口病 -0.62 -2.89

流行性耳下腺炎 0.09 -0.11

急性出血性結膜炎 0.00 0.00

流行性角結膜炎 -0.53 -1.00
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船橋市

■

船橋市　定点当り報告数グラフ

IDWR
グラフ総覧(2025年第43週)
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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船橋市　定点当り報告数グラフ
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