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ふなばし結核情報とは？
船橋市の結核についての現状をお知ら

せし、結核感染の拡大を防ぐために、

令和3年度より年1回程度発行すること

としました。

✅タバコを吸う人

✅糖尿病の人

✅ＨＩＶにかかった人

✅免疫がよわい人（風邪をひきやすい人）

✅結核高まんえん国からきた人

★まわりに、結核の人がいましたか？

★毎年、胸のエックス線検査を受けて、

問題がないことをたしかめましょう。

※『結核高まんえん国』とは？

⇨ 結核になる人が多い国のことです。

（主にアジア・東南アジアの国々）

結核発病の危険が高い人は？

外国生まれの結核患者がふえています

船橋市の結核

結核は、日本でまい年10,000人以上があたらしくかかり、約1,500人がいのちを落として

いるこわい病気です。さいきん、外国生まれの結核の人がふえています。

船橋市では、結核になった人の数は、令和5年にふえましたが、令和6年にまたへりました。

外国生まれの結核の人は、全国でふえています。船橋市でも、令和6年にとてもふえました。

発行：船橋市保健所健康危機対策課 結核感染症係

☎047-409-2867

こんな症状はありませんか？
✶たん、せき、ねつ、だるさが２週間以上つづく
✶ごはんを食べたくない、よくつかれる、ねているときに汗をかく、

急に体重がへる
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結核罹患率※の変化

船橋市 千葉県 全国

※あたらしく結核になった人が

100,000人の中に何人いるかを

あらわす数字
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外国生まれの結核の人の割合の変化

船橋市 全国 （参考）

けっかく



結核のよくある質問

船橋市の結核予防啓発キャラクター

DOTS船隊結核やっつけるんジャー

結核についてもっと知りたい人はこちら！
下に書いてある言語で説明が見られます。

・Japanese ・Indonesian ・English

・Mongolian ・Chinese ・Portuguese

・Korean ・Tagalog

結核研究所ホームページ

「結核？！でも心配しないで」

Ａ．結核は空気でうつります。

結核菌をうつす状態の人が、

せきやくしゃみをすると、菌が

空気に出ます。それをすうと、

うつります。

Ｑ．どうやってうつるの？

Ａ．うつっただけでは人にうつしません。

元気なときは、体の免疫が結核菌を

おさえています。でも、病気などで

免疫がよわくなると結核を発病する

ことがあります。ちりょうしないと、

人にうつす危険が高まります。

Ｑ．自分がうつったら、

他の人にうつすの？

Ｑ．結核を治すためには？
Ａ．６か月から９か月のあいだ、

毎日くすりを飲みます。

くすりを忘れずに、決められた期間

で飲みきることができれば治ります。

でも、くすりを途中でやめると、

効かなくなることがあります。

Ｑ．結核を治すためのお金は？
Ａ．市や国ですこしお金を出します。

結核を治すためのお金を市や国が

すこし出します。

お金を出せるかどうかは、治し方

によってちがいます。

くわしくは、病院や保健所に

きいてください。

Ｑ．国に帰らないといけない？
Ａ．いいえ。日本でも治せます。

結核にかかったからといって、

自分の国に帰らないといけない決

まりはありません。

もし、自分の国で治したいときは、

保健所がお手伝いします。

Ｑ．仕事はやめないといけない？
Ａ．いいえ。仕事は続けられます。

他の人にうつす時期は、仕事を

休む必要があります。

職場の人と話し合って、

仕事の内容を決めてください。


