
 新型コロナウイルスの感染予防はマスク無しの会話はしない、手洗い・消毒、３密

の回避などの基本的な感染対策を徹底することが大切です。

 特に昼食中、喫煙中、休憩室・更衣室の利用時などでのマスクを外しての会話を控えて

ください。

● 出勤時の健康チェックの徹底をお願いします。（体調不良者が出勤したことにより、職場

内で感染拡大する恐れがあります。）

 従業員同士での飲食時は黙食など感染対策の徹底をお願いします。

船橋市保健所からのお知らせ

マスク無しの会話は特に感染の可能性を高める危険な行動です！

➀休憩中・喫煙中の
マスク無しの会話

③ 昼食中のマスク
無しの会話

② 休憩室・更衣室での
マスク無しの会話

②バーベキューなどでの
マスク無しの会話

➀仕事帰りなどの飲食
時のマスク無しの会話

③ホームパーティなど
でのマスク無しの会話

職場以外での行動が原因で職場内の感染が拡大しています！

＜職場内での主な危険な行動例＞

＜職場以外での主な危険な行動例＞



船橋市新型コロナウイルス
ワクチン接種・相談特設コールセンター

☎050-5526-1142
午前8時～午後5時 ※(土)(日)(祝)(休)を含む

●従業員が感染すると、療養解除まで出勤（勤務）できません
感染した従業員の濃厚接触者となってしまった場合は14日間出勤（勤務）できません

●クラスターが発生した場合、国の公表に係る基本方針に基づき、感染者と接触した可能性
がある者の把握と感染の拡大を防ぐため、事業所名や所在地が公表されます

●従業員の家庭内感染にも繋がる可能性が高いです

→高齢者（重症化リスクが高い）や妊婦（重症化した場合、入院先が見つかりにくい）と同居
している従業員に対しては、より一層慎重な行動をとるよう注意喚起をお願いします

事業所内で感染者や濃厚接触者(※)が多数発生すると…

濃厚接触者にならないために
感染対策の徹底を！

濃厚接触者になりやすいケース

※濃厚接触者とは
感染者の発症日2日前から、必要な感染対策をとらずに目安として１ｍ以内で１５分以上接触した人と定義されています。
濃厚接触者になるとPCR検査の結果が陰性であっても感染者との最終接触日から14日間の行動自粛と健康観察が必要となります。

・食事中にマスク無しで会話していた

・更衣室、喫煙所でマスク無しで会話していた

・食事後に歯磨きをしながら会話していた

従業員一人ひとりの対策の徹底はもちろん、

事業所として感染対策の徹底をお願いします

◎すべての従業員に対する感染対策の徹底や感染リスクが高い場面の周知

◎体調不良の従業員を出勤させない

従業員が職場以外でも感染リスクの高い
行動をとらないように周知しましょう

普段から従業員が
我慢をしない環境づくりを！

◎体調不良の場合は出勤しないよう、
従業員へ呼びかけましょう

◎普段から、従業員が気兼ねなく休める
ルールや雰囲気づくりに取り組みましょう

従業員の健康チェックでは
体温・症状の有無と内容を記録

飲食店等の事業者が実施すべき事項をまとめた
「感染拡大防止チェックリスト」を作成していますのでご活用ください

チェックリストは
こちらのコードから
ご確認ください

飲食店の皆様へ

船橋市新型コロナウイルス感染症相談センター

☎047-409-3127
午前9時～午後5時 ※(土)(日)(祝)(休)を含む

令和3年11月15日時点


