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圏域 No カフェ名称 所在地 掲載ページ 

中部 

① オレンジカフェなつみ 夏見台４ P.２ 

② てんこ森カフェ 夏見台５ P.２ 

③ カフェひまわり🌻 金杉７ P.２ 

④ オレンジカフェ高根台 高根台３ P.３ 

⑤ 注文を忘れる JAZZ 喫茶 高根台３、咲が丘 4 P.３ 

東部 

⑥ はさまオレンジカフェ 飯山満町 P.３ 

⑦ オレンジカフェやくえんだい 薬円台５ P.４ 

⑧ オレンジカフェ三山 三山５ P.４ 

⑨ オレンジカフェ in ディアフレンドならしの 習志野１ P.４ 

⑩ ひだまりカフェ 田喜野井２、三山 8 P.５ 

⑪ たきのい茶房 田喜野井４ P.５ 

⑫ ならしのだい 和みカフェ 習志野台４ P.５ 

⑬ 苗場オレンジカフェ 習志野台８ P.６ 

西部 

⑭ ポピンズカフェ 本中山４ P.６ 

⑮ オレンジカフェ ひだまり 行田１ P.６ 

⑯ オレンジカフェ山手 山手３ P.７ 

⑰ デジャブオレンジカフェ 前貝塚町 P.７ 

⑱ 塚田にじいろ cafe 前貝塚町 P.７ 

⑲ Café はやて 丸山３ P.８ 

⑳ ローゼンホーム上山カフェ 上山町２ P.８ 

南部 
㉑ オレンジカフェ このえ 宮本６ P.８ 

㉒ ケアカフェ カネマタ 本町６ P.９ 

北部 

㉓ オレンジカフェ 二和架け橋 二和東３ P.９ 

㉔ 二和ふれあいオレンジカフェ 二和東５ P.９ 

㉕ 四丁目ガーデンカフェ三咲 三咲４ P.１０ 

㉖ やぎさんカフェ 咲が丘４ P.１０ 

㉗ わくわくカフェ ふぁんたいむ 松が丘２ P.１０ 

開催一覧表 

令和８年７月１日作成 

(令和８年７月～令和８年９月) 

      

船橋市認知症カフェＰＲ事業登録 

  カフェ 

オレンジカフェとは 

認知症になってもできる限り住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、認知症の人やその家

族、地域住民、専門職等の誰もが気軽に集い交流することができる場で、市内各地で自主的に開催されて

います。 

オレンジカフェでは、仲間づくりをしたり、認知症に関する情報の交換と専門職がいるカフェでは相談

を受けることが可能です。もちろんゆっくりお茶を飲むこともできます。 
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Instagramはこちら 

LINE はこちら 

中部 
 

夏見地区 ①  運営団体名  オレンジカフェなつみ実行委員会 連絡先 090-5509-5215  

カフェの名称 オレンジカフェなつみ 開設:平成 28 年 6 月 
駐車場:有 

場所 夏見台 4-27-20 〔わかば会館〕 
事前予約:無 
席数:12 席 

活動日   毎月第 3 木曜日 13:30～15:30 
活動予定  7/16(木)、8/20(木)、9/17(木) 
    
【PR】 
 認知症のことが知りたい方、介護に悩んでいる方、 
ちょっとおしゃべりして息抜きしたい方、おいしい 
飲み物とお菓子で気軽に情報交換できます。 
ケアマネジャーや認知症ケア専門士がおりますの 
で、気軽にご相談下さい。 
 
【参加費】 
 400 円 

夏見地区 ② 運営団体名  てんこ森カフェ実行委員会 連絡先 070-8436-1382 

カフェの名称 てんこ森カフェ 
開設: 令和 5 年 8 月 
駐車場: 有 

場所 夏見台 5-8-19〔アイフルホームのあそべる家〕 
事前予約: 無 
席数: 10 席 

活動日   第 2・４金曜日開催 10:30～15:30 
活動予定  7/10(金) 、7/24(金)、8/7(金) 、8/28(金)、

9/11(金) 、9/25(金) 
【PR】 
 てんこ森カフェは基本第 2・４金曜日に開催しています。 
 おしゃべりサロンやワークショップ、体操など一緒に 
イベントを行っています。専門職もいますのでご家族 
の相談や当事者の参加も可能です。 
 毎月第２金曜日は子ども食堂も同時開催しています。 
 地域の世代間交流の場を目指します。 
 
【参加費】 
 300 円 

高根・ 
金杉地区 
 

③ 運営団体名  カフェひまわり🌻実行委員会 連絡先 070-5554-3734 
  （火・金）NPO 法人ピュア 

カフェの名称 カフェひまわり🌻 
開設: 令和４年５月 
駐車場: 無（近隣に有料あり） 

場所 金杉 7-20-13〔金杉桜ヶ丘自治会館〕 事前予約: 無 
席数: 10～15 席 活動日   月１回水曜日（年 8 回） 13:00～14:30 

活動予定  7/22(水)、9/16(水) 
【PR】 
 2018 年より地域で開催してきましたが、2025 年より名前を 
変え、認知症に特化せず、地域に住むあらゆる方々に向け、様々な 
情報をお届けする共生型カフェとして、リニューアルしました。 
  
 毎回、専門家によるミニ講話を行います。 
7/22（水）スマホ講習会（学生ボランティア） 
9/16（水）口腔ケアは万病を防ぐ（歯科医師会） 
  
 活動内容は、事務局を担っている NPO 法人ピュアの 
ふなばし市民力発見サイトで確認ください。（右記参照） 
参加は誰でも大丈夫です。お気軽にご参加ください。 
なお、高齢者が集いますので、マスク持参でお越し 
くださいね。  
 
【参加費】  
 300 円 
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高根台    ④ 
地区 
 

運営団体名  株式会社ＥＭＩＫＡ 連絡先 047-468-8050 

カフェの名称 オレンジカフェ高根台 開設: 令和７年４月 
駐車場: 有（3 台） 

場所 高根台 1-1-10〔アートヒル高根台第 1 集会所〕 事前予約: 無 
席数: 10 席 活動日   第 3 金曜日（月１回） 11:00～15:30 

活動予定  7/17(金)、8/21(金)、9/18(金) 
【PR】 
 「オレンジカフェ高根台」は老若男女誰もが気軽に楽しめ、 
参加される方の知りたいこと、聞いてほしいこと、疑問に思 
うことなどをざっくばらんにお話をすることで、自然と集え 
るそんな場所を目指しています。 
 また、認知症のある方にも安心して集えるそんな場の提供 
をとおして地域づくりの一端を担うことができればと考えて 
います。 
 
【参加費】 
 無料（お茶・お菓子付き） 
 
 
 

高根台    
地区 

⑤ 運営団体名  「注文を忘れるＪＡＺＺ喫茶」実行委員会 連絡先 047-498-9471 

カフェの名称 注文を忘れるＪＡＺＺ喫茶 開設: 令和４年 11 月 
駐車場: 有 

場所  
①高根会場）高根台 3-3-3〔高根台団地東集会所〕 
②咲が丘会場）咲が丘 4-36-14〔多機能型事業所カフェワルツ〕 

事前予約: 有 
席数:高根会場 40 名 
 咲が丘会場 20 名 活動日   月１回 12:00～14:00 

活動予定  7/10(金)、8/8(土)、9/11(金) 
【PR】 
 認知症高齢者、障害者、一般の方々が一緒に食事して、 
おしゃべりして、認知症の理解を深め、ジャズライヴを楽しむイベントです。 
 
【参加費】 
 1,000 円（ランチ代） 
 
 
 

東部 
 

二宮・ 
飯山満 
地区 

⑥ 運営団体名  はさまオレンジカフェ実行委員会 連絡先 047-469-0815 

カフェの名称 はさまオレンジカフェ 開設: 平成 28 年 7 月 
駐車場: 有 

場所 飯山満町 2-519-3 〔ケアハウス市立船橋⾧寿園 
   カフェテリア〕 事前予約: 無 

席数: 20 席 活動日   奇数月第 1 木曜日 13:30～15:00 
活動予定  9/3(木) 
【PR】 
 「はさまオレンジカフェ」は誰もが気軽に立ち寄れ、 
認知症に関すること、昔話や地域のことなどを和や 
かな雰囲気の中でおしゃべりする場所です。 
認知症への相談もでき、介護者や介護卒業生の方も 
参加され気楽に情報交換しています。 
 予約がなくても大丈夫です。ぜひ立ち寄ってくだ  
さい。 
 
【参加費】 
300 円 
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東部 
 

薬円台 
地区 

⑦ 運営団体名  クリエイト薬局 船橋薬円台店 連絡先 047-465-5724 

カフェの名称 オレンジカフェやくえんだい 開設: 令和 8 年 5 月 
駐車場: 有 

場所 薬円台 5­3­13 
事前予約: 有 
席数: 6 人 活動日   2～3 か月に 1 回木曜日 14:00～15:30 

活動予定  7/9(木) 
【PR】 
 「つながり」と「安心」をテーマにした、どなたでも参加できるカフェです。 
・みんなで交流:体操や皆さんの興味に合わせたアクティビティで楽しく過ごせます。 
・お薬の相談:薬剤師による「10 分ミニ講座」を毎回開催。専門家に気軽に質問できま
す。 
・居場所づくり:悩みや関心を共有し、手を取り合える仲間が見つかる場所です。 
ぜひ一度、お茶を飲むような感覚でお気軽にお立ち寄りください。 
 
【参加費】 
無料 
 
 
 

三山・   ⑧ 
田喜野井 
地区 
 

運営団体名  株式会社ＥＭＩＫＡ 連絡先 047-411-8133 

カフェの名称 オレンジカフェ三山 
開設: 令和７年４月 
駐車場: 有（3 台） 

場所 三山 5-42-25〔小規模多機能居宅介護ソレイユ三山〕 
事前予約: 無 
席数: 10 人 活動日   月 1 回 第 2 火曜日 10:00～16:00 

活動予定  7/14(火)、8/18(火)、9/8(火) 
【PR】 
 畳の部屋でお茶を飲みながら介護について知ったり、 
聞いたり、見たりしませんか? 
 ・デイサービスを見てみたい! 
 ・介護のことで相談が・・ 
 ・そもそも介護ってなに? 
 ・時間があったから世間話をしにきました! 
などなど、理由は何でも大丈夫です! 
 介護士やケアマネジャーが在中していますので、 
お気軽にお越しくださいね! 
 
【参加費】 
 無料（お茶・お菓子付き）  
 
 
 

三山・ 
田喜野井 
地区 

⑨ 運営団体名  株式会社 東京酸器 連絡先 047-464-6800 
カフェの名称 オレンジカフェ in デイアフレンド

ならしの 
開設: 令和元年 12 月 
駐車場: 有 

場所 習志野 1-13-17〔ディアフレンドならしの〕 事前予約: 無 
席数: 20 人 活動日   毎月第 1 土曜日 10:00～16:00 

活動予定  7/4(土)、8/1(土)、9/5(土) 
【PR】 
 地域の方が気軽に集まり、お茶を飲みながらおしゃべりや 
情報交換、介護についての心配事が相談できる場所です。 
 どなたでも参加できますので、ぜひ一度、足を運んでみて 
ください。 
 
【参加費】 
 無料 
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三山・ 
田喜野井 
地区 

⑩ 運営団体名  社会福祉法人福祉共生会 連絡先 047-476-8583 

カフェの名称 ひだまりカフェ 開設: 令和 7 年 6 月 
駐車場: 無 

場所 ・田喜野井 2-24-2〔三田公民館〕 
      ・三山 8-19-1〔三山市民センター〕※両会場にて実施 事前予約: 無 

席数: 100 人 活動日   毎月第４土曜日 11:00～14:00 
活動予定  7/25(土)、8/22(土)、9/26(土) 
【PR】 
 ～誰もがその人らしく、前向きに人生を楽しめる地域を目指して～ 
  
 福祉共生会は 2010 年の訪問介護事業開始以来、地域の声に耳を傾け、介護を 
支える人と支えられる人が共に寄り添える場づくりを行ってきました。 
  これからも高齢者だけでなく、若者や子どもたちとつながり、小中学校と連 
携しながら「地域共生社会ってなんだろう?」をみんなで考える場をつくって 
まいります。 
 
【参加費】 
 300 円 
 

三山・ 
田喜野井 
地区 

⑪ 運営団体名  生活協同組合コープみらい 
       習志野介護センター 連絡先 047-479-0862 

カフェの名称 たきのい茶房 
開設: 令和 7 年 3 月 
駐車場: 無 

場所 田喜野井 4-29-3 
事前予約: 無 
席数: 20 人 活動日   毎月 1 回 10:00～15:00 

活動予定  7/24(金)、8/19(水)、9/17(木) 
【PR】 
 予約不要、出入り自由ですのでお好きな時間にふらりとお立ち寄りください。  
デイサービスの見学会や認知症や介護に関するミニ講話、持参したお昼ごはん 
をみんなで食べる “持ち込みランチタイム” があります。 
 コーヒーと紅茶の美味しさに自信あり! ぜひ飲みに来てください。 
 
【参加費】 
 300 円 

習志野台 
地区 

⑫ 運営団体名  社会福祉法人 和習会 連絡先 047-461-3294 

カフェの名称 ○な ○ら ○し ○の ○だ ○い  和みカフェ 開設: 平成 30 年 11 月 
駐車場: 無 

場所 習志野台 4-46-7 事前予約: 無 
席数: 15 席 活動日   隔月第４火曜日 14:00～16:00 

活動予定  7/28(火)、9/22(火) 
【PR】 
 介護を必要とする方やそのご家族、地域の方々な 
ど誰もが気軽に集まれるカフェです。予約不要で、 
入退出自由。コーヒーやお茶を飲みながら、おしゃ 
べりをして楽しいひと時を過ごしませんか? 
 健康に関する情報発信や介護についての相談も行 
っております。京成松戸線「習志野駅」から徒歩５分 
なので、遠方の方のご利用もお待ちしております。 
 
【参加費】 
 100 円 
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習志野台 
地区 
 

⑬ 運営団体名  社会福祉法人 苗場福祉会 連絡先 047-496-0315 

カフェの名称 苗場オレンジカフェ 開設: 平成 28 年 10 月 
駐車場: 有 

場所 習志野台 8-55-1 
事前予約: 無 
席数: 10 席 活動日   奇数月第４金曜日 14:30～15:30 

活動予定  7/24(金)、9/25(金) 
【PR】 
 特養・ショートステイ・デイサービスを併設した 
グループホームが運営しております。音楽レクリエー 
ションを主に行っておりますが、併設事業所の専門職 
を招いてリハビリ体操等も実施しております。 
必要に応じてご入居のご相談も承ります。 
 
【参加費】 
 無料 
 
 
 

西部 
 

中山地区 ⑭ 運営団体名  ポピンズ京葉 連絡先 047-302-7001 

カフェの名称 ポピンズカフェ 開設: 平成 28 年 8 月 
駐車場: 無 

場所 本中山 4-8-6 事前予約: 有 
席数: 15 席 活動日    12:00～14:30 

活動予定   日程については直接お問い合わせ下さい。 
【PR】 
 認知症の方やその家族、お１人暮らしの方が地域 
の方と交流できるカフェです。 
介護や医療などの多様なサービスが連携できるよ 
う、専門職の方も参加されています。 
出会いを大切にし、あたたかくて居心地の良い、 
人がつながるカフェを目指しています。 
 
【参加費】 
 1,000 円（季節のランチ付） 
 
 
 

塚田地区  ⑮ 
 

運営団体名  音楽シェア空間 リトミック・ピアノ 
Solana 

連絡先 050-3693-6445 
※留守電を入れておいてくだ
さい 

カフェの名称 オレンジカフェひだまり 開設: 令和 7 年 9 月 
駐車場: 無 

場所 行田 1-48-6 森田ビル 101 事前予約: 無 
席数: 10 席 活動日   毎月第１木曜日 10:00～12:00 

活動予定  7/2(木)、9/10(木) 
【PR】 
 地域の方が誰でも立ち寄ることができ、音楽にふれる 
ことで心が満たされる、あたたかい「ひだまり」のよう 
な場所を目指しています。 
 認知症予防音楽ケアの他、大人向けの読み聞かせや、 
気軽に行える書道、アート講座など五感を刺激する講 
座もお楽しみください。 
 専門職、ボランティアの方、募集中です。下記 HP 
よりお問い合わせください。 
 
【参加費】 
 300 円 
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塚田地区 ⑯ 運営団体名  オレンジカフェ山手実行委員会 連絡先 047-431-7285 

カフェの名称 オレンジカフェ山手  開設: 平成 31 年 4 月 
駐車場: 無 

場所 山手 3-8-1-106 〔コープ船橋内集会室〕 事前予約: 無 
席数: 15 席 活動日   毎月第 3 木曜日 13:30～15:30 

活動予定  7/16(木)、8/20(木)、9/17(木) 
【PR】 
 「沈黙は猛毒 おしゃべりは百薬の⾧」を 
合言葉に気軽にお茶を飲みながらおしゃべり 
でひと時を過ごしてみませんか。 
 
【参加費】 
 250 円 
 
 
 
 
 

塚田地区 ⑰ 運営団体名  デジャブオレンジカフェ実行委員会 連絡先 047-438-5844 

カフェの名称 デジャブオレンジカフェ 開設: 令和元年 7 月 
駐車場: 無（近隣に有料あり） 

場所 前貝塚町 540-1 グライス塚田１階 事前予約: 無 
席数: 20 席 活動日   毎月第 4 月曜日 14:00～16:00 

活動予定  7/27(月)、8/24(月)、9/28(月) 
【PR】 
 塚田駅、馬込沢駅方面踏切りそばの昔なが 
らの喫茶店です。 
たのしくお話ししませんか? 
 
【参加費】 
 飲食代実費 
 
 
 
 

塚田地区 ⑱ 運営団体名  塚田にじいろ実行委員会 連絡先 047-402-6755 

カフェの名称 塚田にじいろ cafe 開設: 令和 8 年４月 
駐車場: 有 

場所 前貝塚町 549 グローバルガーデンシティ１F 
   葉山珈琲マンマニーニョ 事前予約: 有 

席数: 25 席 活動日   年 6 回第 2 土曜日 11:00～13:00 
活動予定   
【PR】 
 塚田のカフェ「マンマニーニョ」で開催。音楽や 
ワークショップ体験、栄養満点の美味しいランチを 
楽しみながら地域の人とつながる憩いの場です。 
一人じゃない、塚田がもっと好きになる時間を 
一緒にすごしましょう。 
 
 
 
【参加費】 
 1,500 円 
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法典地区 ⑲ 運営団体名  有限会社 藤商事 連絡先 047-440-8133 

カフェの名称 Ｃａｆｅはやて 開設: 平成 30 年 1 月 
駐車場: 有 

場所 丸山 3-15-3 事前予約: 無 
席数: 20 席 活動日   偶数月の第 3 日曜日 10:00～13:00 

活動予定  8/23(日) 
【PR】 
 認知症の方だけでなく、そのご家族様やサポート 
している方への交流の場として活用して頂いてます。 
 認知症についての情報発信や、ボランティアによ 
る演奏、脳トレやリズム体操など交流を交えながら 
3 部構成で実施しています。 
 
 
【参加費】 
 300 円 
 
 
 
 
 

法典地区 ⑳ 運営団体名  社会福祉法人 千葉県福祉援護会 連絡先 047-404-8877 

カフェの名称 ローゼンホーム上山カフェ 開設: 平成 30 年 6 月 
駐車場: 有 

場所 上山町 2-286-1〔ローゼンホーム上山１号館〕 
事前予約: 無 
席数: 10 席 

活動日   第２水曜日または第 4 日曜日 
      （５月８月１月は「第４日曜日」） 

14:00～16:00 
活動予定  7/8(水)、8/23(日)、9/9(水) 
【PR】 
 ご家族やご友人とゆったりした時間をお過ごしく 
ださい。 
 また介護保険や福祉サービスについての個別相談 
もお気軽にお声がけください。 
 
【参加費】 
 300 円 

南部 
 

宮本地区 ㉑ 運営団体名  株式会社 木の恵 連絡先 047-407-3339 

カフェの名称 オレンジカフェ このえ 開設: 令和５年 8 月 
駐車場: 小型ロータイプ２台 

場所 宮本 6-25-6〔デイサービス森のめぐみ大神宮店〕 事前予約: 無 
席数: 10 席 活動日   毎月第 1 日曜日 9:30～12:00 

活動予定  7/5(日)、8/2(日)、9/6(日) 
【PR】 
 民家型デイサービスの休業日を利用して、地域 
の方が安心して気軽に集える場を目指し、令和５ 
年よりオープンしました。 
  お気軽にお立ち寄りください。 
 
【参加費】 
 無料 
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本町地区 ㉒ 運営団体名  カネマタ薬局 船橋北口店 連絡先 047-422-8585 

カフェの名称 ケアカフェ カネマタ 開設: 平成 31 年 1 月 
駐車場: 無（近隣 P 割引あり） 

場所 本町 6-1-7 事前予約: 無 
席数: 5 席 活動日   毎月第 1 金曜日 14:00～15:00 

活動予定  7/3(金)、9/4(金) 
【PR】 
 予約不要・参加費無料で処方箋の待ち時間やお散 
歩ついでにその場でご参加いただけます。お菓子を楽 
しみながら健康や病気の悩み、介護、認知症の不安 
など専門スタッフに相談してみませんか。 
 血管年齢測定やストレスチェックも実施中。 
 お薬がない方でも大歓迎なのでまずは一度、お気 
軽にお立ち寄り下さい。 
 
【参加費】 
 無料 
 
 
 
 
 

北部 二和地区 ㉓ 運営団体名  二和地域オレンジカフェ二和架け橋 連絡先 047-401-3051 

カフェの名称 オレンジカフェ二和架け橋 開設: 平成 31 年 5 月 
駐車場: 有 

場所 二和東 3-16-1〔ふたわ診療所専門外来待合〕 
事前予約: 無 
席数: 20 席前後 活動日   毎月第 4 火曜日 14:00～15:30 

活動予定  7/26(日)、8/25(火)、9/22(火) 
【PR】 
 参加者とのおしゃべりの中で興味を引いたテーマで交流したり、季節の歌を歌ったり
しています。 
 今年度は専門職によるミニ講座も予定しています。（8 月、10 月） 
 お気軽にお越しください。 
 
【参加費】 
 ミニ講座の日のみ 100 円（資料代） 
 
 
 
 

二和地区 ㉔ 運営団体名  二和ふれあいオレンジカフェ実行委員会 連絡先 047-448-7867 

カフェの名称 二和ふれあいオレンジカフェ 
開設: 令和 6 年 12 月 
駐車場: 無 

場所 二和東 5-26-1 
事前予約: 無 
席数: 50 席 活動日   毎月第２土曜日 10:00～14:00 

活動予定  7/18(土)、8/1(土)、9/12(土) 
【PR】 
 地域の皆さんの居場所として、明るく元気になるような楽しい時間を一緒に過ごしま
しょう。 
 楽しい企画やおいしいコーヒーやお茶、お菓子をご用意してお待ちしております。 
 是非お気軽にお立ち寄りください。 
 
【参加費】 
 200 円 
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ホームページはこちら 

Instagramはこちら 

三咲地区   ㉕ 
 
 

運営団体名  四丁目ガーデンカフェ三咲実行委員会 連絡先 090-2903-4433 

カフェの名称 四丁目ガーデンカフェ三咲 開設: 令和元年 11 月 
駐車場: 有 

場所 三咲 4-10-12 事前予約: 無 
席数: 20 席 活動日   7、8、1、2 月を除く、第 3 土曜日 13:00～15:00 

活動予定  9/19(土) 
【PR】 
 柳澤氏邸のお庭で開催するガーデンカフェ。 
 庭にはお花、野菜、果物がいっぱい。  
「認知症」の介護者・当事者・支援者・地域の人 
（子どもから大人まで）が笑顔でつながることがで 
きる「居場所」です。 
 時期が合えば新鮮野菜の収穫体験のお楽しみがあ 
ります。 
 フラダンス、オレンジカフェの歌、健康体操や 
「認知症って?」の寸劇等を行います。 
 
【参加費】 
 300 円 
 

八木が谷 
地区 

㉖ 運営団体名  八木が谷地域認知症カフェ実行委員会 連絡先 047-448-6301 

カフェの名称 やぎさんカフェ 開設: 平成 29 年 6 月 
駐車場: 有 

場所 咲が丘 4-36-14〔カフェ ワルツ〕 
事前予約: 無 
席数: 20 席 活動日   毎月第４月曜日 13:30～15:00 

活動予定  7/27(月)、8/24(月)、9/28(月) 
【PR】 
 令和８年度は  ❝地域の輪を広げよう❞  をテーマに、毎月色々な企画 
をしています。和気あいあいと歌ったり、踊ったり、話をきいたり・・。 
 楽しいひと時を一緒に過ごしませんか。 
興味がある方は、是非お気軽にお立ちよりください。 
 
【参加費】 
300 円 

松が丘   ㉗ 
地区    

運営団体名  わくわくパーク fun time 連絡先 080-6689-2010 
    (代表:横山) 

カフェの名称 わくわくカフェ ふぁんたいむ 
開設: 令和 6 年 9 月 
駐車場: 無 

場所 松が丘 2 丁目の駄菓子屋よこチャン前にて 
（詳細につきましては、上記連絡先までご連絡ください） 事前予約: 無 

席数: 3～10 席 活動日   毎月第 2 月曜日 10:00～12:00 
活動予定  7/13(月)、9/14(月) 
【PR】 
 私たちは、大人も子供も一緒に学び、遊び、時にはのんびりと癒されるような楽しい時
間を目指して活動しています。介護福祉士でありセラピストでもあるスタッフが、 
セルフボディケアのレクチャーや体操、脳トレレクなどを行い、心も体も元気になれる
ひと時を大切にしながら健康づくりと交流のきっかけを提供しています。 
 また、ボードゲームなどもご用意しており 
世代をこえて気軽に交流を楽しむことが出来ます。 
ほっと一息つきながら、笑顔が広がる時間を一緒に 
過ごしませんか? 
※天候や都合により中止や変更になる事があります 
ので一度お問い合わせ下さい。 

 
【参加費】 

大人 300 円 / 子ども 100 円 
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○お問い合わせ   船橋市役所 地域包括ケア推進課 認知症対策推進係 

          〒２７３－００１１ 船橋市湊町２－１０－１８ 千葉県船橋合同庁舎３階 

          電話：０４７－４３６－２５５８ FAX：０４７－４３６－１００５ 


