
船橋市チームオレンジ  

チーム名 

【     チーム ポピンズ      】 

 

活動の概要 

開始時期 令和 6年 12 月 

活動場所 ポピンズ京葉ケアステーション 船橋市本中山 4-8-6 

活動内容 

ポピンズ京葉ケアステーションでは認知症の方やその家族、一人

暮らしの方が地域の方と交流し出会いを大切にした様々な認知症

の支援活動を行っている。 

ポピンズカフェ（認知症カフェ）では、季節のランチ提供があり

居心地良く楽しい時間を過ごせる空間で情報交換や相談に対応し

ている。その他、地域交流では、地域の介護・医療関係者等と交

流を深め情報交換や研修等を行っている。 

船橋市高齢者まちかど案内所を設置しており、いつでも介護予

防・介護に関するサービスや対応窓口情報について相談も受け付

けている。また、デイサービスの地域密着運営推進会議では地域

住民、民生委員、行政職員と一緒に地域の情報交換、共有を行っ

ている。 

 

活動頻度 

まちかど案内所（常時）、ポピンズカフェ（不定期） 

地域交流会（不定期）、地域密着運営推進会議（年 2回） 

 

参加費 
ポピンズカフェのみ 1,000 円 

 

メンバー構成 

オレンジコーディネーター（包括職員）1名 

リーダー 1 名 

住民サポーター 8 名 

職域サポーター 19 名 

認知症の人本人 2 名 

認知症の人の家族 2 名 

計 33 名 

チームの 

アピールポイント 

・誰もがいつまでも住み慣れた地域で元気に暮らし続けられるた

めに認知症カフェを通じ情報交換や認知症の方の理解を深める活

動を行っている。 

・活動には介護や医療等多様な連携ができるように専門員が参加

しており、共に考えることができる関わりを大切にしている。 

・地域の方との交流の中で、気づき受け止め適切な機関に繋ぐこ

とのできるような活動を目指している。 

 

 


