
【大穴地区】
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※健康スケール各設問の回答を24地区で比較し、順位と評価をつけています。

A評価 １～５位 D評価 １６～１９位

B評価 ６～１０位 E評価 ２０～24位

C評価 １１～15位

3昨年と比べて外出の回数が減っていますか

現在ご自身の歯は何本残っていますか

▶　外出の回数が減っていない方の割合が多い

▶　転んだことがない方の割合が多い

順位

上位設問（良い回答の多かった設問）

▶　BMI（肥満度）で低栄養の方の割合が少ない

この１年間に転んだことがありますか 順位 1

BMIが18.5以上/18.4以下（低栄養）

※BMIは【体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）】で出すことができます。

順位 1

最近測った身長と体重はいくつですか

▶　渡り切れる方の割合が少ない

下位設問（悪い回答が多かった設問）

階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 順位 16

▶　手すりや壁をつたわらずに昇っている方の割合が少ない

順位 21

横断歩道を青信号で渡り切れますか

▶　20本以上の方の割合が少ない

順位 22

（１９本以下か２０本以上か）

▼健康スケール 設問別地区課題

（地区の上位・下位順位の設問を抜粋しています）


