
 

令和元年度　ふなばし食育ボランティア名簿

2 お米のまきの 五つ星お米マイスター、経験２０年
健康・農水産・食品流通・加
工
文化・調理・その他

農水産 幼児・児童・生徒・大人 主食、ご飯・お米から始まる食育 特になし

3 平野　代一 農家 農水産 農水産 幼児・児童・生徒・大人 小松菜に関する授業、体験農業等 特になし

5 齊藤　摩多以 調理師 調理 調理 児童・生徒・大人 魚の調理 特になし

10
石井食品株式会社
コミュニティハウス　ヴィリジアン

管理栄養士等 健康・その他 健康 幼児・児童・生徒・大人
商品を使用した調理実習、味覚テスト、減塩
講座、お弁当講座　等

石井食品株式会社コミュニティハウスヴィリジ
アン施設内での講座

11 板良敷　信子 食育活動20年以上、食育指導士 健康 健康 幼児・児童・生徒・大人
パペットやエプロンシアターなど手作りのオリジ
ナル教材で楽しい食育を伝える。

オリジナル教材を使用、教材運搬方法要相談

13 ふなばし食育応援プロジェクト 健康・農水産・その他 その他 幼児、児童、生徒
イベント等でのステージ（歌、踊り）、学校等で
のダンスレクチャー、披露

特になし

14 千葉県ヤクルト販売株式会社
管理栄養士、食生活アドバイザーなど（対象によ
る）

その他 その他
幼児・児童・生徒・大人

・その他（要相談）
「おなかの仕組み」や「排便」等について対象
年齢にあわせたプログラム

特になし

19 生活協同組合コープみらい千葉県本部 健康・調理 健康 児童・生徒・大人
「身近な食べ物に興味をもとう（食事バラン
ス）」等の講話、調理実習（豆腐作り）

特になし

20 内海　金太郎 かねはち水産株式会社、船橋漁港の朝市委員会 農水産・食品流通・文化 農水産 児童・生徒・大人
船橋漁港で水揚げされる水産物の話題を中
心に船橋の一次産業間での連携等のお話

活動日は要相談

21 arvo cuppa（アルヴォ・カッパ）
アスリートフードマイスター3級、教員免許、社会保
険労務士

健康 健康 児童・生徒・大人 アスリートの食事や一般的な食育の講話 日中の仕事と重ならない日程

22 中尾　芙美子 管理栄養士 健康 健康 幼児・生徒・大人
ジュニアスポーツ選手やその保護者、幼児を
対象とした食育の講話

平日

23 高木　誠
日本コーヒー文化学会会員
日本サスティナブルコーヒー協会会員

その他 その他 大人 コーヒー教室開催 平日（要相談）
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