
施設名 所在地 開催日 時間 主な対象者 参加費用 担当者名 電話番号 メールアドレス

1 キタナラ子ども食堂 習志野台公民館 船橋市習志野台5-1-1 毎月1回、ゾロ目の日 17：００～19：００ どなたでも

子ども（0歳～18歳）、

子ども同伴の大人300円、

大人のみ500円

伊藤由佳、久保美奈子 047-462-1360 kitanarakodomo@gmail.com 前日に整理券を配布

2 おむすび食堂 高根台団地東集会所 船橋市高根台3-3-3 毎月第４日曜日 11:30～無くなるまで どなたでも こども１００円、おとな３００円 及川恵 047-467-4920 omusubi.shokudo.mail@gmail.com

3 食べる応援６年４組
母子生活支援施設

青い鳥ホーム
船橋市行田2-7-1

月１階、第２土曜日　

（変更の場合あり）
12:00～13:00 地域の方々

子ども（中学生まで）100円

　大人400円
川島陽子 090-2564-5594 taberu64@gmail.com

要予約・会食、

テイクアウトOK

4 かいじんフードパントリ― 船橋聖書バプテスト教会テラス 船橋市海神3-23-63 月1回、第2土曜日 10：00～11：00
食料品にお困りでしたら、遠慮

なくお出で下さい
無料 結城浩美 090-2329-0191 yukihiromi22@gmail.com

マイバッグ持参、

４５世帯分

5 みんなの家こっこ 宮本内民家 船橋市宮本8-7-20 毎月第３日曜日
こども高校生まで無料、

おとな500円、子どもと一緒の大人300円
笹田明子 090-1760-3907 cocco.miyamoto@gmail.com

6 子ども食堂オリーブ カフェオリーブの木 船橋市習志野台1-5-5 不定期開催 12:00～14:00 どなたでも 子ども（5歳～15歳）100円、大人500円、子連れの大人300円 伊藤美津子 047-463-6327 june18sunday@yahoo.co.jp 会食

7 いたくらごはんＬＡＢＯ 板倉病院 船橋市本町2-10-1 毎月第３土曜日 12:30～ どなたでも

中学生まで無料、

子ども同伴の大人３００円、

大人単独５００円

石井忠 047-431-2662 ishii-tadashi@itakura.or.jp

8 キッズカフェまつぼっくり 高根台公民館 船橋市高根台１丁目２−５ 月1回第3土曜日 11:00～無くなり次第終了 子供と子育て世帯の親 子供無料、大人３００円 曽根隆郁 047-496-7265 sone.takafumi.kazenomura@gmail.com
フードパントリ―ピックアップ形式、先着30名　月に

より予約が必要

9 きずな子ども食堂 コミュニティサロンきずな 船橋市金杉台1-1-2-103 月1回、第4土曜日 １２：００～
小学生以下のお子さんがいる世

帯
子ども100円、大人300円 別府映子 047-449-2064 eikobeppu76@gmail.com 30人分

10 つだぬまや子ども食堂 手打ちそば つだぬまや 船橋市前原西2-5-6 月１回、月末の火曜日 17:00～19:00 どなたでも 高校生まで無料、大人300円 栗原裕子 047-407-4158

11 おにぎりカフェ

ＪＲ東船橋駅南口徒歩２分（非

公開）

（詳細はご連絡ください）

船橋市東船橋4-29-2-105 月2回程度 高校生 無料 菊地謙 047-409-6161

12 コミュニティー食堂
インマヌエル船橋キリスト教会 

コミュニティーチャペル
船橋市海神2-13-30 月1回、第3土曜日 12：００～14：００ どなたでも

子ども(高校生まで)無料、

大人300円
舘せつ子 090-3349-0095 32t.se5455@gmail.com

13 子ども食堂byコハレLABO 浜町公民館、ハレカフェ 船橋市浜町1-6-5-120 月１回第１土曜日 １２時～１４時 子ども・子育て家族
子ども50円（中学生まで）、

大人400円
牛垣耀 090-6714-4200 support@cohalelabo.org お弁当形式　数量限定　予約制

14 フードシェアしんふな 新船橋キリスト教会 船橋市山手3-2-19 月1回、第3日曜日 13:00～13:30 地域の皆さん 無料 齋藤千恵子 047-432-0630 saito.chieko@gmail.com

15 モグモグキッズファクトリー 塚田公民館 船橋市前貝塚町601-1
毎月第2日曜日

(変更の可能性有り)
12:00～14:00 どなたでも

中学生以下の子どもは無料、

高校生以上の方、大人は1人300円
染谷菊子 090-6516-9162 hasmakito0216@gmail.com

16 塚田みらい食堂 塚田公民館 船橋市前貝塚町601-1
月1回　千教研の日　

または給食の無い日
どなたでも

子ども（～学生まで）50円、

大人300円
冨田律子 080-3086-2523 tsukadamirai@gmail.com

17 森の食堂 三咲公民館 船橋市三咲3-5-10 月1回第2もしくは第3日曜日 子どもからシルバ－の方まで 子ども(中学生まで)￥50　大人￥300 山内正和 080-3711-5391 echigoya2012-10@tbz.t-com.ne.jp

18 中山ごはん 西部公民館 船橋市本中山1-6-6
第1,第3土曜昼と

「５」のつく平日夕方
どなたでも

こども(中学生まで)50円

大人(こども同伴者)300円

一般大人500円

菊田瞳 070-8476-6808 nakayamagohan@gmail.com
予約制、数量限定

[5」のつく平日の夕方はお弁当を配布

19 習台ふれ愛フードシェアリング 習志野台キリスト教会 船橋市習志野台4-10-11 月1回、第３日曜日 13:00～ どなたでも 無料 益子 正稔 047-461-1577 当日整理券を12時30分より配布、３０人分

20 夏見のおうち子ども食堂 夏見公民館 船橋市夏見2-29-1 月1回、第4日曜日 11:30～14:00 こども及び子育て世帯
子ども(中学生まで)無料　

大人300円
河合容子 050-3637-7233 natsumi.kodomoshokudou@gmail.com わくわくルーム（遊びスペース）同時開催

21 まるやま子ども食堂 二代目まるやん 船橋市丸山3-3-1 月１回、祝日 11:30～14:00 子ども、大人

子ども無料 ※18歳まで

（持ち帰りは容器代100円）　

大人200円

塚原哲雄
①090-2246-9318

②090-2731-4223
iwai- tomoko@krd.biglobe.ne.jp

22 芝山こども食堂 沖縄料理　まごころ亭
船橋市芝山6-69-2 カーサプロ

バンス102
月1回、第4日曜日 どなたでも こども高校生まで(障害者)無料、大人300円 宮垣道子、比嘉琉人

①047-468-8810

②080-9879-0227
miyagaki.2719234@gmail.com

こどもチケットも

ご用意あり

23 いちばごはん 市場カフェ
船橋市市場1-8-1 関連棟0号通

路1階

月1回、第１日曜日

（変更の場合もあります）

どなたでも 子ども（高校生まで）100円、

大人300円
池田智子、山﨑健太朗 090-8000-3927 ichibagohan@gmail.com

・しゅくだいカフェは週1回程度放課後開催。参加費無

料。（おやつ提供あり）

・子ども食堂ではゴミ拾いに参加してくれた子どもに

は次回無料のチケットをプレゼント

24 薬円台子どもカフェ 寿司大和
船橋市薬園台6-2-7 エルビル1

階
月1回第3水曜日 子供及び保護者 子供100円大人300円 村口　功枝 080-5811-6611 yakuendai.kodomocafe@gmail.com

25 かえるのうた 宮本公民館 千葉県船橋市宮本6-18-1 月１回、日曜日 ９時～１５時程度 どなたでも
大人500円、

子ども（１８歳まで）無料
花光翔太 ０７０－１４９７－３００４ kaerunoutadining@gmail.com

26
こども・シニア二和ふれあい食

堂
二和公民館 船橋市二和東５丁目２６−１ 月1回、第4木曜日 子ども・シニア　他 子ども（高校生以下）100円　大人300円 木村　友江 ０４７－４４８－７８６７

27 飯島さん家 宮本民家 宮本７ー５ー１０ 月１回 幼児から大人まで 子ども(１８歳まで)無料　大人５００円(子ども同伴３００円)
浅見恵子

070-3815-7618

28 おかぁちのごはん（店舗） おかぁちのごはん（店舗） 船橋市松が丘3-4-23 月2回　第2土曜日第4土曜日 子どもから大人 子ども無料（中学生まで）大人500円
前田佳代

047-462-3431

29 4SOUお料理部 4SOUハウス 薬園台4-1-28 毎週水曜 16-19時 お子様とその保護者様 無料
あかいゆかり

080-5006-6774 tensaigakuen4sou＠gmail.com

30 夏見台チャイルドクラブ 夏見台チャイルドクラブ 夏見台3-4-15SNビル2階 月一回/第4金曜日 17：00～19：00（※変更有） 子ども先着20食（予定） 子ども：100円、大人400円（※原則同伴入場）
𠮷田　祥伍 090-3426-8598 shogo-yoshida@mizumawari.net

31 想創@モクナ子ども食堂 モクナ 高根台6-23-18 月1回第２土曜日
子ども、子どもと同伴の大人、

障がい者と同伴者
子ども、障がい者と同伴者無料　大人500円

津久井亜樹 090-7239-9555 mokuna.info@gmail.com

32
千葉スカイセイラーズこども食

堂
デイサービスめだか 船橋市松が丘3-64-22 月1回第4土曜日又は日曜日 基本小学生 大人200円

藤谷　美沙 047-751-9887 chiba.baseball2023@gmail.com

33 キッズパントリー花とリボン おうち教室　花とリボン
千葉県船橋市芝山５ー２ー３ー

２階

月１回第３土曜日

（イレギュラーあり）
誰でも

中学生以下無料、大人無料（１月より３００円予定）、障がい者及

び同伴者（１名）無料
岩園　尚子 050-3171-8770 hanatoribbon.shop.info@gmail.com

34 わくわくごはん ふぁんたいむ 松ヶ丘(詳しい場所は非公開) 月１回
子ども、大人、高齢者、障がい

者、
大人３００円、子ども１００円 横山 恵子 080-6689-2010 wakuwakupark.funtime@gmail.com

35 顔見知り食堂「わいわい」 八木が谷公民館 八木ケ谷2-14-6 月1回　日曜日 八木が谷地区及び近隣の方 子ども(高校生まで)無料、大人1人100円 宮本　栄子
047-440-1757　080-5013-

8517
eikomiyamoto2015.7.30@gmail.com

36 みんなのすみか子ども食堂 すみか船橋店 千葉県船橋市本町4丁目39-14 
月1回　不定期で月もしくは火曜

日
子供のみ、子供と大人セット こども無料、高校生以上は1人300円 047-406-5330 yojima@ctms.co.jp

37

【NEW】

こども食堂「アットホームなか

のき」

中野木町会館 船橋市中野木１丁目３−２８ 月１回第２土曜日
中野木地区の子ども及びその家

族
子ども(中学生以下)100円、大人(高校生以上)300円 青木敦生 090-8117-8199 pochizo.pochizou@gmail.com

38
【NEW】

お寺こども食堂
上行寺船橋別院 船橋市栄町１丁目５−１５ 月1回基本第1水曜日 どなたでも 小中学生以下無料、大人300円 遠山玄秀 0474330296 catfish19771011@gmail.com

39
【NEW】

みんな食堂 かけわたし
海神公民館 船橋市海神６丁目３−３６ 月一回程度

こどもから大人までどなたでも

どうぞ！
子ども（中学生まで）：50円、大人：300円 神井秋人 090-5422-4913 kakewatashi.info@gmail.com

40
【NEW】

みさき子供食堂
コミニティホームみさき 船橋市二和東２－８－５ 毎月第２土曜日 17:00～17:50 どなたでも こども（高校生まで）／50円　　　65歳以上／50円　　大人300円 眞鍋、大塚、早邉 047-407-7516 chmsk@kouseikai-gr.or.jp

【NEW】は1月更新の際に新たに加わった食堂です。

「子ども食堂」一覧表（令和7年1月現在）

子ども食堂の名称

開催場所 開催状況 連絡先 公式サイト

※リンク先は外部サイト

です

その他


