
別紙3

積極的支援　支援内容報告様式

1.電子化項目（CSV形式）

No. 項目名称 属性
最大想定
文字数

備考

1 健診年度 半角 4

2 利用券整理番号 半角 11

3 カナ氏名 全角 18

4 性別 半角 1 1:男、 2:女

5 生年月日 半角 8 西暦年月日形式 YYYYMMDD（例　19600501）

6 初回-行動目標（腹囲・体重の改善） 全角 20 目標設定日は初回面接と同一とする。

7 初回-行動目標（行動計画1） 全角 30 全て全角文字であること。

8 初回-行動目標（行動計画2） 全角 30 全て全角文字であること。

9 初回-行動目標（行動計画3） 全角 30 全て全角文字であること。

10 初回-行動目標（行動計画4） 全角 30 全て全角文字であること。

11 初回-行動目標（行動計画5） 全角 30 全て全角文字であること。

12 初回-行動目標（行動計画6） 全角 30 全て全角文字であること。

13 初回-行動目標（行動計画7） 全角 30 全て全角文字であること。

14 初回-体重 半角 5 例：100.1（小数点以下第１位まで）

15 初回-腹囲 半角 5 例：100.1（小数点以下第１位まで）

16 初回-収縮期血圧 半角 5 例：135

17 初回-拡張期血圧 半角 5 例：85

18 初回-保健指導実施内容 全角 298 全て全角文字であること。

19 中間-行動目標（腹囲・体重の改善） 全角 20 目標設定日は中間評価と同一とする。

20 中間-行動目標（行動計画1） 全角 30 全て全角文字であること。

21 中間-行動目標（行動計画2） 全角 30 全て全角文字であること。

22 中間-行動目標（行動計画3） 全角 30 全て全角文字であること。

23 中間-行動目標（行動計画4） 全角 30 全て全角文字であること。

24 中間-行動目標（行動計画5） 全角 30 全て全角文字であること。

25 中間-行動目標（行動計画6） 全角 30 全て全角文字であること。

26 中間-行動目標（行動計画7） 全角 30 全て全角文字であること。

27 中間-保健指導実施内容 全角 298 全て全角文字であること。

28 実績評価-保健指導実施内容 全角 298 全て全角文字であること。

※標準的な健診・保健指導プログラム（令和6年度版）にあわせたシステム改修により、上記内容は変更となる可能性があります。


