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岡本氏 小川氏 鈴木氏 町田氏

会長あいさつ

船橋市スポーツ推進委員協議会

会 長 野口 俊光

共生社会の実現などを掲げた「東京

2025デフリンピック」が令和 7年 11月 15

日から 12日間にわたり、世界各地からお

よそ 3,000人の選手が参加して開催されま

した。本大会は 1924 年フランス・パリで

開催されて 100周年を記念する大会であ

り、パラリンピックよりも長い歴史を持

つ、きこえない・きこえにくい人のための

国際的なスポーツイベントです。

今大会では、開催国である日本の選手た

ちが大いに活躍し、金・銀・銅あわせて過

去最多となる 51 個のメダルを獲得しまし

た。競技を通じて、多くの人々に感動と勇

気を届けてくれたことは、選手たちの高い

レベルを示すものでもあります。

“スポーツの力”にはこのように人々に感

動や勇気を与えてくれる他に、地域社会や

コミュニケーションづくりなど様々な効果

があります。私たちスポーツ推進委員は日

頃より地域住民の体力向上と健康増進に向

けてスポーツの指導に取り組むと共に、ス

ポーツ事業のコーディネーターとして市内

24地区において日々活動をしています。

特に本年度は“船橋発のニュースポー

ツ”として、東部ブロックが考案した「ダ

レッチボール」の研修と交流会を 10月 12

日に県内各市の推進委員に呼び掛け開催致

しました。約 100名が参加した交流会で

は、今後のルール作りの参考など推進委員

ならではの視点から多くのご意見をいただ

くことができました。まだ改善すべき点は

ありますが、「ダレッチボール」が誰でも

気軽に参加できる市民スポーツとして広く

普及するよう、今後も取り組みを進めてま

いりますので、各町会・自治会をはじめ、

多くのスポーツ関係者の皆さまのご協力と

ご支援をお願い申し上げます。

令和７年度 表彰受賞者紹介

＜スポーツ推進委員功労者（全国連合表彰）＞

小島 松雄（本町）

＜千葉県スポーツ推進委員連合会功労者表彰＞

岡本 裕介（本町）

小川 展弘（本町）

鈴木 哲夫（坪井）

町田 英一郎（坪井）
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令和 7 年度ブロック事業は、全体を通して開催でき、又、各地区の高齢者むけ地域交流

グラウンドゴルフ大会そして、ファミリーで参加出来るボッチャ交流大会が定着する。恒例

のママさんバレーボール大会で多くの参加者で応援にもチカラが入っていました。但し、地

球温暖化の影響なのか早い時期より「熱中症予防対策」で参加者へスタッフが注意喚起、備

品等の救急箱や冷却シート・マスクを準備。次年度に向けても同様に安全対策も含め、地域

の自治会、学校との連携も十分に協議、検討してまいりたい。（南部ブロック長 戸松）

楽楽ししくく～～安安心心安安全全～～ススポポーーツツでで健健康康ななままちちづづくくりりをを目目指指ししてて‼‼ 

６月 8 日  春季グラウンドゴルフ大会                  湊町小学校

７月１3 日    小学生と楽しむスポーツ（ボッチャ・モルック） 青少年会館

８月 9 日  ママさんバレー大会                         船橋市市民体育館

８月 31 日  南部ブロックボッチャ大会 浜町公民館

１１月 23 日 秋季グラウンドゴルフ大会   湊町小学校

２月 15 日  南部ブロック研修会（モルック・ピックルボール）（湊町地区担当）

☆令和 7 年度も大勢の方に参加頂きブロック行事をすべて行うことができました。

次年度も各地区スポーツ推進委員が協力して、ブロックの特色を生かした企画を考え実行してま

いります☆

令令和和 77 年年度度 主主ななブブロロッックク行行事事 

南 部 ブ ロ ッ ク

１１月・秋季グラウンドゴルフ大会

宮 本 , 湊 町

本 町 , 海 神
南 部 ブ ロ ッ ク 地区

７月・小学生と楽しむスポーツ ８月・ママさんバレー大会

８月・南部ブロックボッチャ大会

２
５
年
２
月
・
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
の
様
子
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令和７年度は宮本地区行事を 10 回開催しました

昨年度に引き続き、参加者に楽しんでもらうことで、もっと行事に参加してもらうために

メンバーで、話し合って新しい試みを加えて行事を実行しました。

以下活動報告と今後の予定をお知らせします。

令令和和７７年年度度地地区区活活動動報報告告

４月６日 春のウォーキング＆モルック

午前中は地元の小中学校や史跡を歩いて

午後は宮本公民館にてモルックで競いました。

６月２９日 ハッピーサタデー

宮本公民館講堂で、ドッチビーと

モルックをしました。

外は真夏の暑さでしたが、屋内でチ

ームスポーツを通じて多くの人と関係する楽しさを

経験してもらいました。

１２月２１日地区社協クリスマス会

地区社会福祉協議会のクリスマス会

でタップダンスとヒゲダンスを披露

して、ご参加のみなさんに感動をお

届けしました。

私たち宮本地区スポーツ推進委員は、地域のみなさんがスポーツを通じて健康になってもらう

ために、できるだけ多くの人に行事に参加して頂きたいと考えています。

令和７年度は、ウォーキングのコースを変えたり、子どもたちが参加したくなるスポーツを取り

上げたり、猛練習してタップダンスを習得しました。

令和８年度は、行事の後で話し合った事を活かして、もっと参加者のみなさんが楽しめるイベン

トを具体化して参ります。

実現可能になりましたら、お知らせしますのでぜひご参加お願いします。

宮 本 地 区

今今後後のの活活動動ににつついいてて
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本 町 地 区

本町地区は町会・自治会で独自の交流の場が少なく、地域交流の活性化のために、グラウンドゴルフを

メインに進めています。今年度は、多くのイベントを開催し、本町地区連合町会行事の本町地区スポーツ

福祉祭も開催され、スポーツ推進委員地区長が実行委員となり、企画立案し、共催行事として実施し、関

係者の皆様のご協力によりスムーズな行事開催を行う事が出来ました。

グラウンドゴルフ大会 本町地区ウォーキング

（天沼弁天池公園広場）

4月 19 日 本町地区スポーツ推進

6月 8日 本町地区連合町会主催

10月 4日 本町北口町会

7月 19日京成船橋駅集合、京成佐倉駅下車徒歩→嶺南寺

→宗円寺→甚大寺→松林寺→妙隆寺→佐倉市立美術館→

佐倉武家屋敷→大聖院→ひよどり坂→京成佐倉駅までの

３時間の行程でした。

その他 本町地区スポーツ福祉祭

5月 18 日 天沼弁天池公園広場 モルック

6月 14 日 中央公民館 こどもまつり

11月 12日 運動公園 第 19回ふなばし健康まつり

  モルック       ストラックアウト

本町地区メインイベントで 10月 26日に船

橋小学校で開催しました。軽スポーツを室

内、室外にて昼食に焼きそば、皆で楽しめ

るレクリエーション

今年のテーマは「うごごう」 本町地区ふれあい福祉まつり 3月 9日船橋小学

校（昨年度）↓今日も元気に遊棒（あそぼう）

令和 6・7年度 スポーツ推進委員

地 区 長 小島 松雄 ・副地区長 小川 典弘

書   記 高品 恵美 ・会  計 嶋津 正明

事業委員 岡本 祐介  ・研修委員 近藤 朋美

広報委員 齋藤 孝
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１１．． ８８月月 ３３日日（（日日）） （（運運動動公公園園・・体体育育館館））第第110000回回ババレレーーボボーールル大大会会

参参加加者者：：１１４４００人人（（１１２２チチーームム））

２２．． ８８月月１１７７日日（（日日）） ボボッッチチャャ・・ブブロロッックク大大会会 （（行行田田中中学学校校・・体体育育館館））

参参加加者者：：５５００人人（（１１３３チチーームム））

３３．． ９９月月２２８８日日（（日日）） ソソフフトトボボーールル大大会会 （（法法典典公公園園ググララススポポ多多目目的的広広場場））

実実施施中中止止

４４．．１１１１月月２２３３日日（（日日）） ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会  （（法法典典公公園園ググララススポポ多多目目的的広広場場））

参参加加者者：：１１１１００人人

令令和和８８年年

５５．． ３３月月 １１日日（（日日）） （（運運動動公公園園・・体体育育館館）） 

 （（予予定定））

第第110011回回ババレレーーボボーールル大大会会

参参加加者者：：１１２２００人人（（１１２２チチーームム））

６６．． ３３月月 ８８日日（（日日）） モモルルッックク交交流流大大会会 ((行行田田東東小小学学校校・・校校庭庭)) 
 （（予予定定）） 参参加加者者：：５５００人人 

今今年年度度をを振振りり返返りり 西西部部ブブロロッックク長長 原原田田 幸幸三三
西部ブロック行事は、バレーボール大会、ボッチャ・ブロック大会、ソフトボール大会、

グラウンドゴルフ大会、モルック交流大会を実施しました。

バレーボール大会は、運動公園体育館で年２回、夏と春に開催しています。

今年の夏は、第 100 回市長杯記念大会１２チームが猛暑の中、市長杯を競い、おおいに大会を楽しみ

ました。
ボッチャ大会は、中央大会の予選を兼ねて実施、１３チームの参加が挑戦しました。

ソフトボール大会は、中々、参加チームが集まらずに、やむをえなく、中止になりました。

次回は、新たに、地域内で活動するスポーツサークルを中心にした交流大会を検討しています。

グラウンドゴルフ大会は、法典公園の広い芝生広場を１０ホール、３コースの

全３０ホールを使い、最高齢は９４歳と、皆さん元気にプレイしました。

西部ブロックとして、各地区に共有のニュースポーツを広めるためにモルックを導入し、

各地区で実施されて、地区、ブロック内に広める活動をします。

今年も、行事単位に主管を各地区の理解を得て、分担を図り、スムーズに行事運営が出来ました。

西部ブロック行事は、参加の皆様が、安心安全で、楽しい笑顔で、事業が開催できたと思っています。

モモルルッックク交交流流大大会会（（行行田田東東小小））  ババレレーーボボーールル大大会会（（第第 110000 回回記記念念大大会会。。夏夏見見体体育育館館）） 

ボボッッチチャャ大大会会（（行行田田中中））   ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会（（ググララススポポ）） 

西船 ,  本中山

塚 田 , 法 典

令令和和７７年年度度事事業業 

地区西 部 ブ ロ ッ ク
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＜＜令令和和 77 年年度度事事業業内内容容＞＞ 
1、春季ウォーキング 親水公園・葛西臨海公園

2、モルック大会 西船近隣公園

3、夏季ラジオ体操 葛飾小学校

4、バレーボール大会 葛飾小学校

5、福祉まつり支援 葛飾公民館

6、秋季グラウンドゴルフ 中山競馬場

7、秋季ウォーキング 新宿駅西口周辺散策

8、連合町会スポーツレクレーション大会支援 葛飾小学校

令和 7 年度事業について、地域の皆様のご協力のおかげで、どの行事も滞りなく終えられました。  

連合町会スポーツレクレーション大会では参加者 100 名を超え、大変やりがいのある支援をさせて頂

きました。次年度についても地域の皆様に喜ばれる事業を提案し行って参ります。

西 船 地 区

モモルルッックク大大会会 

ララジジオオ体体操操 ウウォォーーキキンンググ

 

連連合合町町会会ススポポーーツツレレククレレーーシショョンン大大会会 

町町会会モモルルッックク 

西 船 地 区
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   ４月２０日  モルック体験会

   ６月 ８日  グランドゴルフ大会

   夏休み期間  ラジオ体操（7/25～31、8/25～31）

  ８月２４日  卓球バレー交流大会

１０月 ５日  スポーツフェスティバル（協賛）

  １１月２３日  歩け歩け大会（皇居周辺）

   ２月 ８日  モルック体験大会（予定）

【モルック体験会】

【ラジオ体操】

【歩け歩け大会 皇居二重橋前集合写真】

【卓球バレー交流大会】

  

【スポーツフェスティバル】

【歩け歩け大会 皇居内散策】

本本 中中 山山 地地 区区 

令令和和７７年年度度事事業業 
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今年度も、天候にも恵まれ事業計画通り開催する事ができました。 

回数を重ねてきた、第 61 回グランドゴルフ大会、第 41 回バレーボール大会 

そして新規として『卓球バレー』に取り組みました。モルック大会については、 

参加者の方からは、『意外とハマります』『次回も参加したい』と言ったお声を 

頂き、継続して開催できるよう皆様と楽しみながら取り組んで行きたいと思います。

5 月 11 日（日） 第 5 回健康測定 

6 月  8 日（日） 第 60 回グランドゴルフ大会 

  6 月 21 日（土） ﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｨ ふわドッチボール

  6 月 29 日（日） ボッチャ大会 

  9 月 7 日（日） 新規  第 1 回卓球バレー大会 

9 月２0 日（土）  第 6 回健康測定  

１1 月 1 日（土） 第 61 回グランドゴルフ大会(*10/26 雨天の為変更) 

１1 月 24 日（月）  第 41 回塚田地区バレーボール大会 

１２月 6 日（土） 第 2 回モルック大会 

《特記事項》卓球バレー取り組みにあたり 8 月にスポ推として「船橋市ユニバーサル

スポーツ協会」の協力を得て体験会に参加しました。

卓 球 バ レ ー
 

令令和和 77 年年度度事事業業 

健康測定 ボッチャ 

グランドゴルフ ふわドッチボール モルック

バレーボール 

塚塚  田田  地地  区区
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－ 12－ － 13－

令和 7 年度事業 

4月 27 日（日）  法典地区ウォーキング  （法典公民館スタート・ゴール） 

6月 15 日（日）  法老協ボッチャ大会  （法田中学校体育館） 

6月 21 日（日） 法典地区グラウンドゴルフ大会 （法典公園グラスポ） 

9月 8日（日）  法典地区バレーボール大会  （旭中学校体育館） 

11月 9日（日）  第 26 回 法典地域祭   （法典公園グラスポ） 

11月 16 日 (日) 法典地区卓球大会  （法典小学校体育館） 

2月 1日（日）  法典地区耐寒マラソン大会 （法典公園グラスポ） 

2月 8日（日）  法典地区 研修会   （法典グラウンド） 

本年度、法典地区の事業活動も事故無く盛況に終了する事が出来ました。 

地域住民の方々と楽しく、笑顔あふれる活動となりました。 

11月に行う予定でした第 26回法典地域祭は残念ながら雨天中止となりました。 

毎回参加人数 3.500 名と地域住民の方々がお越し頂き活気あふれる地域祭でしたので、中止は本当に

残念でしたが、来年度に向け委員一同活動の推進に、より一層取り組んでいきます。 

ボッチャ大会 予選会 

グラウンドゴルフ大会

バレーボール大会 

バレーボール大会 卓球大会 

法 典 地 区 
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－ 14－ － 15－

  
  

＜＜今今年年度度活活動動実実績績＞＞ 

  今年は、ほぼ例年通りの活動を行うことができました。 
 新たな活動として「大人のための足と靴の講座」、「モルック体験会」を実施しました。来年度

も新たな活動を増やしていけるように計画を進めたいと考えています。 
 
 子供フェスタ   ４／２７   夏見台中央公園 
 健康体操    ５／２８    夏見公民館 
北部自治会まつり   １０／５   夏見台小学校 

 セントケアまつり   １０／１３   セントケア夏見 
ミニデイサービス   １０／２０   夏見公民館 
福祉まつり    １１／９   夏見公民館 
大人のための足と靴の講座   １２／６   夏見公民館 
健康体操    １／２９   夏見公民館 
モルック体験会   ２／１    夏見公民館 

 
 
 
  
  
  

                                          ←←  子子どどももフフェェススタタのの様様子子  

  
  
  
  
  
  
              
 
  
  
「「大大人人ののたためめのの足足とと靴靴のの講講座座」」のの様様子子→→  

夏 見 地 区 
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－ 14－ － 15－

　２０２５年度の活動について　

①1月24日〈土） 実施の佐倉七福神巡り、京成佐倉駅からスタートし

  七福神のお寺をめぐり、最後は、国立歴史博物館で解散としてます。

②モルックやグラウンドゴルフを3月に予定しており、金杉小学校のグラウンドを

  お借りして実施します。

③東京湾めぐり、千葉港めぐりを3月に計画していて場所を選定してます。

　11月23日（日）に中部ブロック　モルック大会を新高根公民館で開催し

6チーム18名とスポ推3チーム９名が３面コートで競技を実施、農協の団体の方、

３名が見学に訪れ、試合の途中から競技に参加して、順位が絞られていきました。

床面の傷、防止対策で室内専用の樹脂製カバーを取り付けたモルックで競技を行いました。

中部地区ブロック長のもとで、スポ推の皆さんが協力をして

モルック大会をもりあげて成功裏に納めることができました。

       高橋　中部ブロック長の開催挨拶 競技状況

        競技状況       試合後の賞品授与

　高根・金杉地区
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－ 16－ － 17－

高根台地区では、

今年度は五本柱に出来るようにダレッチボール研修会に参加致しましたが、競技のルール、流

れが一度の研修では取得できませんでした。来年度の取り組みテーマとなりました。

令和７年度は、コロナ５類以降 三本柱として、グラウンドゴルフ大会、ボッチャ大会に、

モルック大会を開催致しました。

グラウンドゴルフは、近隣に多数のサークルの活動支援を受け毎回、３０人以上の常連参加者

とポスターを見て初めての参加ですと来場される方で年間三回開催出来ました。

ボッチャ大会は、高根台公民館講堂で二回開催いたしました。

パラリンピックでは話題になりましたが、あまり馴染みの無いスポーツの為、当地区では競技

人口が若干少なめで、今後 PR 活動を高めて行きます。 
今年度は中央大会で入賞は出来ませんでしたが、次回は打倒ユニバーサルスポーツチーム

を目標に開催致します。

モルック大会は高根台公民館で二回開催致しました。

参加者からモルックもボッチャと同じように中央大会の開催を待ち望んでいます。

令和 8 年度 新規競技提案を宜しくお願いいたします。 

高 根 台 地 区 
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地地区区長長のの挨挨拶拶☆☆彡彡 
今年度の高根・芝山地区の事業活動も盛況のうちに事故もなく終了することが

できました。

４月に桜満開の皇居ウォークから始まり、グラウンドゴルフ、バレーボール、

モルック、ダーツ大会を開催致しました

これからもスポーツを通じて地域の皆様とコミュニケーションをとりながら事

業活動を開催して参りたいと思います。

多くの方々の参加を心よりお待ちしております！         荻沼 洋

                                    

高高根根・・芝芝山山地地区区 活活動動のの紹紹介介 
今年度は、春のウォーキング、グラウンドゴルフ、バレーボール、モルック、ダーツを開催し

ました。

【         桜満開！春の皇居ウォーク！        】 【  モルック  】

【      バレーボール     】【   グラウンドゴルフ     】

    

高根・芝山地区

          

    

    】
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－ 18－ － 19－

東 部 ブ ロ ッ ク 
前原，二宮・飯山満，薬園台， 

三山・田喜野井・習志野， 

習志野台地区 

令和７年度のブロック行事はすべて無事、無事故で開催できました。ひとえにスポ推の

皆さんと参加して頂いた地域の皆さま、関係各団体のご理解のおかげと感謝しています。

大変ありがとうございました。

東部ブロック発祥の「ダレッチボール」今年度は「千葉県スポーツ推進委員交流会」で

デビューし、当日もりあがりました。令和８年度は「地域スポーツ活動促進事業」で「ダ

レッチボール」「モルック」で開催されます。さらに多くの方に「ダレッチボール」を知っ

てもらいたいと思います。

課題は、スポ推の人員が定数に満たないということです。地区での事業も開催が大変な

事もあり、来年度は、定数４８人のスポ推で活動をしたいと思います。

スポーツをとおして地域の皆さまに喜んで頂ける活動をしていきますのでよろしくお願

いします。

ブロック長 森島 初美

令和７年度ブロック】事業

：ウォーク 6/1 両国方面へ 〈三山・田喜野井・習志野地区担当〉 
：ボッチャ大会 7/27 東部公民館 〈薬円台地区担当〉 
：ソフトボール大会 8/31 飯山満中学校〈二宮･飯山満地区担当〉 
：グラウンドゴルフ大会 9/7 前原中学校 〈前原地区担当〉 
：婦人バレーボール大会 11/1 船橋アリーナ〈習志野台地区担当〉 
：ダレッチボール 2/21 薬円台小学校〈薬円台地区担当〉 

スカイツリーをバックに！

グラウンドゴルフ大会優勝者！

ボッチャ大会の準備！ ソフトボール大会

婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
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令和７年度４月１日より東部公民館大規模リニューアル工事が終わり使用再開となりました。

それにより健康体操を後期から平日1日を加え月間３回、計３０回実施することが出来ました。

屋外の行事は高温を考慮して屋内での軽スポーツに変更するなどして滞りなく行事を消化す

ることが出来ました。今後も暑さ対策を考慮した事業を計画したいと思います。

・令和７年度の事業

主催事業

・毎月 定例会原則第１土曜日１９時から 東部公民館

・ ４月 ６日 さくらウォーク 市川真間川河畔

・ ５月１８日 前原ボッチャ大会 東部公民館

・ ６月１５日 婦人バレーボール大会 前原中学校

・ ８月２４日 軽スポーツ大会 前原小学校

・１１月１６日 秋季グラウンドゴルフ大会 中野木小学校

・ １月 ４日 七福神巡り 下谷七福神

・ １月２５日 新春グラウンドゴルフ大会 中野木小学校

共催事業

・毎月 健康体操 前期月２回 原則第１土曜日、第３土曜日９時３０分～１１時

後期月３回 第１、第３土曜日に加えて平日１日９時３０分～１１時

・４月２０日 前原自治連グラウンドゴルフ大会 中野木小学校

・６月２９日 ハッピーサタデイ 東部公民館

協力事業

・１０月２６日 福祉まつり 東部公民館

・１１月 ９日 東部公民館文化祭 東部公民館

・ ２月２８日 子供まつり 東部公民館

前 原 地 区
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－ 20－ － 21－

ググララウウンンドドゴゴルルフフ 

大大会会

ソソフフトトボボーールル 

大大会会

ババレレーーボボーールル 

大大会会
５５月月３３日日 ５５月月１１８８日日 ６６月月８８日日

５５８８人人参参加加 

ははささままＧＧＣＣささんん優優勝勝 

中中止止ととななりりままししたた 33 チチーームム参参加加 

VVOOIICCEEささんん優優勝勝 

１１２２月月７７日日 １１１１月月９９日日 １１１１月月１１６６日日
４４６６人人参参加加 

ははささままＧＧＣＣささんん優優勝勝 

４４チチーームム参参加加 33 チチーームム参参加加 

VVOOIICCEEささんん優優勝勝 
   

8 月 31 日

当地区主催

東部ブロックのソフトボール

大会

10 月 19 日
スポーツ 2025 地域祭 参加

(審判として協力)
東部ブロック

行事

▶近隣地区の行事の協力(５回)
▶ダレッチボール研修(５回)

二宮・飯山満地区

◆◆ 22002255 年年度度 主主なな地地区区事事業業 ◆◆ 

◆◆ そそのの他他 協協力力行行事事等等 ◆◆ 22002255 年年度度地地区区役役員員 

石塚 和雄 【地区長】

堀川 康文 【副地区長

・事業委員】

真殿 英幸 【会計

・広報委員

・研修委員】

金子 敏行 【書記】
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今年は昨年に続き夏場は猛暑となり熱中症対策を心掛けてスポーツ活動を行い、地域の親睦、健康増

進を進めてきました。 

グラウンドゴルフをはじめボッチャ、ダレッチボール等従来活動に加えて軽スポーツのカーリング、

ダーツなど人気種目の用品、備品の整備購入を行い参加者の要望も取り入れてきました。 

来期も地区長を中心に安全、事故防止に留意して参加者の皆さんに楽しんでもらえるよう工夫しなが

ら活動していきたいと思います。 

 

 

 
 

【ダレッチボール講習】

 

 【軽スポーツフェア】 

 
 

   

【グラウンドゴルフ大会】  【健康ウオーキングゴール白鳥池】 

   

   

   

 

 

 

 
関根輝久・榎本稔也・高橋正明・七瀬谷重男・曳地豊・後藤浩平・広木誠 

薬円台地区今年の歩み 

地区活動 ★ 

活動風景 ★ 

地区委員 ★ 

薬円台地区 
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【 令和 7 年度地区活動行事 】  

     5 月 11 日 グラウンドゴルフ大会（個人戦）  三山中学校

    6 月 21 日 ハッピーサタデー（ダレッチボール） 三田公民館（三田公民館協賛）

     7 月  5 日 バレーボール大会    運動公園体育館

     7 月 20 日 ソフトボール大会   三田中学校

  8 月 17 日 グラウンドゴルフ東部予選会（団体戦） 三田中学校

     9 月 27 日 ハッピーサタデー（雪合戦）  三田公民館（三田公民館協賛）

    10 月 19 日 みたなら健康・福祉フェア 2025  三山市民センター（社協協賛）

    11 月  9 日 ソフトボール大会 【中止】  三田中学校（地区自連協賛）

    12 月  7 日 近隣９人制バレーボール大会  三山中学校

      2 月  8 日 新春グラウンドゴルフお楽しみ会（個人戦） 三田中学校

  

  

           

  

ソフトボール大会

三山・田喜野井・習志野地区

三
田
習
地
区
の

サ
ポ
ー
ト
役

【
地
区
長
】

金
子

健
太

【
副
地
区
長
】

臣
司

正
男

【
会
計
】

櫻
田

江
理
子

【
事
業
】

大
竹

勝
美

【
研
修
】

藤
村

重
治

【
広
報
】

蓮
沼

宏
治

櫻
田

清
次

加
藤

宏
之

バレーボール大会

雪合戦
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【【２２００２２５５年年度度のの主主なな行行事事】】  

  

44 月月    春春ののふふれれああいいウウォォーークク（（八八千千代代方方面面））  

55 月月 ソソフフトトボボーールル大大会会  

66 月月  春春ののググララウウンンドドゴゴルルフフ  

おお楽楽ししみみババレレーー大大会会  

1100 月月    ダダレレッッチチボボーールル研研修修交交流流大大会会  

     おお楽楽ししみみババレレーー大大会会  

町町会会対対抗抗ググララウウンンドドゴゴルルフフ協協力力  

1111 月月  秋秋ののググララウウンンドドゴゴルルフフ  

            秋秋ののふふれれああいいウウォォーークク（（佐佐倉倉方方面面））  

      ふふななばばしし健健康康ウウォォーーキキンンググ  

1122 月月    ススポポーーツツ推推進進委委員員研研究究大大会会  

        11 月月  船船橋橋駅駅伝伝大大会会  

22 月月  おお楽楽ししみみババレレーー大大会会 

 
  

【
地
区
長
】 

中
野
さ
お
り 

【
副
地
区
長
】 

小
谷 

玲
子 

【
会
計
】 

渡
部
久
美
子 

【
書
記
】 

杉
浦 

春
枝 

【
事
業
】 

山
岡 

俊
彦 

【
研
修
】 

 

櫻
井
利
一
郎 

【
広
報
】 

山
口 

曻
一 

 

藤
原 

良
範 

吉
川 

博
明 

西
浦
み
ゆ
き 

及
川 

亜
紀 

習志野台地区のサポート役  １１名（202５.１２現） 

八八千千代代新新川川方方面面 

ソソフフトトボボーールル大大会会  

春春
のの
ウウ
ォォ
ーー
キキ
ンン
ググ  

習 志 野 台 地 区 

ググララウウンンドドゴゴルルフフ 

今
年
も
楽
し
く
軽
ス
ポ
�
ツ❣ 

２０２５年も東部ブロック及び船橋市主催のイベントには参加できました。 

しかし、地区主催のウォーキングやグラウンドゴルフについては参加者が数年前

の半分程度まで減少してしまいました。地区のスポ推メンバーも参加者も高齢化が

目立ってまいりましたことが要因の一つではないかと思っています。 

新しいゲーム等の導入、開発も参加者増加の一つでないかと思っております。 

新しい年を迎え地区内の皆様を始め、地区メンバーの思いを形にして頑張ってま

いります 

習志野台地区 地区長 中野さおり 

バレーボール大会
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令和7年度のブロック事業のスタートは、委嘱2年目個々のレベルアップを目標に研修重ねて行い
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ブロック長 大竹 幸明 

北 部 ブ ロ ッ ク 二和 ,  三咲 ,  八木が谷 ,  松が丘
大穴 ,  豊富 ,  坪井

地区
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令和７年度事業 

４月２６日（土） ハッピーサタデー    二和公民館  

５月１１日（日） 二和グランドゴルフ大会   三咲小学校 

５月２４日（土） 二和ボッチャ大会    二和公民館 

６月２１日（土） 二和パークゴルフ大会   オスカーパークゴルフ公園 

７月５日（土） モルック体験講習会   二和公民館 

１０月１８日（土）  二和ボッチャ大会    二和公民館 

１０月１９日（日） 二和グランドゴルフ大会   三咲小学校  

１０月２５日（土） 二和軽スポーツ大会  協賛（モルック） 二和公民館 

１１月８日（土） 二和福祉まつり 協賛（スポーツ吹き矢） 二和公民館 

１１月１５日（土） 二和パークゴルフ大会   オスカーパークゴルフ公園 

１２月２０日（土） モルック体験講習会   二和公民館 

年度１８回 二和健康スポーツ吹矢教室   二和公民館 

 

グランドゴルフ大会     パークゴルフ大会          ボッチャ大会        

 

スポーツ吹き矢 

 

今年度スポーツ推進委員    米川知之 村木正昭 河村彰  間野新一 大森信夫 柴岡邦男 

二 和 地 区 

今年はグランドゴルフ大会、パークゴルフ大会、スポーツ吹き矢、ボッチャを

メインに活動しました 

新しい試みとしてモルックの体験講習会を２回実施しました 

二　和　地　区
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令和7年度のブロック事業のスタートは、委嘱2年目個々のレベルアップを目標に研修重ねて行い
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ブロック長 大竹 幸明 

北 部 ブ ロ ッ ク 二和 ,  三咲 ,  八木が谷 ,  松が丘
大穴 ,  豊富 ,  坪井

地区
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三　咲　地　区
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八木が谷地区
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ダーツ パークゴルフ

グラウンドゴルフ ペタング

三　咲　地　区

令和７年度事業報告

 5月11日(日) 春季ペタンク大会　(八木が谷小学校：校庭)
 5月13日(火) 春季パークゴルフ大会(オスカーパークゴルフ場)
 6月８日(日) 春季グラウンドゴルフ大会(八木が谷小学校：校庭)
 7月12日(土) 春季ダーツ大会(八木が谷公民館：講堂)
 11月3日(月・祝日) 秋季パークゴルフ大会(オスカーパークゴルフ場)
 11月8日(土) 誰でもスポーツ：グラウンドゴルフ(八木が谷小学校：校庭)
 11 月23日(日) 秋季グラウンドゴルフ大会(八木が谷中学校：校庭)
 11月24日(月・休日) 秋季ペタンク大会　(八木が谷小学校：校庭)
 11月30日(日) 元気ふなばし健康ウオーキング(三咲公民館～アンデルセン公園)
 12月6日(土) 秋季ダーツ大会(八木が谷公民館：講堂)

本年度は春～夏季は酷暑、秋季の大会は雨天続きで順延を余儀なく
されましたが、お陰様で12月上旬に終えることが出来ました。

地区では８０代後半の方も多く元気はつらつ、喜寿も子供扱い？
見せてくれます。ただ６０代後半の方々が少ないのが心配です。

皆さんには、体調管理の難かしかった1年だったと思います。
それでも前向きな姿勢に、私たちも勉強になりました。

　グラウンドゴルフ ペタンク

八  木  が  谷  地  区

パークゴルフダーツ
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松 が 丘 地 区松 が 丘 地 区
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今年度も大穴地区は地区内の各団体の方々と協力しあいながら数々の行事に携わってまいりました。
ニュースポーツとしては幅広い年齢層の方が気軽プレーできるボッチャ・モルックの体験や大会を数多く企画し、
また、毎年定例となっている様々なスポーツ・行事も実施できました。
令和 7年度も多くの方のご協力のもと無事終えることができ、充実した 1年を過ごすことができました。

令和 7 年度の主な地区行事
● 4 月 ～3 月（基本月 1 回）軽スポーツ教室（海老が作公民館）
● 4 月 19 日（土）パークゴルフ大会（オスカー船橋パークゴルフ場）
● 5 月 11 日（日）・6 月 29 日 親子でモルック体験会（大穴近隣公園）
● 5 月 12 日（月）～13 日（火）軽スポーツ体験（大穴近隣公園）
● 5 月 24 日（土）親子でボッチャ・モルック大会（海老が作公民館）
● 6 月  １日（日）ミニハイク（香澄公園から谷津バラ園）
● 6 月 11 日（水）～13 日（金）軽スポーツ体験（大穴近隣公園）
● 6 月 22 日（日）軽スポーツ大会（海老が作公民館）
●    7 月 19 日（土）公民館ハッピーサタデー協力（海老が作公民館）
●    8 月   9 日 （土）大穴連合ふるさとまつり協力（大穴中学校）
●    8 月 24 日（日）軽スポーツ大会（海老が作公民館）
● 9 月 14 日（日）大穴連合敬老会協力（海老が作公民館）
● 9 月 27 日（土）グラウンドゴルフ大会（大穴近隣公園）
● 11 月   3 日（月）大穴連合レクリエーション運動会協力（大穴小学校）
●  11 月 23 日（日）バレーボール大会（大穴中体育館）
●  12 月 14 日（日）健康・スポーツ講習会（海老が作公民館）
●     2 月   8 日（日）卓球・ピンポン大会（海老が作公民館）
●  2 月 22 日（日）公民館こどもまつり協力（海老が作公民館）
●    3 月 14 日（土）グラウンドゴルフ大会（大穴近隣公園）

大　穴　地　区

A
B

C

D
E

F

F

G

G

ED

C C

B

A

写真は昨年度の競技風景

松 が 丘 地 区松 が 丘 地 区
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【【主主なな活活動動行行事事・・予予定定】】 
55 月月 1100日日 親親子子ハハッッピピーーウウォォーーキキンンググ（（小小室室公公民民館館～～アアンンデデルルセセンン公公園園）） 

66月月 11日日   豊豊富富連連合合ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会（（豊豊富富小小学学校校）） 

66 月月 1144日日  ボボッッチチャャ大大会会（（福福寿寿荘荘）） 

66月月 2211日日 豊豊富富地地区区パパーーククゴゴルルフフ大大会会（（オオススカカーー八八千千代代）） 

66 月月 2288日日 ボボッッチチャャ体体験験一一般般 （（北北部部公公民民館館）） 

77 月月 55日日  ボボッッチチャャ予予選選会会（（大大人人））（（小小室室公公民民館館）） 

77 月月 1133日日 ボボッッチチャャ予予選選会会（（大大人人））（（北北部部公公民民館館）） 

77 月月 2266日日 モモルルッックク体体験験一一般般（（北北部部公公民民館館）） 

77 月月 2211日日～～88月月 3311日日 夏夏休休みみみみんんななののララジジオオ体体操操（（小小室室公公園園）） 

99 月月 2200日日 ススポポーーツツででゲゲーームム大大会会（（小小室室公公民民館館）） 

99 月月 2277日日 小小室室町町・・豊豊富富町町ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会（（小小室室小小学学校校校校庭庭）） 

1100 月月 44日日 ボボッッチチャャ体体験験一一般般 （（小小室室公公民民館館）） 

1100 月月 55日日 豊豊富富連連合合ウウォォーーククララリリーー（（アアンンデデルルセセンン公公園園）） 

1100 月月 1188 日日 ボボッッチチャャ体体験験一一般般（（北北部部公公民民館館）） 

1111 月月 2222 日日 豊豊富富地地区区パパーーククゴゴルルフフ大大会会（（オオススカカーー船船橋橋））

1122 月月 66日日 ススポポーーツツ雪雪合合戦戦（（北北部部公公民民館館）） 

11月月1177日日  小小室室町町・・豊豊富富町町ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会（（小小室室小小学学校校校校庭庭）） 

11 月月 2244日日 ボボッッチチャャ体体験験一一般般（（北北部部公公民民館館）） 

22 月月 1144日日 小小室室ここどどももままつつりり（（小小室室公公民民館館）） 

22 月月 2211日日 北北部部ここどどももままつつりり（（北北部部公公民民館館）） 

 

９９月月２２００日日ススポポーーツツででゲゲーームム大大会会のの様様子子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令令和和７７年年度度豊豊富富地地区区ススポポーーツツ推推進進委委員員 

地地区区長長：：五五十十嵐嵐 喜喜史史 副副地地区区長長：：不不在在 書書記記：：鈴鈴木木 明明道道  

事事業業委委員員：：小小清清水水 理理 研研修修委委員員：：石石神神 敏敏明明 広広報報委委員員：：久久下下 武武男男 会会計計：：高高木木 裕裕資資 

 （（行行事事協協力力：：桒桒原原 慎慎也也、、安安部部 尚尚子子、、角角瀬瀬 博博政政）） 

豊 富 地 区

66 月月 11 日日 豊豊富富連連合合ググララウウンンドドゴゴルルフフ大大会会

55 月月 1100 日日親親子子ハハッッピピーーウウォォーーキキンンググ

輪輪投投げげ おお菓菓子子釣釣りり

風風船船リリレレーー
キキャャタタピピララレレーースス 

1122 月月 66 日日 ススポポーーツツ雪雪合合戦戦
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坪　井　地　区 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ウォーキング 
春：新緑の道、そして鎌倉名所を巡る 
       
 
 
 
 
 
 
秋：紅葉と壮大な高碕白衣観音を見なが

ら歩く                   
       
 
 
 
 
 
冬：新春の豊洲市場と富岡八幡宮へ 

令和７年度事業活動 
・4/27 春の誰でもスポーツ 坪井近隣公園 

・5/11 春のウォーキング  鎌倉方面 

・5/17 ハッピーサタデー（モルック他）坪井公民館 

・6/22 東松が丘地区誰でもスポーツ（GG大会）坪井小 

・6/28 児童ホーム（ボッチャ） 坪井児童ホーム 

・7/6 坪井地区グラウンドゴルフ大会 坪井小 

・9/6 児童ホームモルック大会 坪井児童ホーム 

・9/14 秋の誰でもスポーツ 坪井近隣公園 

・10/26 自治連グラウンドゴルフ大会 雨天中止 

・11/23 秋のウォーキング 高碕方面 

・12/6 児童ホーム（スポーツ雪合戦）坪井児童ホーム 

・1/17 新春ウォーキング 東京豊洲市場、富岡八幡宮 

・2/22 早春グラウンドゴルフ大会 坪井小 

・3/7 子供まつり 坪井公民館 

◇ 毎月１回の定例会議を開催しています。 

  

坪 井 地 区 

◆事業協力（公民館/児童ホーム） 
モルック、ボッチャ、スポーツ雪合戦を

子供達に指導と競技  
                    

 

◆地区活動  
 グラウンドゴルフ大会  誰でもスポーツ 
   （坪井小）     （近隣公園） 
 

地区活動について 

今年度も年 3回のウォーキングや地区グラウンドゴルフ大会などを通して、地域の方々と

軽スポーツとコミュニケーションの場をつくってまいりました。 

また、公民館、児童ホームでは、モルック大会、ボッチャ大会やスポーツ雪合戦を実施し、

多数の子供たちに競技の楽しさを知ってもらいました。 

今後も児童からシニアまで、地域の方々に気軽に参加できるような企画を図って行きます。 

活動状況 

坪井地区スポーツ推進委員 
地区長 横島良広 
副地区長/事業委員/監事 鈴木智広 
副地区長/地区会計 阿部紀征 
研修委員長 本田栄二 
地区書記 町田英一郎 
広報委員 鈴木哲夫 
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会　　場

4 12 土 市役所

4 22 火 市役所

5 25 日 青少年会館

6 27 金

6 28 土

7 12 土 きららホール

7 20 日 県スポーツセンター

9 15 月祝 県スポーツセンター

9 15 月祝
船橋アリーナ

多目的室

10 12 日
船橋アリーナ
サブアリーナ

10 25 土 青少年会館

11 2 日 船橋市運動公園

11 13 木

11 14 金

11 16 日 船橋市運動公園

11 30 日 船橋市内一円

12 4 木 市役所

12 7 日 君津地区

12 11 木 市内会場

1 31 土 船橋市運動公園

1 31 土 県スポーツセンター

2 28 土

3 1 日

3 2 月 市役所

4 2 木 市役所

令令和和７７年年度度船船橋橋市市ススポポーーツツ推推進進委委員員協協議議会会行行事事

事業委員会主催 ： ボッチャ交流大会（中央大会）　並びに　第10回元気ふなばし健康ウォーキング　開催状況

月･日･曜日 行 事 名 及 び 内 容

船橋市スポーツ推進委員協議会望年会・表彰受賞者お祝いの会

ボッチャ交流大会

第４１回千葉県スポーツ推進委員研究大会

船橋市スポーツ推進委員リーダー研修会

第１０回元気ふなばし健康ウォーキング

第６６回全国スポーツ推進委員研究協議会（分科会）

２０２５船橋市民マラソン大会

第１９回ふなばし健康まつり

第６６回全国スポーツ推進委員研究協議会（全体会）

スポーツ推進委員リーダー養成講習会(全国連合主催）

スポーツ推進委員リーダー養成講習会(全国連合主催）

令和７年度協議会・ブロック・地区会計　確認月間

令和７年度協議会・ブロック・地区会計　監査

山梨県甲府市

第１４回スポーツフォーラム

千葉県スポーツ推進委員初任者研修会

千葉県拡大交流会

令和7年度千葉県スポーツ推進委員交流大会
（ダレッチボール研修交流会）
令和７年度スポレク大会
（船橋市スポーツ推進委員実技研修会・レクリエーション）

長野県長野市

東京都

２０２６船橋駅伝フェスティバル

学びと集い２０２５

令和７年度総会

船橋市スポーツ推進委員協議会会計説明会

船橋市スポーツ推進委員全体研修会

令和７年度関東スポーツ推進委員研究大会（全体会）

令和７年度関東スポーツ推進委員研究大会（分科会）
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