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今年も高根小学校から「高根米」をいただきました。５月に田植えをして大切に育て、

９月に稲刈りをし、11月に収穫祭をしたと聞いています。育てたお米を炊いて、全校

の児童が給食で味わうそうです。地域の学校とのつながりを大切にして、その学校の伝

統や取組を知ることは、高根中学校にとっても意味がありうれしいことです。 

高根中学校は、近隣の高根東小学校や千葉県立船橋東高等学校ともつながりを大切に

しています。今年度、高根東小学校には、入学式や運動会にご招待いただいたり、授業

を見せていただいたりしました。うたごえ集会にもお誘いをいただいたのですが、中学

校の合唱コンクールと重なっていて参観することができず残念でした。船橋東高校には、

文化祭にご招待いただいたり、授業を見せていただいたりしました。中学校とは違った

児童・生徒の学習や活動の様子はとても興味深く、お互いの学校を知ることができる機

会を私も楽しみにしています。 

12月５日はオープンスクールです。高根東小学校の倉前校長先生をはじめ、学校評

議員の皆様に中学校の様子を見ていただき、ご意見をいただく予定です。保護者の皆様

やご家族の皆様、地域の皆様にも、足をお運びいただければ幸いです。 

１２月は、僧侶が法要で忙しい月として「師が走る」つまり「師走」と名づけられた

と聞きます。年の瀬の慌ただしさの中でも、相手とのつながりを大切にして、一年の感

謝を伝えたいですね。皆さん一人ひとりが心穏やかに新年を迎えられるよう願っていま

す。 

今年一年ありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。 

高根中学校長 宮山 祐子 

 

【防災訓練・総合防災訓練が実施されました】 

１１月２８日（金）３時間目に、各学級にて防災訓練を行いました。今

年度は、起震車等の都合がつかず体験的な訓練はできませんでした。その

代わりに、消防庁が出している動画をもとに、地震について学ぶ時間を設

定しました。クイズ形式でわかりやすく、様々なことが学べました。ぜひ

ご家庭においても、「自宅に一緒にいるときに地震が起きたら、誰が何をす

る？（火を消す人は？ガスの元栓は誰が閉める？）」や「もし一緒にいない

ときに地震が起こったらどこに集合する？」など話し合っておくようお願

いします。 

１１月３０日（日）の午前中には、高根中の体育館を使って総合防災訓練がありました。こ

れは、船橋市内の小中学校等８２会場で一斉に行われるもので、９時の一斉行動訓練（シェイ

クアウト訓練）からスタートし、各会場で避難者受付訓練、区画訓練や消防訓練等が行われま

した。本校では１４０名ほど（船橋市内でもトップクラスの参加数だそうです）の地域の方が

来校し、さまざまな訓練を体験しました。 

毎年この時期に行われますので、次年度はご家族での参加等もぜひご検討ください。 

※写真は、受付訓練後の区画訓練に入る直前の様子です。この後に、消防団の方も参加して救

護訓練や携帯トイレ取扱い訓練等が行われました。 

 

 
【認知症サポーター養成講座が開催されました】 

１１月１４日（金）に地域の支援センターの方々を講師として、「認知症サポーター養成講座」

が開催されました。本校は２年生が参加しました。この講座では、認知症の基礎知識や接する

ときの心構え等が学べました。正しい知識を身につけることで、家族が認知症になったときに

も適切な対応ができますし、早期発見・早期治療にもつながります。 

船橋市では、認知症について「地域包括ケア推進課」が担当しています。ご相談の際はそち

らにご連絡ください。 

 

教育目標
尊重
他者を認め、

協調・協働する生徒

自律
自分で考え、表現し、
行動する生徒

貢献
社会のために

力を発揮する生徒



【高根中学校の秋をご紹介】 

あの暑かった体育祭から２ヶ月あまり…高根中の景色もずいぶん秋らしくなりま

した。敷地内の秋を感じる風景をお届けします。 

地面は一面イチョウの葉でぎっしり 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

おいしい柿も採れました☆ 

 

☆栄光の記録☆ 

＜吹奏楽部＞ 

 第 31回 日本管楽合奏コンテスト予選審査会 中学生 A部門  最優秀賞 

第 31回 日本管楽合奏コンテスト予選審査会 中学生 A部門  優秀賞 

 第 51回 千葉県西部地区アンサンブルコンテスト   銀賞 
 

＜美術部＞ 

2025 年度ユネスコ私の宝物絵画展      市長賞 ＊＊ ＊＊ 

千葉県子どもの人権ポスター原画コンテスト船橋・八千代地区大会  奨励賞 ＊＊ ＊＊ 
 

船橋市小・中学校 技術・家庭科作品展 

      技術 入選   ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊ 

家庭科 入選   ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊ 
 

令和 7年度 全国中学生人権作文コンテスト 船橋・八千代地区大会 

優秀特別賞船橋市教育長賞 ＊＊ ＊＊ 

奨励賞 ＊＊ ＊＊  ＊＊ ＊＊ 

《１２月・１月 行事予定表》 

    

給食 給食

1 月
短縮６　学年会［完全下校］
第２回いじめアンケート配布

○ 1 木 元旦　学校閉庁日

2 火 平常６ ○ 2 金 学校閉庁日

3 水 平常６　テスト返却開始 ○ 3 土 学校閉庁日

4 木
平常５　専門委員会（３年最終回）
話し合い活動

○ 4 日 学校閉庁日

5 金
平常６　②③④オープンスクール
④スクールロイヤー出張授業

○ 5 月 冬季休業終了

6 土 6 火
平常３（全校集会＋水⑥火③）
学年会（完全下校）

×

7 日 7 水
短縮３　千教研（水①③④⑤）
第２回教育相談アンケート

×

8 月 平常６ ○ 8 木
平常５（月①～⑤）　話し合い活動
３年実力テスト　指導部会[完全下校]

○

9 火 平常６ ○ 9 金 短縮６　専門委員会 ○

10 水 短縮５　１年脊柱側弯健診 ○ 10 土

11 木 平常５　中央委員会　話し合い活動 ○ 11 日

12 金
平常６　⑤⑥：２年職業マナー講座
⑤⑥：３年ｱﾙﾊﾞﾑ・入試用写真撮影

○ 12 祝 成人の日

13 土 13 火
短縮６　運営委員会
教育相談：１・２年

○

14 日 14 水
短縮６
教育相談：１・２年

○

15 月
平常６　入試相談開始
３年朝の会後下校

1,2年○

3年なし 15 木
平常５　中央委員会
教育相談：１・２年

○

16 火 平常６　タイピングテスト：１年 ○ 16 金
短縮６　新入生保護者説明会14:30
教育相談：１・２年

○

17 水
短縮５　水①②③④⑥
進路関係会議［完全下校］

○ 17 土 県内私立高校入試開始

18 木
平常５　進路関係会議(３年給食後下校)
ﾀｲﾋﾟﾝｸﾞﾃｽﾄ：２・３年　話し合い活動

○ 18 日

19 金 平常６　学校評価〆切 ○ 19 月
平常５（月①～⑤）
職員会議[完全下校]

○

20 土 20 火
短縮６
教育相談：１・２年

○

21 日 21 水 平常６ ○

22 月
短縮６（月①②③④⑥＋大掃除）
ＷＡＸがけ

○ 22 木
平常５　職場体験：２年
３年給食後下校

1,3年○

2年なし

23 火 短縮３（火⑤⑥＋全校集会） ／ 23 金 平常６　職場体験：２年
1,3年○

2年なし

24 水 冬季休業開始（１月５日まで） 24 土

25 木 25 日

26 金 学校閉庁日 26 月 平常６ ○

27 土 学校閉庁日 27 火 平常６　タイピングテスト：１年 ○

28 日 学校閉庁日 28 水 平常６ ○

29 月 学校閉庁日 29 木
平常５　学年会[完全下校]
タイピングテスト：２・３年

○

30 火 学校閉庁日 30 金 平常６ ○

31 火 学校閉庁日 31 土

１２月　　最終下校　17:00 １月　　最終下校　17:00

《表記について》

短縮４→短縮６校時

平常４→平常６校時

等となっています。


