
自分の可能性を大切にしましょう！
～心が変われば人生が変わる～

校 長 仲 臺 和 浩
月日が経つのは早いもので、令和８年が始まって１ヶ月が過ぎました。

昔から１月は「往く」、２月は「逃げる」、３月は「去る」と言われるよ
うにとても短く感じられる時期ですが、学校では１年間のまとめの時期で
もあります。大穴中の生徒の皆さんにはこの時期の「ふり返り」を大切に
して、４月から始まる新年度に向けて準備ができるように取り組んで欲し
いと思います。
哲学者・心理学者のウィリアムジェームズさんの名言で、プロ野球で有

名な野村克也さんや松井秀喜さんが使っていた言葉を紹介します。

心が変われば態度が変わる。 ⇒ 態度が変われば行動が変わる。
⇒ 行動が変われば習慣が変わる。 ⇒ 習慣が変われば人格が変わる。
⇒ 人格が変われば運命が変わる。 ⇒ 運命が変われば人生が変わる。

心の持ち方や気持ちはその人の行動に現れます。その行動を繰り返すこ
とでそれは習慣となり、良い習慣を身につけると自分の性格や人格、将来
までも変えることができるという意味です。大穴中の生徒の皆さんは、こ
れからの人生の中で大きく成長するでしょう。その可能性を大切にしてく
ださい。心の持ち方次第でいくらでも変わることができます。大穴中の先
生方も「生徒にとって大切なことは何か」を念頭に、支援・指導に尽力し
ていきますのでよろしくお願いします。

学校評価アンケートでのご意見をありがとうございました。校内組織の学習
指導部会・生徒指導部会・特活指導部会等それぞれの部会ごとに改善点や次年度
への課題を明確にし、来年度の学校経営に反映させたいと考えています。
また、子育てでお困りになったことについては、担任はじめ部活動の顧問や学

年主任、スクールカウンセラー等、相談窓口を大きくしていますので、相談しや
すい教職員でも構いませんのでお気軽にご相談ください。

令和８年２月３日

Ｎｏ ,１０
連絡先（電話）

０４７－４６２－３１１７

学校教育目標
将来に向かって目標をもち
意欲的に自己の確立に取り組む生徒の育成
〈目指す生徒像〉
１ 自ら学び、確かな学力を身につける生徒（確かな学びの力）
２ 人の心の痛みがわかる、思いやりのある生徒（思いやりの心）
３ 健康でたくましい体力をもち、実践力のある生徒（健やかな身体）

【「学校給食ＰＲ展」が開催されます！】
令和３年度から開催されてきた学校給食ＰＲ展は今年度で５年目となり

ます。今回は、旬の食材を使用した献立の写真や、薬円台小学校2年生の
農業体験（薬園台高校園芸科との交流）の様子をパネルで紹介します。さ
らに、ふなばし市学校給食青果部会主催の「おいしい給食絵画コンクール」
入賞作品の展示も行います。ぜひお立ち寄りのうえご覧ください。
≪日時≫ ２月２４日（火）～２月２７日（金）

８：４５～１７：１５（最終日は１６：００まで）
≪会場≫ 市役所１階美術コーナー

※ 市民文化ホールで開催していた「学校給食展」は行いません。
（問い合わせ先 船橋市教育委員会保健体育課 ４３６－２８７５）

【船橋市の学校における読書活動に関して】
船橋市では、市立小・中・特別支援学校の図書室での児童生徒の総貸出

冊数の目標を定め、読書活動の推進を図っています。平成１８年度に、「め
ざせ!!１５０万冊」から始まった事業が年々目標を達成していることから、
今年度は総貸出数を年間４００万冊まで伸ばそうとす
る「めざせ!!４００万冊」運動に取り組んでいます。
船橋市教育委員会と各学校が力を合わせて図書室の

利用者数や本の貸出冊数が増えるよう努力をしていま
す。ただ、本校の貸出冊数は一人当たりの貸出冊数が
市内中学校の平均をやや下回っています。今年度も残
り少なくなりましたが、より多くの生徒が本に親しん
でくれることを願っています。

【児童生徒向けわいせつセクハラ相談窓口について】
千葉県教育委員会は、教職員のわいせつセクハラ問題の根絶に向けて『児童

生徒向けわいせつセクハラ相談窓口』を開設しています。下記「千葉県の相談
窓口」をご参照ください。
【児童生徒向けわいせつセクハラ相談窓口】

以下のいずれかの方法で入れます。
１ 県教育委員会ホームページ「教育委員会のセクハラ相談窓口」ページ
内、「児童生徒向けわいせつセクハラ相談窓口（ちば電子申請サービス）
へ」をクリックする。

２ 右ＱＲコードを読み取る。

３ 下記ＵＲＬを入力する。
https://s-kantan.jp/pref-chiba-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=2303



曜 給 行事予定
電話

日 食 最終下校 ～１５日 １７：００ １６日～ １７：１５
1 日 終日

2 月 ○ 短縮⑤ 指導部会 16:40
3 火 ○ 平常⑥ 部長会 17:30
4 水 × 千教研２月 水①～④ 16:40
5 木 ○ 平常⑥ 諸活動停止（～１２日 ＊１１日可） 16:40
6 金 ○ 平常⑥ ◆ＳＣ勤務日 16:40
7 土 終日

8 日 終日

9 月 × １・２年生後期期末試験１日目 16:40
10 火 12 １・２年生後期期末試験２日目 ３年生３校時終了後下校 16:40
11 水 建国記念の日 終日

12 木 ○ 平常④ 水①～④ 16:40
13 金 ○ 短縮⑥ ◆ＳＣ勤務日 17:30
14 土 終日

15 日 終日

16 月 12 短縮⑤ ３年生４校時終了後下校 職員会議 16:40
17 火 12 平常⑥ 公立入試１日目 受検者以外の３年生朝の会終了後下校 17:45
18 水 12 平常⑥ 公立入試２日目 受検者以外の３年生朝の会終了後下校 17:45
19 木 ○ 短縮⑥ 学評専門委員会 17:45
20 金 ○ 平常⑥ ◆ＳＣ勤務日 17:45
21 土 終日

22 日 終日

23 月 天皇誕生日 終日

24 火 ○ 短縮⑥ 火①～⑤月⑤ ３年生学年日課開始 学年会 16:40
25 水 ○ 平常⑥ ３送会リハーサル 17:45
26 木 ○ 短縮⑥ 木①～④水⑤⑥全評 17:45
27 金 ○ 短縮⑥ ３送会＋木⑥金①火⑥ ３年生給食最終 17:45
28 土 終日

○学用品リユースの推進事業「＃（ハッシュタグ）ちばリユースクール」の実施

について

千葉県教育委員会では、教育にかかる保護者負担軽減及び環境負荷を考慮し
た教育活動の推進のため、学用品のリユースを推進する取組を実施しています。
つきましては、別紙A4版両面印刷「＃（ハッシュタグ）ちばリユースクー

ル」に関するリーフレットとQ＆Aをご覧ください。＊大穴中だよりと同日配付

曜 給 行事予定
電話

日 食 最終下校 １７：３０
1 日 終日

2 月 12 短縮⑤ 月①～④金② 指導部会 16:40
3 火 12 平常⑥ 部長会 公立入学許可候補者発表 受検者以外の３年生朝の会終了後下校 18:00
4 水 12 平常⑥ ①②卒業式練習＋水①～④ 18:00
5 木 12 短縮⑥ ①②卒業式予行＋木①～④ 16:40
6 金 12 平常⑥ ①②卒業式練習＋金③～⑥ 公立二次出願 ◆ＳＣ勤務日 18:00
7 土 終日

8 日 終日

9 月 12 短縮⑤ 火①～④＋卒業式準備 16:40
10 火 × 第４７回卒業式 16:40
11 水 12 平常⑥ 公立二次試験 18:00
12 木 12 短縮⑥ 18:00
13 金 12 平常⑥ 公立二次発表 ◆ＳＣ勤務日 18:00
14 土 終日

15 日 終日

16 月 12 短縮⑤ 生徒集会 １・２年生・１０組保護者会 18:00
17 火 12 平常⑥ １・２年生給食最終 18:00
18 水 × 平常③ 月③④木⑥ 職員会議 16:40
19 木 × 平常③ 火⑤⑥木⑤ 16:40
20 金 春分の日 終日

21 土 終日

22 日 終日

23 月 × 平常② 月①⑤ 新入生体験入学 16:40
24 火 × 平常② 木⑤金⑥ 大掃除 18:00
25 水 × 特別日課 修了式 離任式 学級活動 職員会議 16:40
26 木 学年末および学年始め休業（春休み）開始（～４月６日） 16:40
27 金 16:40
28 土 終日

29 日 終日

30 月 16:40
31 火 16:40
◆ＳＣ勤務日＝スクールカウンセラー勤務日

＊行事予定は、今後の状況により変更となることがありますので、ご理解願います。


