
【ランチルーム給食について】　　本校ＨＰにて、９月２日の給食を紹介させていただきます

【日時】７月２５日11:00頃の出来事　【お電話をいただいた方】昭和２＊年宮本中学校卒業生
　具合が悪くなり、北門側の道で卒業生(電話をくれた方)が倒れていたところ、現役宮本中生が
助けてくれたそうです。その生徒は、足が悪いのに気が付き、手をつなぎ、自宅まで一緒に付き
添ってくれたそうです。その時の卒業生は、かなり体調が悪く、どうしようもない状況だったそうで
す。名前も学年も聞くことができなかったことを悔いていらっしゃいました。困っている人に自然に
手を差し伸べられる宮中生への感謝のお電話でした。

【近隣にお住いの本校の卒業生より】

【校長先生より】

        自己を成長させ、互いを高め合える集団を創ろう！
                                                    　　　　　　　　　　　　　　　      校長　日根野達也
　８月後半に入ってから朝夕、少しずつ爽やかな風を感じるようになってきました。それ
までの記録的な暑さの中、皆さんは「２０２２私の夏休み」を創ることができたでしょうか。
コロナに影響を受けた人も多くいたことと思います。それでも、部活動、受験勉強や高
校見学、習い事や趣味、家族や友人との語らい等・・感染対策という制限と向き合いな
がらも、何かを学び、何かを感じ取ったことでしょう。
　夏の総体やコンクール・発表会は悲喜交々でした。満足の笑顔もあれば、悔しさの涙
をながした人も少なくありません。全体として、３年生を中心に頑張りを見せ、大きな成
果を上げましたが、勝敗は別として、それぞれが何かを学んでくれたのではないでしょ
うか。
　いよいよ学校が始まりました。今までの様々な取り組みを再点検し、学校生活を更に
充実させていく時期となります。一人ひとりが自分を磨き、集団としての力をつけてほし
いと切望します。
　９月からも学校行事や対外的な活動が多く行われます。期末テスト、運動会、生徒会
委員会活動、合唱祭etc・・・こうした諸活動を通して、自主性、協力性、責任感、向上
力が高まることを期待しています。特に３年生にとっては最後の行事です。これまで
培ってきた力とリーダーシップを大いに発揮し、素晴らしい思い出を創って下さい。全
校が３年生のリーダーシップのもと、みんなで力を合わせ、宮本中の新たな伝統と文化
を創っていきましょう。

　７月に、全学年対象にランチルームの利用の仕方の練習を実施いたしました。
　９月２日（金）より、AB給食が始まります。そのため、今までご準備いただいておりました箸やナフ
キン等の準備は、必要ありません。テーブルに設置するパーテーションが揃うまでは、対面での飲
食は実施せず、同一方向での飲食で実施いたします。同一方向の給食を実施中は、下記のよう
に変則日程となります。　【前半ｸﾞﾙｰﾌﾟ】４時間目→昼食　→昼休み　→帰りの会→５時間目
　　　　　　　　　　　　　　　　【後半ｸﾞﾙｰﾌﾟ】４時間目→昼休み→帰りの会→昼食　　→５時間目
　パーテーションが揃いましたら、座席指定の対面方式にて実施いたします。搬入時期が確定し
ておりませんので、開始日は確定できておりませんが、９月１２日の週には始められるのではない
かと思います。確定したら、生徒を通じてお知らせいたします。

９月号(９/１発行)

宮本中学校　学校だより
～夢に向かって踏み出そう～

校訓

    礼儀・自学・勤労

学校教育目標

一人一人が生き生きと行動し、
                     自己実現のできる生徒の育成



SC等備考 給食

1 木 SC室開室 なし

2 金 〇

3 土

4 日

5 月 〇

6 火 〇

7 水 〇

8 木 SC室開室 なし

9 金 なし

10 土

11 日

12 月 〇

13 火 〇

14 水 〇

15 木 SC室開室 〇

16 金 〇

17 土

18 日

19 月

20 火 〇

21 水 なし

22 木 SC室開室 〇

23 金

24 土

25 日

26 月 〇

27 火 〇

28 水 〇

29 木 SC室開室 〇

30 金 11月分給食費 〇

1 土

2 日

3 月 〇

4 火 〇

5 水 〇

6 木 SC室開室 〇

7 金 〇

8 土

9 日

10 月

11 火 〇

12 水 〇

日本学校合奏コンクール千葉県大会＠県文化会館

運営委員会

市教研大会・10組見学会

3年進路保護者会

秋分の日

3年実力テスト

学年会

生徒会役員選挙

合唱祭練習開始・全評

運動会予行

職員会議

学級優先日

前期期末テスト　・　運営委員会

テスト前諸活動停止

前期期末テスト

PTA総務会

学評・専門委員会

３年実力テスト

運動会前日準備

運動会・第2回学校運営協議会

学級優先日

運動会全体練習・学年会

　９月３０日（金）　運動会
１１月　２日（水）　合唱祭＠習志野文化ホール
１１月１２日（土）　授業参観

９、１０月の予定

全校集会

全校評議会　　AB給食開始　運動会実行委員会

最終下校 【9月】18:00　　【10月】17:30

PTA登下校見守り　【９月】２年生【１０月】２、３年生

TBSこども音楽コンクール　・　秋季大会スタート

敬老の日

テスト返却日（特別日課）運動会全体練習

部長会

保護者参観可を前提に準備しております

が、参観いただく方法は変則になる可能

性があります



☆☆千葉県陸上通信大会（7／2,3）☆☆
３年女子100ｍ走　第２位　○○○○　　＊関東大会出場権獲得＊
共通女子800ｍ走　第8位　○○○○

☆☆千葉県総合体育大会☆☆
サッカー部　　２回戦進出
　　１回戦VS高津中３－１勝利　　２回戦VS常盤平中(関東大会出場校)２－４惜敗
卓球部女子団体戦　第３位＊関東大会出場権獲得
卓球部女子ダブルス　　ベスト８　○○○○・○○○○ペア
柔道部男子団体戦　２回戦進出
　　１回戦VS佐原中　勝利　　　２回戦VS富士見中１－３惜敗
柔道部女子団体戦　第３位　　１回戦VS野田一中　２－１勝利
　　２回戦VS習志野四中　２－１勝利　　３回戦鎌ケ谷二中２－１勝利
　　準決勝VS東海大浦安中　０－１惜敗　　３位決定戦VS木更津一中　１－２惜敗
柔道部女子個人戦　準優勝　○○○○　＊関東大会出場権獲得＊＊
柔道部女子個人戦　ベスト８　○○○○　　ベスト８　○○○○
陸上競技部　共通女子８００ｍ　 ６位    ○○○○
　　　　　　　　  ３年男子１００ｍ　１２位  ○○○○　共通男子８００ｍ　１３位　○○○○

☆☆千葉県吹奏楽コンクール☆☆　　　管弦楽部　銀賞受賞

☆☆船橋市総合体育大会（団体戦＆チーム競技）☆☆
サッカー部　準優勝＊県大会出場権獲得
野球部　　　準優勝
卓球部男子団体戦　第３位
卓球部女子団体戦　優勝＊県大会出場権獲得
柔道部男子団体戦　準優勝＊県大会出場権獲得
柔道部女子団体戦　優勝＊県大会出場権獲得
ソフトテニス部男子団体戦　第３位
陸上競技部　総合４位（男子総合４位　女子総合４位）
ソフトテニス部女子団体戦　ベスト８
女子バスケ部　ベスト８
水泳部　総合準優勝（男子総合優勝）

☆☆関東中学校卓球大会☆☆
　卓球部女子団体戦　ベスト１６
　　　○○○○・○○○○・○○○○・○○○○・○○○○
     ○○○○・○○○○・○○○○
　予選リーグ①　VS山梨南中学校３－１勝利
　予選リーグ②　VS下妻東部中学校(全国大会出場校)２－３惜敗
　全国大会出場決定トーナメント　１回戦十王中学校　３－２勝利
　　　　　　　　　　２回戦和洋国府台中学校(全国大会出場校)０－３惜敗
　
☆☆関東中学校陸上競技大会☆☆　３年女子１００ｍ出場　○○○○
☆☆関東中学校柔道大会☆☆　　女子個人戦出場　　○○○○

【県大会規模】

【市内大会規模】

【関東大会規模】



☆☆船橋市中学校演劇部夏の発表会☆☆
舞台効果賞（衣装、音響、照明、大道具）　　演出賞　○○○○
個人演技賞　○○○○・○○○○・○○○○　　年間演技賞　○○○○・○○○○
☆☆千葉県教育研究会技術・家庭科部会作品展☆☆優秀賞　○○○○
☆☆TBSこども音楽コンクール☆☆
管弦楽部　一次審査通過　＊習志野地区大会出場決定
筝曲部　　一次審査通過　＊習志野地区大会出場決定
☆☆千葉日報杯ブロック予選（サッカー部）☆☆３回戦進出

☆☆船橋市総合体育大会（個人戦）☆☆
剣道部女子個人戦　　第3位　○○○○   ○○○○
剣道部男子個人戦　　敢闘賞　○○○○
剣道部男子個人オープン戦　優勝　○○○○
剣道部女子個人オープン戦　準優勝　○○○○
柔道部男子個人戦　　３階級準優勝　○○○○　○○○○　○○○○ﾞ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊県大会出場権獲得
柔道部男子個人戦　　第3位 　○○○○　＊県大会出場権獲得
柔道部男子個人戦　　第3位 　○○○○ 　○○○○   ○○○○
柔道部女子個人戦　　３階級優勝　　○○○○　○○○○　○○○○＊県大会出場権獲得
柔道部女子個人戦　　準優勝　○○○○　＊県大会出場権獲得
柔道部女子個人戦　　準優勝　○○○○

卓球部女子シングルス　優勝　　○○○○　＊県大会出場権獲得
卓球部女子ダブルス　　優勝　　○○○○・○○○○ペア 　＊県大会出場権獲得
卓球部女子シングルス　準優勝　○○○○  ＊県大会出場権獲得
卓球部男子ダブルス　　準優勝　○○○○・○○○○ペア ＊県大会出場権獲得
卓球部女子ダブルス　　準優勝　○○○○・○○○○ペア ＊県大会出場権獲得
卓球部男子シングルス　第３位　○○○○　＊県大会出場権獲得
卓球部男子ダブルス　　第３位　○○○○・○○○○ペア
卓球部男子シングルス　第５位　○○○○　＊県大会出場権獲得
卓球部女子シングルス　第５位  ○○○○　＊県大会出場権獲得
卓球部女子シングルス　第５位　○○○○　＊県大会出場権獲得
卓球部女子シングルス　ベスト12  ○○○○  ＊県大会出場権獲得

陸上部３年女子１００ｍ　２位　＆　共通女子２００ｍ　１位　○○○○
陸上部共通女子１５００ｍ　３位　＆  共通女子８００ｍ　２位　○○○○
陸上部３年男子１００ｍ　２位　＆　共通男子１１０ｍＨ　３位　○○○○
陸上部共通男子４００ｍ　３位　＆　共通男子８００ｍ　２位　○○○○
陸上部１年１５００ｍ　     ２位　○○○○
陸上部共通男子８００ｍ　３位　○○○○
陸上部共通女子１５００ｍ　６位　○○○○
陸上部２年男子１００ｍ　 　６位　○○○○
陸上部共通男子１５００ｍ　７位　＆　共通男子３０００ｍ　６位　○○○○
陸上部共通男子２００ｍ　  ８位　○○○○
陸上部共通女子砲丸投げ　８位　○○○○
男子テニス部　５回戦進出　○○○○・○○○○ペア
女子テニス部　５回戦進出　○○○○・○○○○ペア　　○○○○・○○○○ペア

水泳部女子400ｍ自由形 第１位　○○○○＊県大会出場権獲得
水泳部女子100ｍ平泳ぎ 第１位　＆ 女子200ｍ平泳ぎ 第１位○○○○＊県大会出場権獲得
水泳部男子100ｍ背泳ぎ 第１位　＆ 男子200ｍ背泳ぎ 第１位○○○○＊県大会出場権獲得
水泳部男子800ｍ自由形 第１位　○○○○＊県大会出場権獲得
水泳部男子400ｍ自由形 第１位　○○○○＊県大会出場権獲得
水泳部男子200ｍ背泳ぎ 第１位　○○○○＊県大会出場権獲得
体操部男子個人総合３位（鉄棒,ゆか,あん馬,跳馬３位）○○○○＊県大会出場権獲得


