
　嬉しい報告と激励!!
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　日根野　達也

  ６月末、近隣の小学校から、本校生徒のうれしい知らせをいただきました。
内容は、「夕方、下校中に転倒し、ケガをした小学生に対して、通りかかった
宮本中の女子生徒２名が寄り添い、声をかけ、自身の持っていた絆創膏で手当
てしてくれました。」とのこと。困っている人を見て何か手を貸したいという
優しい気持ちが行動につながったのだと思います。周りの人達を幸せな気持ち
にさせた生徒達の真心の素晴らしさとともに、情報を寄せて下さった皆さんの
温かい心遣いに感謝申し上げます。
　また、校内でも、給食の様子を見た教育委員会の方が、ランチルームに給食
や牛乳をとりに来る生徒の手際よさやあいさつ、食事中の完璧な黙食を見て、
「素晴らしいです。ここまで、徹底できている学校は、見たことがありませ
ん。」との言葉をいただきました。日頃当たり前のようにやれていることが評
価されることは何よりうれしいことです。
　さて、４月から６月までの３ヶ月が終わり、夏休み目前となりました。この
期間の感じ方は、「速く過ぎた」「長く感じた」など、人によって様々だと思
います。ただ、確実に言えることは、「時間は平等に与えられている」と言う
ことです。この期間、有効に使えていたでしょうか。これからの、４０日以上
の夏休みをどう使うか、一人ひとりにとって大きなテーマだと思います。期末
テストや運動会に向けて準備期間は、実質的にあと２ヶ月です。また、３年生
は進路選択、決定までおよそ半年です。目標やゴールまでの時間をしっかり意
識し、先を見越した考え方や行動をとることが大切です。頑張れ、宮中生！
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一人一人が生き生きと行動し、
        自己実現のできる生徒の育成

【校長先生より】

【夏季における生徒のマスク着用について】

　最近、熱中症により多くの生徒が救急搬送される事案が報道されており、今後更に気温や湿度、暑
さ指数が高くなることが見込まれる中で非常に憂慮すべき事態となっております。そこで、夏季にお
けるマスクの着用に関する指導についてお知らせいたします。
　マスクを着用することで熱中症のリスクが更に高まる恐れがあることから、
基本的な感染対策を徹底した上で、体育の授業中、運動部活動の
活動中、登下校時の場面においては、熱中症対策を優先し、生徒
に対してマスクを外すよう指導をしていきます。
　なお、様々な理由からマスクの着用を希望する生徒に対しては、配慮を講
じてまいります。
　また、基本的な感染対策として、引き続き、「三つの密」の回避、「人と
人との距離の確保」、「マスクの着用(状況により)」、「手洗い等の手指衛生」
「換気」、「毎日の検温」等を徹底していきます。



　６月１７日（金）本校体育館において、宮本中・船橋
中・船橋小・夏見台小・海神小・峰台小の１０組交流会が
行われました。本校が運営・準備を担当しました。全体を
円滑に仕切り、時に小学生にやさしく教えてあげる姿が見
られました。今までの努力が実り、大成功の行事となりま
した。

お知らせ

　宮本交番が建て替えのため、６月２９日～１２月末（予定）の業務は東船橋駅前交番（ＪＲ東船橋
駅北口）へ移管しているそうです。パトロールについては、特に影響なく、実施していただけるとの
ことでした。

　近年、芳香剤、合成洗剤、柔軟仕上げ剤、制汗剤等に含まれる通常では問題にならないような微量
の化学物質に反応し、「頭痛」「めまい」「倦怠感」「脱力感」など健康に影響を及ぼす化学物質過
敏症という症状に悩まされている方が増えております。
自分にとって快適な香りでも、不快に感じる人がいることをご理解ください。
香りの強さの感じ方には個人差があります。
使用量の目安などを参考に、周囲の方にもご配慮いただきながらお使いください。

　６月１８日（土）晴天の中、おやじの会の皆様にご協力いただ
き、校内環境整備を行いました。草刈りを中心に、校舎内の流し
や廊下磨きなどを行いました。管弦楽部、野球部、有志教職員も
加わり、およそ１００名でとてもきれいになりました。本当にあ
りがとうございました。次回も予定されています。ご協力いただ
ける方、お待ちしております。

　６月２４日（金）本校体育館において、「命」について考えを
深めました。胎児の脈拍(1分間に120～160回拍動する)を聞き、自
分の脈拍との違いに驚く様子が見られました。第二次性徴におけ
る自分の体や心の変化、命について学び、自分の体や命を大切に
することについて考える時間となりました。今後、赤ちゃん講座
を受ける予定です。

【３年生の総合学習紹介「命の講話」】宮本児童ホームの皆さんにご協力いただいております

その香り　　困っている人がいるかも？

【10組のブロック交流会について】

　【特別支援教育就学奨励制度について】

【おやじの会の皆様、ありがとうございました】

「特別支援教育就学奨励費」は、特別支援学級等に通う児童生徒や通常学級に通う障害のある児童生
徒の保護者に対して、給食費・通学費・学用品費などの必要な経費の一部を援助する制度です。希望
する方は、学校に用意してある「特別支援教育就学奨励費にかかる収入額・需要額調書　兼　同意
書」に必要事項を記入し必要書類を添付して、学校へ提出してください。
（問い合わせ：教育委員会　学務課　０４７－４３６－２８５２）

【県コンクール】水の作文コンクール最優秀賞　○○○○
【校内口腔衛生優秀者】優秀者　○○○○　優良者　○○○○・○○○○
【陸上部　県通信標準記録突破会】３年女子　１００ｍ　１位　○○○○
共通男子１１０ｍＨ　１位　○○○○★県大会出場権獲得★
共通男子１５００ｍ　２位　○○○○　共通女子８００ｍ１位　○○○○
【男子ソフトテニス部】ＡＯＩカップ　準優勝

【宮中の活躍について】　★総体は、後日お知らせいたします



SC等備考 給食

30 木 SC室開室
図書室開放(自習室)

〇

1 金 〇

2 土

3 日

4 月 〇

5 火 〇

6 水 なし

7 木 SC室開室
図書室開放(自習室)

〇

8 金 図書室開放(自習室) 〇

9 土

10 日

11 月 〇

12 火 〇

13 水 〇

14 木 SC室開室
図書室開放(自習室) 〇

15 金 図書室開放(自習室) 〇

16 土

17 日

３年三者面談
・給食ランチルーム利用（１年、10組）

美化活動

ワックスがけ

市総体（サッカー　準決勝）
市総体（バスケ　女子予選）
市総体（野球　　準々決勝）
市総体（陸上）
市総体（テニス　女子個人）
市総体（相撲）

市総体（サッカー　決勝）
市総体（野球　　準決勝）
市総体（バスケ　男子予選）
市総体（陸上）
市総体（テニス　男子個人）

７月の予定 最終下校  18:15

７月のPTA登下校見守りは１年生です

激励会　　　　★給食費９月分振替

市総体（柔道　男子団体）
市総体（水泳）
県通信大会（陸上）

県通信大会（陸上）

３年三者面談・学級優先日

３年三者面談
・給食ランチルーム利用（２年、11組）

３年三者面談・３年赤ちゃん講座
１０組合同交流会(オンライン)

千教研
３年三者面談・３年赤ちゃん講座

３年三者面談・３年赤ちゃん講座

３年三者面談

３年三者面談　・ＰＴＡ本部会
・給食ランチルーム使用（３年）

参議院選挙前日準備
市総体（サッカー　２回戦）
市総体（テニス　男子団体女子団体）
市総体（剣道　　女子団体男子個人）
市総体（柔道　　女子団体女子個人）
市総体（卓球　　男子個人女子個人）

参議院選挙会場
市総体（野球大会会場）
市総体（サッカー３回戦）
市総体（テニス　男子団体女子団体）
市総体（剣道　　男子団体女子個人）
市総体（卓球　　男子団体女子団体）



18 月

19 火 ○

20 水 なし

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

８／２    　　船橋市中学校演劇部夏の発表会

８／１０　　　吹奏楽コンクール県大会本選（管弦楽部）

学校徴収金７月分振替

数学チャレンジふなばし＊ﾌｧｰｽﾄﾁｬﾚﾝｼﾞ【学校代表５名出場】

８月1日頃　体育館修繕　開始予定

８月の主な予定

県吹奏楽コンクール（管弦楽部）
県総体

夏休みスタート
市総体（野球　決勝）
市総体（バスケ　準決勝トーナメント）
市総体（テニス　男子個人女子個人）

市総体（バスケ　男女決勝リーグ）

県総体スタート

　【学校生活における感染症対策に関するお願い（再確認）】
　コロナ対応へのご協力ありがとうございます。おかげさまで、現在も校内の感染拡大はなく、生徒
たちは元気にすごしております。この状態を継続させるためには、新型コロナウイルスを校内に持ち
込まないことが重要であるため、今後とも各家庭の理解と協力をお願いします。
・生徒本人は、毎朝、登校前に検温及び風邪症状の確認を
行う。同居の家族の方も、毎朝、検温等の健康状態の確認
をお願いいたします。
・生徒本人、同居の家族に発熱等の風邪症状（ワクチン
副反応除く）がある場合は、登校を控えてください。
・無症状の同居家族が濃厚接触者や検査対象者に特定された
場合については、特段登校を控える必要はありません。
・新型コロナウイルス感染症の症状とアレルギー疾患等の症
状を区別することは困難であるため、軽微な症状のある生徒
については、学校にご相談ください。

県総体

県総体

県総体（陸上）

サマーコンサート（管弦楽部、箏曲部）
県総体（陸上・柔道）

県総体

８／２２～８／２４　学習会（県立船橋高校との交流）

８／２４　　　船橋市中学校英語発表会

８／２５～８／２７　一宮ふれあいキャンプ（船橋市青少年センター主催）

８／２７　　　数学チャレンジふなばし＊ﾌｧｲﾅﾙﾁｬﾚﾝｼﾞ

８／２９　　　校内ふれあい行事

（９月１日より学校開始）

８／１１～８／１７　土日祝日＆学校閉庁日（１週間　留守番電話設定）


