
 先⽉は、各学年の旅⾏的⾏事が実施されました。３年⽣は奈良・京都へ、２年⽣は鎌倉
へ、１年⽣はマザー牧場に⾏きました。いずれの学年も事故なく無事に帰ることができて、
安堵しています。私は、３年⽣の修学旅⾏に同⾏しましたが、旅⾏中の３年⽣は、分別のあ
る落ち着いた態度で、安⼼して３⽇間を過ごすことができました。
 本校の校訓に「礼儀」「⾃学「勤労」を掲げていますが、３年⽣は、京都・奈良で、これ
らを体現しているように感じました。
 たとえば、「礼儀」については、ホテルの⽅々やドライバーさん、訪問先の⽅々に、その
場に応じた挨拶や⾔葉遣いをしていました。「⾃学」については、今、何をするべきかを的
確に判断し、⾏動しました。そのおかげで３⽇間を通して、スケジュール通りに進みまし
た。「勤労」については、実⾏委員を中⼼に、⾃分の係りの仕事に責任を待ち、活動してい
ました。すべて出来て当たり前のことではありますが、その当たり前が実は難しいことでも
あります。修学旅⾏のスローガン「和」を意識した成果でもあるのだろうと思っています。
 １年⽣と２年⽣の校外学習には、残念ながら参加することはできませんでしたが、同⾏し
た教頭先⽣からは、どちらの学年の⽣徒たちも、「⾃分がやること、やれること」を⾃らが
判断し、率先して⾏動していたと報告を受けています。
 それぞれの学年で旅⾏的⾏事を通して、個⼈として、
また、集団として成⻑できたことを嬉しく思っています。
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「旅⾏的⾏事を終えて」

学校運営協議会が行われました学校運営協議会が行われました
 ３０⽇（⾦）、授業参観と同⽇に今年度１回⽬の学校運営協議会が⾏われました。学校運営協議会とは、
学校と地域・保護者等が⼒を合わせ、⼦供たちの成⻑を⽀え、地域とともにある学校づくり、地域コミュ
ニティづくりを進めるための仕組みです。第１回⽬の今回は、全学年の授業を参観し、宮中の現状と未来
について話し合いました。参加してくださった学校運営協議会委員さんからは、
「宮中の伝統や⽂化がつくる伝統校の雰囲気を感じた。少しのことでは崩れることのない学校だと思う。」
「⽣徒がいない空き教室の状態が美しく、そういうところからもよい学校であることを感じる。」
「学んだことが社会に出た時の経験値となってほしい。学んだことが社会でどのように⽣きているのかを  
 考えながら学ぶことが⼤切。」
「中学校は地元で過ごす最後の時期だと思うので、中学校時代に⾃分の得意なものをもったり、⾃分に⾃
 信をもてるものをもってほしい。それがその先の⼈⽣を⽀えてくれると思う。」など、
 たくさんの励ましのお⾔葉をいただきました。宮中がますます魅⼒ある学校に成⻑していくことができ
るように、チーム学校で頑張っていきたいと思います。



 今回の修学旅⾏は「和〜笑い 分かち合い 忘れない〜」（和⾳の和、⽇本の和、和みの和、平和
の和、⾜し算の和）のスローガンのもと、各係や実⾏委員がそれぞれの役割を果たすことができまし
た。学年全員が協⼒することで、忘れられない最⾼の思い出となりました。普段⾒られない歴史的建
造物を⾃分の⽬で⾒ることができ、教科書では学べないものを肌で感じることができました。また学
校⽣活以外のクラスメイトの⼀⾯を知ることができ、さらに絆が深まりました。修学旅⾏で得た学年
の団結⼒を残りの⾏事や受験などで発揮し、先⽣⽅や後輩たちに⽴派な背中を⾒せていきたいです。

 『宮本中学校の原動⼒（しんぞう）への道』 
 私達は、「宮本中の原動⼒（しんぞう）への道」という校外学習の
スローガンをたてました。「しんぞうへの道」でしんぞうは「原動⼒」
と書きます。宮本中の原動⼒として、今後は学校を⽀えられるような
存在になっていきたい、と⽬標をたてました。スローガンを達成する
べく、校外学習前の⽇頃の学校⽣活から、時計をみて２分前⾏動を徹
底するなど、計画的に動く習慣を⾝につけてきました。当⽇は班別⾏
動で⼀⼈ひとりが責任をもって主体的に各係の役⽬を果たし、時間以
内に鎌倉内を計画的に周ることができていました。また、今回の校外
学習では学年全員が仲間たちと協⼒し、仲を深め合って原動⼒として
動き出すことができました。鎌倉校外学習を終えて、私達２学年は、
仲間との絆や⼀⼈ひとりの主体性・計画性がとても⼤切だと感じまし
た。今回学んだこと、感じたことをここで終わりにせず、今後の学校
⽣活に活かし、学年全員が⾃分たちのクラスや２学年、さらに学校全
体をより良い⽅向にしていこうという気持ちになりました。

２年校外学習実⾏委員⻑

『�⼀⽣に⼀度の修学旅⾏�』 ３年修学旅⾏実⾏委員⻑

 今回の校外学習では、テーマの通り｢楽学両道｣と、楽しみつつも、学びのある校外学習にするとい
う⽬標を⽴て、充実した1⽇になりました。また、オリエンテーリングでは時間を守るということを意
識し、⾃分たちが動く時間を計算して⾏動することができました。校外学習を通して学んだ、素早く
⾏動することや時間を守ることは、授業に遅れずしっかりと参加することや期限を守るということに
繋がります。また、協⼒し合うというところでは、班やグループでの活動のときなどに繋がります！
今回学んだことを忘れずに、これからの⽣活でもしっかりと⽣かしていきたいです。

『マザー牧場で深めた学びや絆』 １年校外学習副実⾏委員⻑



〇船橋市記録会 ・共通⼥⼦１５００ｍ� １位 ３年 5.00.55
                  � ５位 ２年 5.06.83
        ・１年男⼦ １００ｍ� １位 １年 12.77【県通信出場権獲得】
        ・１年⼥⼦ ８００ｍ� １位 １年 2.38.19
        ・共通男⼦１５００ｍ� ３位 ３年 4.25.31
        ・共通⼥⼦ ８００ｍ� ３位 ３年 2.32.56
�                   ６位 ２年 2.35.69
        ・共通男⼦ ８００ｍ� ３位 ３年 2.05.28【県総体出場権獲得】
�                   ４位 ３年 2.05.81
�                   ６位 ３年 2.07.06
        ・共通男⼦ ２００ｍ �４位 ３年 24.16
        ・１年⼥⼦ １００ｍ� ５位 １年 14.97
        ・共通男⼦ ４００ｍ� ５位 ３年 57.28
�                   ６位 ３年 57.49
�                   ７位 ３年 57.96
        ・３年男⼦ １００ｍ� ６位 ３年 12.15
        ���・共通男⼦４×１００ｍＲ�３位�    45.29� 【県通信出場権獲得】

ふなばし情報メールの登録についてふなばし情報メールの登録について
� 船橋市には、「ふなばし情報メール」というシステムがあります。こちらにご登録いただきます
と、急な臨時休業等の情報をリアルタイムに確認することができます。多くの⽅にご登録いただく
ことで、混乱を防ぐことにもつながりますので、まだご登録されていないご家庭につきましては是
⾮ご検討いただきけますと幸いです。

〇⻄武地区柔道⼤会 宮本中学校�第３位
          ・1回戦�市川第三中�4-1◯
          ・2回戦�野⽥第⼀中�4-0◯
          ・3回戦�習志野第五中�4-1◯
          ・準決勝�明⼼館関本道場�1-4●

〇千葉県記録会   ・３年男⼦ １００ｍ� ５位 ３年 11.83
          ・共通⼥⼦１５００ｍ� ６位 ２年 4.58.83【県新⼈出場権獲得】
�                     ７位 ３年 4.59.07

部活動の活躍を
ご紹介！

授業参観ありがとうございました！授業参観ありがとうございました！
 �５⽉３０⽇(⾦)の１〜４校時で授業参観を⾏いました。前⽇からの⾬で⾜元が悪い中でしたが、たくさ
んの保護者の⽅々にご来校いただき、ありがとうございました。授業の感想をいただいたので、いくつか
ご紹介させていただきます。

 道徳の授業でした。⼈の気持ちを
考え、寄り添いながらも⾃分の気持
ちも押し殺さない為にはどう考えて
いくか、⼀⽣ついていくテーマだな
ぁととても興味深かったです。先⽣
のリードの仕⽅もとても良く、あっ
という間の１コマでした。（２年⽣）

 英語の授業を参観しました。ゲ
ームの説明なども全て英語で⾏わ
れていてすごいなぁと思いまし
た。⼦供たいが⽣き⽣きと楽しく
ゲームに参加している姿を⾒てう
れしく思いました。（３年⽣）

 真剣に授業を聞いている姿勢が
⼩学校の時とは違うなと感じまし
た。なかなか⾃分の意⾒を発表す
ることが難しい性格なので、もっ
と⾃分を出していけるといいなと
思います。頑張れ！！（１年⽣）



時程 給⾷ ⽇課 ⾏事予定等

２ ⽉ ４５分 〇 ⽉①②③④⑤⑥

３ ⽕ ５０分 〇 ⽕①②③④⑤⑥ 学級優先⽇

４ ⽔ ５０分 〇 ⽔①②③④⑤ 放課後学習DAY

５ ⽊ ５０分 〇 ⽊①②③④⑤⑥

６ ⾦ ５０分 〇 ⾦①②③④⽣徒総会 ⑤⑥⽣徒総会

７ ⼟

８ ⽇

９ ⽉ ５０分 〇 ⾦①②③④⑤⑥ テスト学習会（放課後）

１０ ⽕ ５０分 〇 ⽕①②③④⑤⑥ テスト学習会（放課後）

１１ ⽔ ５０分 〇 ⽔①②③④⑤ 放課後学習DAY

１２ ⽊ ５０分 × 数国英 前期中間テスト１⽇⽬

１３ ⾦ ５０分 × 理社・⽉⑥ 前期中間テスト２⽇⽬

１４ ⼟

１５ ⽇

１６ ⽉ ４５分 〇 ⾦①②③④⽉⑤⾦⑤ 学評・専⾨委員会

１７ ⽕ ５０分 〇 ⽕①②③④⑤⑥

１８ ⽔ ４５分 × ⽔①②③④

１９ ⽊ ５０分 〇 ⽊①②③④⑤

２０ ⾦ ５０分 〇 ⽉①②③④⾏事 ⑤⑥激励会

２１ ⼟

２２ ⽇

2３ ⽉ 特別 〇 テスト返却＋⽉⑥ Ⅱ期 時間割開始・テスト返却

２４ ⽕ ５０分 〇 ⽉①②③④⑤⑥

２５ ⽔ ４５分 〇 ⽔①②③④⑤ 学年会

２６ ⽊ ５０分 〇 ⽕①②③④⑤⑥

２７ ⾦ ５０分 〇 �⾦①②③④⑤⑥

２８ ⼟ 総体開始

２９ ⽇

３０ ⽉ ５０分 〇 �⽔①②③④⑤⽉⑥�� 全校評議会


