
　運動会での生徒の活動を観て、私は感動の連続でした。各色組団長の指示によ

る勇ましく、かつ統制の取れた開会式での生徒集団の様子。自分の学年団体種目

に真剣に取り組む姿はもちろんのこと、他学年生徒を応援する姿。グラウンドに

いっぱいに広がったダンス中の笑顔。他にもたくさんの場面で感動しました。

詩人・書家の相田みつを氏の作品である「感動　感動とは　感じて動く　と書く

んだなあ」を思い出しました。実行委員やダンスリーダーの真剣な姿勢や気持ち

を、他の生徒が感じ、前向きな全生徒の活動を導いたのでしょう。特にダンスの

時は、観ている私も一緒に踊りたくなるような、全生徒の一体感を感じました。

　９月最初の集会で、学校行事は誰か一人の力だけ完成するものではない。みん

なの支え合いが必要だと話しました。運動会を通じて得た仲間との信頼や絆が深

まったことでしょう。１０月の合唱祭でも、声やリズムだけでなく、心も揃った

ハーモニー（調和）を期待しています。

 　　　　　　　　

運動会を終えて

校長 太田 由紀

宮本中学校   学校だより
～夢に向かって踏み出そう～
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《学校教育目標》

一人一人が生き生きと行動し、
　　自己実現のできる生徒の育成

R7.１０月２日 発行

写真左：開会式　選手宣誓の様子
写真右：運動会後３年生集合写真

（昭和世代の私には、ダンスはちょっと恥ずかしいので、心の中だけで踊ります）。



【サッカー部】
　〇高円宮杯千葉県ユースU15選手権２回戦
　　（県大会ブロック決勝）
　　宮本中　VS　エシタードFC　
　　０－０（PK３－５）惜敗

【男子ソフトテニス部】
　〇船橋市秋季市民大会　団体戦　優勝！
　　個人戦　２年ペア　　準優勝

　

【筝曲部】
　〇日本学校合奏コンクール全国大会
　　ソロ＆アンサンブルコンテスト　
　　全国大会出場決定！！

　

【管弦楽部】
　〇日本学校合奏コンクール全国大会
　　ソロ＆アンサンブルコンテスト　
　　弦楽四重奏　全国大会出場決定！！

【女子ソフトテニス部】
　〇船橋市秋季市民大会　団体戦　優勝！
　　個人戦　２年ペア　準優勝
　　　　　　２年ペア　第３位
　　　　　　２年ペア　第３位

総体に続き、新人戦やコンクールでも大躍進！！総体に続き、新人戦やコンクールでも大躍進！！

【陸上競技部】船橋市中学校新人体育大会
　〇ベスト８入賞者（敬称略）
　　共通女子砲丸投 　　　　 １位　２年　9m47【県新人出場権獲得】　　
　　共通男子砲丸投 　　　　 ２位　２年　9m26【県新人出場権獲得】
　　共通女子８００m 　　　  ２位　２年　2.29.59
 　　　　　　　　　　　　　 ４位　２年　2.31.15
　　１年男子　１００m 　　  ３位　１年　12.27　
　　共通女子１５００m  　　 ３位　２年　 5.00.37
 　　　　　　　　　　　　　  ６位　２年　5.14.05
 　　　　　　　　　　　　  　７位　１年　5.15.69
　　共通女子円盤投 　　　　  ４位　２年　19m06
　　共通男子走幅跳 　　　　  ４位　２年　5m19
 　　　　　　　　　　　　　  ５位　１年　5m12
　　共通男子円盤投 　　　　  ５位　２年　18m61
　　１年女子１００m 　　　   ７位　１年　14.40
　　共通女子４×１００m R　８位　１年ー１年ー２年ー２年　55.32
　　共通男子４×１００m R　８位　２年ー２年ー１年ー１年　48.89　

【野球部】

　〇船橋市秋季市民体育大会

　 ・決勝　宮本中１-８ 船橋中　準優勝

※敬称略

女子総合 ２位　

男女総合 ４位

運動会実行委員長より

★日時：１０月１１日（土）

　　　　　女子　９：２０START

　　　　　男子１０：３０START

★場所：運動公園（周回コース）
※応援に来てくださる方は名札の着用をお願い　
　します！

総体駅伝
情報！！

　今年の運動会は、良い盛り上がりでした。特に、競技や得点の勝
敗がつく中で、各学級、各色の団結が見られたことがとても良かっ
たと感じました。生徒の皆さんには、この運動会で得た団結力を、
合唱祭や今後の学校生活に生かしていってほしいです。また、３年
生は最後の運動会ということで、すごく気合が入っていました。３
年生が自ら主導で指示を出したこと、１，２年生がその指示をしっ
かりと聞いて動いてくれたことが、運動会の成功につながりまし
た。私自身、実行委員長の経験を通して、周りの人の協力に支えら
れていたことを実感しました。だからこそ、これから宮中の全員
で、お互いに協力し合う気持ちを大切にし、宮本中学校をもっとも
っとよい学校にしていきたいです。



第１位　１組（黄）１６２回
第２位　５組（赤）１５５回
第３位　４組（緑）１３５回

【１年生　長縄】

第１位　８組（赤）２５９回
第２位　３組（青）２１４回
第３位　１組（緑）２０２回

【２年生　長縄】

第１位　８組（黄）３１０回
第２位　４組（緑）２８９回
第３位　６組（青）２６６回

【３年生　長縄】

第１位　３組（緑）
第２位　５組（赤）
第３位　１組（黄）

【１年生　学級対抗リレー】
第１位　７組（青）
第２位　３組（青）
第３位　２組（緑）

【２年生　学級対抗リレー】
第１位　４組（緑）
第２位　７組（緑）
第３位　３組（黄）

【３年生　学級対抗リレー】

ダンスの部

★最優秀賞★

黄組 赤組＆

総合の部

緑組

黄組

赤組

青組

１２００点

　８８５点

　８７０点

　６２５点

【１年生団体種目】
め組の子たち

～台風は止まらない～

【２年生団体種目】

栄光の架橋

【３年生団体種目】
Miyachu Eats Final season
 今世紀最大の完全決戦

第１位　２組（黄）
第２位　５組（赤）
第３位　３組（緑）

第１位　６組（赤）
第２位　４組（黄）
第３位　１組（緑）

第１位　８組（黄）
第２位　５組（赤）
第３位　４組（緑）

　運動会お疲れさまでした。実行委員を
中心として、みんなと最高の時間を過ご
せて感謝の気持ちでいっぱいです。今日
の運動会ではそれぞれいろいろなことを
学べたと思います。次は合唱祭です。今
度は合唱祭実行委員を中心としてそれぞ
れのクラスの集大成を見せつけてやりま
しょう。運動会までの一か月間、本当に
ありがとうございました。

【緑組色代表】

　運動会お疲れさまでした。僕は運動会を通して感じたことが２
つあります。一つ目は宮本中の団結力です。本番まで１週間しか
ない中で行った全体練習で想像の１００倍素晴らしい集団行動が
できていたことに僕は非常に感動しました。二つ目は青春です。
運動会で全員が楽しそうな良い笑顔をしていて僕は嬉しく思いま
した。青組の皆様。僕についてきてくれてありがとうございまし
た。最下位でしたが最高に楽しかったです。来年に期待していま
す！忘れられないいい思い出がたくさんできたのはいろいろな人
の協力があったからです。それを忘れず３年生は卒業まで頑張り
ましょう！I Love Miyamoto！　　　　　　　　　 【青組色代表】

　僕は今年の運動会で勝ち負けよりも全員で
盛り上がって思い出に残るようなものにする
ことを目標に取り組んできました。当日、ど
の色も、学年の壁を越えて他学年の応援をし
たり、全力でダンスを踊っている姿を見て、
とても感動しました。運動会初日までにみな
さんは全力で練習してきたと思います。その
努力は必ず次につながるはずです。１０月に
ある合唱祭に向けて、運動会の時と同じよう
に、全力で練習に励んでほしいと思います。
ここまで僕たち色代表や実行委員の指示をき
いてついてきてくれて本当にありがとうござ
いました！運動会お疲れさまでした！

【黄組色代表】

　色代表になった最初の頃は、成功させることができるか
不安や緊張で頭がいっぱいでした。中学校生活最後の運動
会なので悔いが残らないように、同じ色の運動会実行委員
と試行錯誤して、全員が楽しかったと思える運動会にでき
るよう努力しました。最初は、他学年に声が通るかわから
ず、モヤモヤしていた時期がありましたが、自分の意見や
指示を素直に聞いてくれてとても嬉しかったです。応援や
声量も日に日によくなっていって、当日が楽しみになって
いました。結果としては優勝することはできませんでした
が、赤組全員が同じ方向を向いて取り組んだのでダンス賞
を取れたのだと思います。色代表になって得た経験を今後
の学校生活に生かし、クラスや学年の先頭にどんどん出
て、引っ張っていきたいです。

【赤組色代表】



時程 給食 日課 行事予定等

１ 水 ４５分 〇 水①②③④⑤ 学年会

２ 木 ４５分 〇 木①②③④⑤⑥ 学級優先日

３ 金 ５０分 〇 金①②③④⑤選挙 生徒会役員選挙

４ 土

５ 日

６ 月 ４５分 〇 月①②③④⑤木③ 学評・専門委員会（前期最終）

７ 火 ５０分 〇 金①②③④⑤木④ 実力テスト（３年）

８ 水 ４５分 〇 水①②③④⑤

９ 木 ４５分 〇 木①②月⑥金⑥木⑤⑥ 音楽鑑賞教室・進路保護者会

１０ 金 ４５分 〇 火①②③④⑤⑥ 全校評議会

１１ 土 総体駅伝

１２ 日

１３ 月 スポーツの日

１４ 火 ４５分 〇 火①②③④⑤⑥ 歯科相談（１年・２年前半）

１５ 水 ５０分 〇 木①②③④金⑥ 学評・専門委員会

１６ 木 ５０分 〇 月①②③④⑤金⑤ 歯科相談（２年後半・３年）

１７ 金 ４５分 〇 金①②③④終業式・学級 前期終業式

１８ 土

１９ 日

２０ 月 ４５分 〇 月①②③④⑤⑥ 後期開始・合唱祭リハーサル（①②１年③④２年⑤⑥３年）

２１ 火 ４５分 〇 火①②③④ 三者面談

２２ 水 ４５分 × 水①②③④ 千教研

２３ 木 ４５分 〇 木①②③④ 三者面談・合唱祭実行委員会

２４ 金 ４５分 〇 金①②③④ 三者面談

２５ 土 宮本地区福祉まつり

２６ 日 宮本地区福祉まつり

２７ 月 ４５分 〇 月⑤⑥火⑤⑥ 三者面談

２８ 火 特別 〇 合唱祭 合唱祭

２９ 水 ４５分 〇 月①②③④ 三者面談

３０ 木 ４５分 〇 水①②③④ 三者面談

３１ 金 ４５分 〇 木⑤⑥金⑤⑥ 三者面談

学校ホームページは
下のQRコードから☆


