
 

 

 

６月３日（月） 

A献立                    B献立 

  

 

 

 

 

６月４日（火） 

A献立                    B献立 

  

 

 

 

 

 

 

 

ご飯  鶏肉のおろしにんじんソース  じゃこおかかあえ
にんじんとさつまいものきんぴら  豆腐のみそ汁  河内晩柑

ガーリックトースト  　シーフードサラダ  　ミニトマト
のり塩ビーンズ  　にんじんポタージュ  　メロン

もち玄米入りご飯  　豆アジの南蛮漬け  　さきいかのサラダ
のりの佃煮  　具だくさんみそ汁  　カフェオレゼリー

焼きカレーパン  　おさつ&ﾌｨｯｼｭﾋﾞｰﾝｽﾞ  　かぼちゃのサラダ
キャベツのスープ  　オレンジ

６月の給食 



６月５日（水） 

A献立                     B献立 

  

 

 

 

 

６月６日（木） 

A献立                     B献立 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コッペパン  ブルーベリージャム  レバーのオリエンタルソース 
ポテトサラダ  ミニトマト  コーンチャウダー  河内晩柑

ご飯  　鮭の塩焼き  　磯香あえ  　切干大根とあさりの煮物
じゃがいもとわかめのみそ汁  　冷凍みかん

青大豆のおこわ  　生揚げの肉巻き照り焼き  　ごま酢あえ
かぼちゃのみつがらめ  　キャベツのみそ汁  　パイナップル

ソフト麺ミートソース  　しらすのカリカリサラダ
さつまいものオレンジ煮  　さくらんぼ



６月７日（金） 

A献立                    B献立 

  

 
ご飯  　青じそつくね･おろしソース  　ごまあえ
ゆで空豆　　キムチ鍋風味噌汁  　ヨーグルト

フィッシュフライサンド  　ゆで空豆
トマトクリームスープ　  オレンジ


