
2026年 4月 1日 ～ 2026年 4月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校

セサミトースト ○ ○ ○ ○
牛乳
チリ・コン・カーン ○ ○ ○ ○ ○
ツナサラダ △ △ ○ ○
りんごゼリー ○
コッペパン ○ ○ ○
はちみつ
牛乳
ししゃものパリパリ揚げ ○ △ △ ○ ○
コーンサラダ ○ ○ ○ ○ ○
ミネストローネ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
丸型コッペパン ○ ○ ○
牛乳
シイラのフライタルタルソース ○ ○ ○
ひじきのサラダ ○ ○ ○
生揚と白菜のスープ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
食パン ○ ○ ○
チョコレートクリーム ○ ○
牛乳
豆腐入りハンバーグ ○ ○ ○ ○
ジャーマンポテト ○ ○ ○
カレーヌードルスープ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
パイナップル ○
炒めそば野菜あんかけ ○ ○ ○ ○ ○ ○
牛乳
さつまいものおやき ○
青菜とのりのサラダ △ △ ○
ヨーグルトあえ ○ ○ ○ ○
きなこ揚げパン ○ ○ ○
牛乳
肉団子スープ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ミモザサラダ ○ ○ ○ ○
ホワイトゼリー ○ ○
ハムサンド ○ ○ ○ ○ ○
牛乳
わかさぎの唐揚げ ○ ○ ○
チキンサラダ ○ ○ ○ ○
卵スープ ○ ○ ○ ○

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]



2026年 4月 1日 ～ 2026年 4月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校

4/17 金 キウイフルーツ ○
コッペパン ○ ○ ○
キャラメルクリーム ○
牛乳
豆腐のピザ焼き ○ ○ ○
ポテトサラダ(ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ味) ○ ○
レンズ豆のスープ ○ ○ ○
パイナップル ○
和風スパゲティ ○ ○ ○ ○
牛乳
あじのバジルパン粉焼き ○ ○ ○
ごまドレッシングサラダ ○ ○ ○
クリームコーンと卵のスープ ○ ○ ○ ○
フルーツ白玉 ○
ブドウパン ○ ○ ○
牛乳
ポテトのオムレツ ○ ○ ○ ○
ツナとわかめのサラダ ○ ○ ○
白玉スープ ○ ○ ○
バナナ ○
ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳
かぶのシチュー ○ ○ ○ ○ ○ ○
ベイクドポテト ○
焼肉サラダ ○ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ミルクパン ○ ○ ○ ○
牛乳
レバーとポテトのケチャップあえ ○ ○ ○ ○
ミニトマト ○
大根サラダ ○ ○ ○
洋風わかめスープ ○ ○ ○ ○ ○
バナナ ○
ブランコッペパン ○ ○ ○
牛乳
ますのチーズムニエル ○ ○ ○
じゃこ入り海藻サラダ △ △ ○ ○ ○
ＡＢＣスープ ○ ○ ○ ○ ○
豆乳プリン ○

4/30 木 ソフト麺ミートソース ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4/27 月

4/28 火

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]



2026年 4月 1日 ～ 2026年 4月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校

牛乳
さつま芋チップス ○
シーフードサラダ ○ ○ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]


