
2026年 3月 1日 ～ 2026年 3月31日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校 2025-12-12 印刷

丸型コッペパン ○ ○ ○
牛乳
ますのフライタルタルソース ○ ○ ○ ○ ○
ごまドレッシングサラダ ○ ○ ○ ○
ＡＢＣスープ ○ ○ ○
バナナ ○
ブドウパン ○ ○ ○
牛乳
鶏のオニオン風味揚げ ○ ○
パスタとチーズのサラダ ○ ○ ○ ○ ○ ○
白菜とベーコンのスープ ○ ○ ○
いちご ○
ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳
ホキのピザ焼き ○ ○ ○
さつまいものサラダ ○ ○ ○
豆乳コーンスープ ○ ○ ○ ○
オレンジゼリー ○
セサミトースト ○ ○ ○ ○
牛乳
ポークビーンズ ○ ○ ○ ○
ひじきのマリネ ○ ○ ○ ○
キウイフルーツ ○
さつまいもパン ○ ○ ○
牛乳
レバーとポテトのチリソース ○ ○ ○ ○ ○ ○
中華きゅうり ○ ○ ○ ○ ○
ワンタンスープ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
コッペパン ○ ○ ○
キャラメルクリーム ○
牛乳
わかさぎの唐揚げ ○ ○ ○
コーンサラダ ○ ○ ○ ○ ○
野菜とウインナーのスープ煮 ○ ○ ○
バナナ ○
玉子サンド ○ ○ ○ ○ ○ ○
牛乳
野菜チップス ○
ガーリックポテト ○
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○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　

3/6 金

3/9 月

3/11 水
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肉団子スープ ○ ○ ○ ○ ○
豆乳プリン ○
きなこ揚パン ○ ○ ○
牛乳
ポトフ ○ ○
スパゲッティーソテー ○ ○ ○ ○
ツナサラダ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
コッペパン ○ ○ ○
チョコレートクリーム ○ ○
牛乳
小松菜のオムレツ ○ ○ ○ ○
キャベツとトマトのサラダ ○ ○ ○ ○
カレーヌードルスープ ○ ○ ○ ○ ○
りんご ○
ベーコンとねぎの和風スパゲッティー ○ ○ ○
牛乳
スパイシービーンズ ○
焼肉サラダ ○ ○ ○ ○ ○
クリームコーンと玉子のスープ ○ ○ ○ ○
カップケーキ ○ ○ ○
ミルクロール ○ ○ ○ ○
牛乳
ミートローフ ○ ○ ○ ○ ○
ポテトサラダ(ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ味) ○ ○ ○
野菜スープ ○ ○
りんご ○
野菜あんかけ焼きそば ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
牛乳
鯖のごまみそ焼き ○ ○ ○
茎わかめのサラダ △ △ ○ ○ ○
フルーツ白玉 ○ ○
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