
2025年 9月 1日 ～ 2025年 9月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校 2025-05-19 印刷

ミルクパン ○ ○ ○ ○
牛乳
ささ身レモンソース ○ ○
マッシュポテト ○
ひじきのマリネ ○ ○ ○ ○
カレーヌードルスープ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
黒コッペパン ○ ○ ○
牛乳
豆あじのエスカベージュ ○ ○ ○
スパゲティサラダ ○ ○ ○ ○ ○
野菜とウインナースープ煮 ○ ○
キウイフルーツ ○
コッペパン ○ ○ ○
ブルーベリージャム
牛乳
鶏肉の唐揚げ ○ ○
フレンチサラダ ○ ○ ○ ○
ＡＢＣスープ ○ ○ ○
ヨーグルト ○
ミルクパン ○ ○ ○ ○
牛乳
なすのミートグラタン ○ ○ ○ ○ ○
じゃこ入り海藻サラダ △ △ ○ ○ ○ ○
キャベツとベーコンのスープ ○ ○ ○
パイナップル ○
コッペパン ○ ○ ○
牛乳
豆腐のナゲット ○ ○ ○
シーフードサラダ ○ ○ ○ ○ ○
ポトフ ○ ○
オレンジ ○
セサミトースト ○ ○ ○ ○
牛乳
チリ・コン・カーン ○ ○ ○
コールスロー ○ ○ ○
プリン ○
ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳
ししゃものレモンソース △ △ ○ ○
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○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　

9/8 月

9/9 火

9/10 水



2025年 9月 1日 ～ 2025年 9月30日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校 2025-05-19 印刷

ごまドレッシングサラダ ○ ○ ○ ○
肉団子スープ ○ ○ ○ ○ ○
パイナップル ○
食パン ○ ○ ○
イチゴジャム ○
牛乳
白身魚のフライ ○ ○
コーンサラダ ○ ○ ○ ○ ○
大豆のシチュー ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ピザドック ○ ○ ○ ○
牛乳
ベーコンポテトソテー ○ ○
グリーンサラダ ○ ○ ○ ○
野菜スープ ○ ○
りんごゼリー ○
きのこスパゲッティ（醤油味） ○ ○ ○ ○
牛乳
いかのアップルマリネ ○ ○ ○
ひじきサラダ ○ ○
ミネストローネ ○ ○ ○ ○ ○
きなこ白玉 ○
ブドウパン ○ ○ ○
牛乳
鮭のチーズムニエル ○ ○ ○
焼肉サラダ ○ ○ ○ ○ ○
豆乳コーンスープ ○ ○ ○
キウイフルーツ ○
ブランコッペパン ○ ○ ○
牛乳
レバーとポテトのケチャップあえ ○ ○
山海サラダ ○ ○ ○
白菜スープ ○ ○
パイナップル ○
ソフト麺ミートソース ○ ○ ○ ○ ○
牛乳
さつまいものバターシュガー焼き ○
大豆サラダ ○ ○ ○
オレンジ ○

9/26 金 きなこ揚げパン ○ ○ ○
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○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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9/25 木
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牛乳
ツナサラダ ○ ○ ○
ワンタンスープ ○ ○ ○
フルーツ白玉 ○
コッペパン ○ ○ ○
いちごジャム ○
牛乳
スズキの梨マリネ ○ ○ ○
ミモザサラダ ○ ○ ○ ○
トマトスープ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ブランコッペパン ○ ○ ○
はちみつ
牛乳
豆腐のベーコンチーズ焼き ○ ○ ○
えび入りグリーンサラダ ○ ○ ○ ○
コーンシチュー ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
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○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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