
2025年 5月 1日 ～ 2025年 5月31日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校

みそけんちんうどん ○ ○
牛乳
がんもの含め煮 ○
おかかあえ ○
栗むしパン ○ ○ ○
河内晩柑
キャロットパン ○ ○ ○ ○
牛乳
黒鯛のカレームニエル ○ ○ ○
粉ふき芋
ひじきのサラダ ○ ○ ○ ○
キャベツとベーコンのスープ ○ ○ ○
オレンジ ○
食パン ○ ○ ○
いちごジャム ○
牛乳
鮭のチーズ焼き ○ ○
大豆サラダ ○ ○ ○
ABCスープ ○ ○ ○
甘夏みかん
ミルクロール ○ ○ ○ ○
牛乳
豆腐ハンバーグ ○ ○ ○ ○
チーズポテト ○
コールスロー ○
洋風わかめスープ ○ ○ ○
河内晩柑
ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳
スパイシービーンズ ○
ほうれん草のサラダ ○ ○
ポテトクリームシチュー ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ブドウパン ○ ○ ○
牛乳
アスパラのベーコン巻き ○ ○
ツナとわかめのサラダ ○ ○
肉団子スープ ○ ○ ○ ○ ○
りんごゼリー ○

5/9 金

5/12 月

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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5/8 木
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]



2025年 5月 1日 ～ 2025年 5月31日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校

ソフト麺カレーソース ○ ○ ○ ○ ○
牛乳
豆あじの甘からだれ ○ ○ ○
コーンサラダ ○ ○ ○ ○ ○
フルーツ白玉 ○
ミートサンド ○ ○ ○ ○
牛乳
フライドポテト ○
ごまドレッシングサラダ ○ ○
豆乳スープ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ブランコッペパン ○ ○ ○
牛乳
ますのムニエル ○ ○ ○ ○
マッシュポテト ○
にんじんドレッシングサラダ ○ ○ ○ ○
オニオンスープ ○ ○
オレンジ ○
はちみつレモントースト ○ ○ ○
牛乳
ツナサラダ ○ ○ ○
チリ・コン・カーン ○ ○ ○
バナナ ○
丸型コッペパン ○ ○ ○
牛乳
白身魚（シイラ）のフライ ○ ○
マセドニアポテトサラダ ○ ○ ○ ○ ○
豆乳コーンスープ ○ ○ ○
キウイフルーツ ○
トマトとベーコンのスパゲッティ ○ ○ ○ ○
牛乳
さつまいもチップス ○
シーフードサラダ ○ ○ ○ ○ ○
せん切りスープ ○ ○ ○
ヨーグルトあえ ○ ○ ○
コッペパン ○ ○ ○
あんずジャム
牛乳
豆腐のミートグラタン ○ ○ ○ ○ ○
ポテトサラダ(ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ味) ○ ○ ○
野菜スープ ○ ○
オレンジ ○

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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5/20 火

5/14 水
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]
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2025年 5月 1日 ～ 2025年 5月31日
1:Ｂ献立 船橋市立前原中学校

コッペパン ○ ○ ○
ﾁｮｺﾚｰﾄｸﾘｰﾑ ○ ○
牛乳
ﾚﾊﾞｰとポテトのレモンソース ○ ○ ○
ツナと野菜のあえ物 ○
にら玉スープ ○ ○ ○
プリン ○
ココア揚パン ○ ○ ○
牛乳
チキンの照り煮 ○ ○
じゃこ入り海藻サラダ △ △ ○ ○ ○
白玉スープ ○ ○ ○ ○ ○
オレンジ ○
ハチミツパン ○ ○ ○
牛乳
小松菜とチーズのオムレツ ○ ○ ○ ○
フライビーンズ ○
フレンチサラダ ○ ○ ○ ○ ○
トマトスープ ○ ○ ○
パイナップル ○
シナモントースト ○ ○ ○
牛乳
鶏肉のポモドーロ煮 ○ ○ ○
青菜とのりのサラダ ○
カレーヌードルスープ ○ ○ ○ ○ ○
バナナ ○
丸型コッペパン ○ ○ ○
牛乳
フライドチキン ○ ○
ガーリックポテト ○
茎わかめのサラダ ○
マカロニスープ ○ ○ ○
甘夏みかん
ハムチーズサンド ○ ○ ○ ○
牛乳
ししゃものアップルマリネ △ △ ○ ○ ○ ○
えび入りグリーンサラダ ○ ○ ○ ○
春雨スープ ○ ○ ○ ○
メロン ○

5/29 木

5/30 金

○：アレルギー対象食品 　　　△：コンタミネーション（微量混入）　
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[ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ]


