
 

 

 

 

月   日 検 診 内 容 時  間 対象学年 実施場所 備   考 

４月１０日（金） 保健関係書類提出 担任へ提出 全学年 教 室 心疾患調査票（１年）厳守 

４月１４日（火） 
身体測定 

（スポーツテスト） 
２・３時間目 全学年 

武道館 

（体育館） 

体操服、ジャージ、メガネ 

を持参 

４月１４日（火） 心電図検査 １４：１０～ １年生 図書室 
体操服、ジャージ持参 

女子：下着を入れる袋持参 

４月１５日（火） 聴力検査   後日連絡 
１年生 

３年生 
保健室  

４月１７日（金） 尿検査容器配付 帰りの会 全学年 各教室 
容器・袋に名前シールを 

貼る 

４月２０日（月） 尿検査１回目 ８：４５迄に 全学年 教室で回収 
未提出者は、 

次回②：５月１日（金） 

４月２０日（月） 内科検診 １３：１５～ ２年生 保健室 体操服、ジャージ持参 

４月３０日（木） 眼科検診 １０：３０～  １年生 保健室  

４月３０日（木） 尿検査容器配付 帰りの会 
未提出者 

二次対象 
各教室 

容器と袋に名前シールを 

貼る 

５月 １日（金） 尿検査２回目 
８：４５迄に 未提出者 

二次対象 
教室で回収 

未提出・二次対象は、 

次回③：５月１８日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ４月号 ４月の保健目標：「健健診診 を正しく受けよう」健新しい環境に慣れよう」 

進級・入学おめでとうございます。 

新年度が始まり、気持ちも新たに目標を持って頑張ろう！！と思っている人も多いかと思います。 

年度初めは行事などが沢山続きますので、無理をせず、忙しい中でも自分のペースで進めていけるよう 

にしてくださいね。今年一年、みなさんが心も体も健やかに過ごせるよう、保健室から見守っています。 

 

 

〔内 科〕 奥井 雅人 先生（おくい小児科：習志野台２丁目） 

〔歯 科〕 森山 誠士 先生（陽まわり歯科クリニック：坪井東２丁目） 

〔眼 科〕 北橋 正康  先生（のぞみアイクリニック：二和東６丁目） 

〔薬剤師〕 小林 有香 先生（フクシ学園薬局：坪井東２丁目） 

 

  

4 月の保健行事 

保護者のみなさまへ 

 保健関係書類を始業式・入学式に配付します 

  必要事項を記入の上、４月１０日（金）までに担任へ提出 

をお願いします。 

※「心疾患調査票」がないと、心電図検査受診できません。 

【検診でお世話になる学校医の先生方をご紹介します】 

令和「８「年「４「月「１０「日 

船橋市立古和釜中学校 

保 健 室 

 
日本スポーツ振興センターの加入について 

 学校管理下の傷病についての災害給付保険は、年度当初 

のみ加入申し込み可能（任意）です。詳細については、別途 

配付おたよりをご確認ください。 

養護教諭 

小澤祥子です。 

古和釜中学校２年目 

となりました。 

どうぞよろしくお願い 

します！ 

 

①4/2０（月） 

②5/1（金） 

～ 健康診断が始まります。健康診断の日に持参・提出するものを忘れないようにしましょう。 ～ 


