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進級・入学おめでとうございます。新年度が始まり、気持ちも新たに目標を持って
頑張ろう!！と思っている人も多いと思います。年度初めは行事などが沢山続きますの
で、無理をせず、忙しい中でも自分のペースで進めていけるようにしてくださいね。
今年一年、古和釜中のみなさんが心も体も健やかに過ごせるよう、保健室から見守っ
ています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
月   日 

 
検 診 内 容 

 
時  間 

 
対象学年 

 
実施場所 

 
 

４月１４日（月） 
 

 
身体測定 

 
スポーツテスト 

 
 

２・３時間目 
 

 
 

全学年 
 

  
 

武道館 
 

 
1５日（火） 

 
尿検査容器配付 

 
帰りの会 

 
全学年 

 
各教室 

 
16 日（水） 

 
尿検査１回目 

 
８時４５分まで 

 
全学年 

 
保健室 

 
       2１日（月） 

 
内科検診 

 
１３時１５分～ 

 
１年 

 
保健室 

 
   24 日（木） 

 
心電図検査 

 
１３時２０分～ 

 
１年 

 
図書室 

 
       2８日（月） 

 
尿検査２回目 

 
８時４５分まで 

未提出者 
二次対象者 

 
保健室 

令和 ７年 ４月１０日 
船橋市立古和釜中学校 
保 健 室     NO、１ 

保護者の皆様へ 

お忙しい中、保健関係書類の提出にご協力いただきありがとうござ
います。 

中学校での耳鼻科検診（全学年）と、眼科検診（２．３年生）は問

診票での実施となりますのでよろしくお願いします。 

検診でお世話になる学校医の先生をご紹介します！ 
 

〔内科〕 奥井 雅人 先生（おくい小児科：習志野台２丁目） 

〔歯科〕 森山 誠士 先生（陽まわり歯科クリニック：坪井東２丁目） 

〔眼科〕 北橋 正康  先生（のぞみアイクリニック：二和東６丁目） 

〔薬剤師〕小林 有香 先生（フクシ学園薬局：坪井東２丁目） 

 
  

 
 

4 月の保健行事 

１６日（水） 

小澤（おざわ） 

４月の保健目標  
健康診断を正しく受けよう 新しい生活に慣れよう 


