
令和5年12月11日(月) 

      ～令和6年1月10日(水) 

第18回市民のための講演会 

発達障害の子と 

ハッピーに暮らすヒント 

第18回市民のための講演会（オンライン） 

主催・問い合わせ先 

船橋市役所 こども家庭部療育支援課 

TEL：047-436-2121 月曜から金曜までの午前9時から午後5時まで（祝休日・年末年始を除く） 

MAIL：ryo iku@c i ty . funabash i . lg . jp  

講師：堀内 祐子 氏（ゆるみ☆子育て 代表） 

発達障害（自閉スペクトラム症、ADHD、LD）のある

4人のこどもの母親。 

自閉症スペクトラム支援士、特別支援士、傾聴心理士の

資格を取得し、自身の経験をもとに、全国で講演活動を

行っている。 

著書は、「発達障害の子とハッピーに暮らすヒント」を

はじめ、4冊出版。 

配信期間 

無料 
通信費はご自身での 

負担となります 

右のコードやURLから 

視聴ページへ 

アクセスしてください 

 ☑こだわりやパニックの対応に悩んでいる  

 ☑こどもの自己肯定感を高めたい  

☑思春期、就職の体験談を聞きたい

 「 ハッピーに暮らすヒント、お伝えします 」  

視聴方法 

参加費 

船橋市 市民のための講演会 検索 

【URL】 

https://www.city.funabashi.lg.jp/
event/seminar/p120510.html 


