
1. 年間の学習計画 

月 学習内容 学習のねらい 
評価の方法  

課題や提出物など 

 

４ 

 

地理分野○第１編世界と日本の姿 

・第１章世界の姿 

・第２章日本の姿 

歴史分野○第１章歴史のとらえ方・調べ方 

○第２章原始・古代の日本と世界 

１節人類の出現と文明のおこり 

２節日本の成り立ちと倭の王権 

地理分野○第２編世界のさまざまな地域 

・第１章世界各地の人々の生活と環境 

歴史分野 

３節大帝国の出現と律令国家の形成 

４節貴族社会の発展 

○第３章中世の日本と世界 

・１節武家政治の始まり 

・地球儀のしくみを理解し、六大陸や 

三大洋の名称や位置関係を知る。 
・地球儀や地図帳を活用して、 
緯度や経度で地球上の位置を表せる。 

・世界の地域や各国の名称を知る。 
 
・小学校の歴史を振り返り、歴史学習に 
対する興味関心を高める。 

・日本や世界でどのような文明がおこり、 
栄えていったかを理解する。 

・中国と日本がどのような関係を結び、 
交流があったかを理解する。 

 
・世界各地の人々の生活が環境によって 
様々に変化していることを知る。 

・中国の制度が日本に与えた影響を知り、 
日本の政治制度について理解をする。 

・世界の歴史が日本にどのような影響を 
与えたかを理解する。 

・貴族の政治からどのような経緯で武家 
政治へと移り変わったかを理解する。 

 

 

 

 

 

提：ノート 

  ワーク 

 

評：テスト 

 

 

提：ノート 

  ワーク 

評：テスト 

 

５ 

 

６ 

７ 

９ 

１０ 

地理分野○第２編世界のさまざまな地域 

・第２章世界の諸地域 

１節アジア州 

２節ヨーロッパ州 

３節アフリカ州 

歴史分野 

・２節ユーラシアの動きと武家政治の変化 

・３節結びつく民衆と下克上の社会 

地理分野 

４節北アメリカ州 

５節南アメリカ州 

６節オセアニア州 

歴史分野○第４章近世の日本と世界 

１節結びつく世界との出会い 

２節天下統一への歩み 

・アジアという地域を多様性という観点 
から理解する。 

・ヨーロッパの地形・文化について調べ、 
どのように地域が統合されていくかを 
理解する。 

・アフリカの地形・歴史について調べ、 
どのような産業がさかんであるかを 
理解する。 

 
・武家政治がどのように発展していった 
 かを理解する。 
 
 
・北アメリカの農業や工業がどのような 
特色をもっているかを理解する。 

・南アメリカの地形を調べ、環境問題や 
開発について理解する。 

・オセアニアの地形や文化を調べ、他の 
地域との結びつきについて理解する。 
 

・ルネサンスや宗教改革がどのように 
日本へ影響したかを理解する。 

 

 

提：ノート 

  ワーク 

評：テスト 

 

 

 

 

 

提：ノート 

  ワーク 

 

評：テスト 

１１ 

 

 

１２ 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

 

2. 家庭学習の方法 

・ノートや教科書、資料を読みましょう。また重要語句をノートに書き出して説明してみましょう。 

・授業の内容を自分の言葉や資料を見て、まとめましょう。（ノートの右ページ） 

・テスト勉強は語句を暗記するだけでなく、適切な言葉で説明できるようにしておきましょう。 

・歴史的分野では、時代の前後関係や物事の因果関係をしっかりと理解することで、応用問題に強くなります。 

※年間予定は学校行事等で変更の可能性がありますのでご了承ください。 

学習計画 教科名 社会科 学年 1 年 


