
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

10 月号 

八栄小学校 

保健室 

 

１０月の保健目標 姿勢に気をつけて目を大切にしよう 

現在、本校では流行している感染症はありませ

ん。しかし船橋市内では、インフルエンザが流行し学級閉鎖の措置をとっている学校

もあるようです。気になる症状がありましたら、早めの受診をお願いします。 

身長（cm） 体重（kg） 身長（cm） 体重（kg）

男子 女子
学年

１年

２年

118.3 21.7

122.6 23.9

21.9

124.2 24.9

129.9 28.0３年

４年

５年

６年

118.8

130.0 28.1

135.8 32.3 136.7 32.7

143.0 37.5 143.9 36.2

149.5 41.2 149.1 39.6

各学年 10月発育測定の平均値 

4 月の測定結果と比べて、お子様が

どのくらい成長しているかを知るよい

機会となりますので、「健康カード」で

確認していただき、押印またはサイン

をした後、担任にご提出ください。 


