
 

 

 
 

  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 

10 月号 

八栄小学校 

保健室 

１０月の保健目標 姿勢に気をつけて目を大切にしよう 

船橋市内では、インフルエンザ A型が流行し

始め、学級閉鎖の措置をとっていた学校もあるようです。気になる症状がありました

ら、早めの受診をお願いします。 

〈9 月の感染症罹患状況（9/1～9/25）〉 

・新型コロナウイルス感染症 2 名 ・手足口病２名 

・溶連菌感染症 2 名 ・感染性胃腸炎 2名 ・ヘルパンギーナ 1名 

・水痘（みすぼうそう）２名 ・インフルエンザ A 型 20 名 

９月身体測定の平均値 

4 月の測定結果と比べて、お子

様がどのくらい成長しているか

を知るよい機会となりますので、

「発育のようす」で確認してくだ

さい。確認されましたら、ご家庭

にて保管ください。 

 

身長（cm） 体重（kg） 身長（cm） 体重（kg）

男子 女子
学年

１年

２年

117.1 21.3

124.1 24.5

22.5

124.3 25.3

129.2 28.4３年

４年

５年

６年

119.6

128.3 27.1

134.7 31.6 136.3 32.5

141.4 37.1 143.4 37.5

148.6 42.3 149.1 40.7


