
 

 

 

 

 

 

 

 

6月
がつ

は雨
あめ

が多い
お お  

季節
き せ つ

です。梅雨
つ ゆ

になると不安定
ふあんてい

な天候
てんこう

が多く
お お  

なります。気温
き お ん

の差
さ

が大きい
おお    

と

体調
たいちょう

を崩しやすく
くず        

なります。体調
たいちょう

管理
か ん り

には十分気をつけましょう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和８年度 

6月号 

船橋市立八栄小学校 

６月
  がつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 よくかんで食
た

べよう 

幸
しあわ

せにんじん 
令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

初めて
は じ   

の幸せ
しあわ 

にんじんを提供
ていきょう

しました。幸せ
しあわ 

にんじん

とは、各クラス
かく      

１枚
  まい

入って
はい    

いるハート型
      がた

のにんじんのことです。

あたった人
ひと

には、幸
しあわ

せと特別
とくべつ

なしおりがプレゼントされます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Let’s Cooking 

県民
けんみん

の日
ひ

 
 県民

けんみん

の日
ひ

は、「県民
けんみん

が、郷土
きょうど

を知り
し  

、ふるさとを愛する
あ い     

心
こころ

をはぐくみ、ともに次代
じ だ い

に

誇りうる
ほこ        

、より豊か
ゆた   

な千葉県
ち ば け ん

を築く
きず   

ことを期する
き   

日
ひ

」として、県
けん

の人口
じんこう

が５００万人
         まんにん

を突破
と っ ぱ

したことを記念
き ね ん

として、昭和
しょうわ

５９年
     ねん

に制定
せいてい

されました。（千葉県
ち ば け ん

ホームページより） 

今年
こ と し

は、千葉県
ち ば け ん

が明治
め い じ

６年
    ねん

に誕生
たんじょう

してから１５２年目
ね ん め

です。給 食
きゅうしょく

では、県民
けんみん

の日
ひ

献立
こんだて

と

して、船橋産
ふなばしさん

のスズキ、こまつな、にんじん、ねぎ、のりを使
つか

います。牛 乳
ぎゅうにゅう

、メロンは

千葉県産
ち ば け ん さ ん

です。地元
じ も と

の恵み
めぐ  

を感じられる
かん       

給 食
きゅうしょく

です。 

八
や

栄
さかえ

小 学 校
しょうがっこう

 給 食
きゅうしょく

だより 給 食
きゅうしょく

の献 立 表
こんだてひょう

二次元
に じ げ ん

コード 

 アクセスすると、令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

の献立表
こんだてひょう

を見る
み  

ことができます。 

（栄養士
えいようし

がいない場合
ばあい

 更新
こうしん

されない時
とき

があります。ご 了 承
 りょうしょう

ください。） 

６月１２日（金）の献立
こんだて

 

・ごはん ・スズキの香味
こ う み

ダレ ・磯
いそ

香和
か あ

え ・具
ぐ

だくさんみそ汁
しる

 ・味付
あ じ つ

けのり ・メロン 


