
冬休みが終わり、子ども達の元気な顔が教室に戻ってきました。新しい年を迎え、気持ち

も新たに学校生活をスタートさせたいと思います。今年度も残り３か月と短いですが、１年

間のまとめをする大切な時期です。１年生として身につけるべき力をしっかりとつけると共

に、２年生に向けての心構えができるよう、指導をしていきたいと思います。また、寒い日

が続きますので、引き続き体調の管理にもお気を付けください。今年もご協力よろしくお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

８ 

 

９ 

始まりの会 

短縮３校時日課 

下校 1１：２０ 

１０ 

船橋支会 

給食開始 

短縮４校時日課 

下校１３：１５ 

１１ 

 

１２ 

身体測定 

１５ 

短縮５校時日課 

下校１４：２０ 

１６ 

 

 

１７ 

フッ化物洗口 

昔遊び教室 

１８ 

 

１９ 

校内書初展開始 

～２/16 

２２ 

短縮５校時日課 

下校１４：２０ 

２３ 

めざせおはし名人 

１組 

２４ 

フッ化物洗口 

なかよしタイム 

２５ 

めざせおはし名人 

２組 

２６ 

めざせおはし名人 

３組 

２９ 

短縮５校時日課 

下校１４：２０ 

３０ 

めざせおはし名人 

（検定） 

３１ 

フッ化物洗口 

短縮５校時日課 

下校１４：２０ 
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今月の目標 外で元気にあそぼう 

 



                                   

 

 

 

〇持ち物について 

学習用具は、できるだけシンプルなものを持たせるようにしてください。真ん中から折りたため

る形の定規が見受けられますが、お家で使うようにしてください。また、筆箱に入れる消しゴム

は１つと決めています。２つ以上持ってくる必要はありません。お子様の筆箱の中を時々確認し

ていただけると助かります。 

 

〇健康管理について 
・休み明けで、生活リズムが乱れがちです。「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけ、余裕をもって 
登校させてください。（８：０５までに朝の準備ができるよう）７：５５頃には教室に着くよう登校させ
てください。） 
 
〇図工の準備について 
１２月号でもお伝えしましたが、図工で食品トレイを材料として工作をします。素材は白い発泡
スチロールのものが加工しやすいので望ましいと思います。ほかに、古着から外したボタン、ペ
ットボトルのキャップなどもあれば持たせてください。持ってきていただく時期については週プロ
でお知らせしますので、それまではご家庭で保管をお願いします。 
 

〇書き方鉛筆について 
漢字の学習や書き初め（硬筆）で、書き方鉛筆（４Ｂ以上の濃い鉛筆）を使用します。短いと正
しく形のよい字が書けませんので、十分な長さの物を毎日持たせてください。 
 

〇めざせおはし名人 

２３日（火）、２５日（木）、２６日（金）に子どもたちの望ましい食生活の形成を図ること

を目的として、栄養士の先生からお箸の正しい使い方を学びます。３０日（火）には豆つか

みの検定を行います。お家でもぜひ練習してください。 

こくご 
かきぞめ スイミー 「おはなしどうぶつえん」をつくって本をしょうかいしよう ゆき 

みぶりでつたえる   

さんすう おおきいかず なんじなんぷん   

生かつ いろいろあるね日本のあそび 

音がく ようすをおもいうかべよう にほんのうたをたのしもう など 

ずこう そばにおきたいともだち はってかさねて 

たいいく とびばこあそび なわとび 

えいご 新年のあいさつ のりもの 

どうとく みんなのボール それっておかしいよ など 


