
  

 

 

 

 

 

  

   春の足音が聞こえ心はずむ３月は、学校では 1年の締めくくりの月になります。 

 この 1年間の学校生活はどうでしたか。健康に過ごすことができましたか。 

  新しい学年、学校に向けて最後の月を元気に過ごしましょう。 

  

 

                                  

 学校での給食時間を振り返り、できたものに○をつけてみましょう！！ 

 

 

 

 

食事の前には、きれいに 

手を洗った。 

 

 

 

 

給食の準備を 

協力してできた。 

 

 

 

 

好ききらいせず、 

なんでも食べた。 

 

 

 

 

よい姿勢で、 

よくかんで食べた。 

 

 

 

 

話をせず 

静かに会食できた。 

 

 

 

 

感謝の気持ちをこめて、 

あいさつができた。 

 

 

 

 

後片付けが 

きちんとできた。 

 

 

 

 

はしを正しく使えた。 

 

 

 

 

食器をていねいに 

あつかった。 

 

   〇の数を数えてみよう！ 
 

0～3個 

  50点 

 

 

 

 

決まりをもう一度

思い出してがんば

りましょう。 

 

4～6個 

  70点 

 

 

 

 

あと、もう少し！ 

もっと楽しい給食

になります。 

 

7～8個 

  90点 

 

 

 

 

よくできました！ 

あとひといきで 

100点です。 

 

9個 

 100点 
 

 

 

みんなのお手本 

です。これから 

もがんばってく 

ださい。 

令和７年度 

３月号 
 

船橋市立薬円台南小学校 給食室  （毎月19日は食育の日） 

令和 8年 2月２７日発行 

1年間の給食をふり返ってみよう！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「正しいはしの持ち方」の授業に関して、沢山のコメントありがとうございました。 

今後の授業の参考にさせていただきます。 

 

  

                                   

                              

 

 

 

 

  

                                

  

 

 

 

 

  

実施日 クラス 料理名 

3月  ３日（火） ４の１ 桃のミニチョコパフェ 

3月  ６日（金） 給食室  キムたくご飯 

3月１０日（火） ４組① とんこつラーメン 

3月１１日（水） 4組②  ポテトのたこ焼き風 

１年生「めざせ！おはしめいじん」学習後・保護者より 

 

 

今年度の給食は、３月１６日（月）で終了します。 

なお、新年度の給食は４月１０日（金）からとなります。 

1年間ありがとうございました。 

 

「リクエスト給食」が登場しています！ 

 

はしの持ち方を聞いてきた日、授業で聞いた

ことを妹に自分が先生になって一生懸命教え

てあげました。スポンジを立てる練習が楽し

かったと言っていました。教えて頂き、あり

がとうございました。    １年１組     

配付されたイエローカードの絵を見て、一緒

に「これなんて読むの？」「どういう意味？」

と箸を使う時のマナーについて話したり「う

んうん、知ってる！」「これは知らなかった。

へえ～」と学んだりするきっかけになりまし

た。同時に、食べる時の姿勢やひじをつかな

いなど、食事全般のマナーについて見直す機

会になりました    １年２組     

おはしめいじんに合格できて嬉しかったし、

楽しかったと言っていました。家ではスプー

ンばかりつかいたがるのですが、合格できた

ことで自信をもってくれたら良いなと思いま

す。    １年３組     

お箸がクロスしてしまいがちです。お箸で、お

かずなどの大きな食べ物を、小さく切るのがむ

すかしいようです。    １年３組     


